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ОПЫТ РАБОТЫ ОНКОЛОГИЧЕСКИХ УЧРЕЖДЕНИЙ

Введение. Представлена оценка периоперационных и 
отдаленных результатов эвисцераций органов малого таза у 
пациентов с первичным местно-распространенным и мест-
но-рецидивирующим колоректальным раком.

Материалы и методы. В период с 2005 по 2022 гг. в 
ГБУЗ ЛОКОД им. Л.Д. Романа выполнено 206 операций. 
Средний возраст пациентов составил 61 год, женщин — 
168 (82 %) и мужчин — 38 (18 %). Характер и вид вы-
полненных эвисцераций: тотальная супралеваторная с ана-
стомозом — 28 (13,6 %), тотальная супралеваторная без 
анастомоза — 14 (6,8 %), тотальная инфралеваторная — 20 
(9,7 %), передняя эвисцерация с резекцией влагалища — 
1 (0,5 %), задняя надлеваторная эвисцерация с анастомо-
зом — 65 (31,6 %), обструктивная задняя надлеваторная 
эвисцерация — 48 (23,3 %), задняя инфралеваторная эвис-
церация — 30 (14,5 %).

Результаты. Послеоперационные осложнения разви-
лись у 106 (51,5 %) пациентов. Летальность составила 
8,7 %. Выживаемость в подгруппе R0 резекций составила: 
3-х летняя и 5-ти летняя — 56,5 % (95 % ДИ 48,3–66,2) 
и 47,3 % (95 % ДИ 38,5–58,1) соответственно. Наблюда-
лась статистически значимая разница в общей 5-летней вы-
живаемости между пациентами с R0 и R1/R2 резекцией 
(р = 0,01). Медиана выживаемости составила для пациен-
тов из группы резекции R0 — 26 месяцев, в группе R1/
R2 резекции — 11 месяцев.

Выводы. Наиболее важным прогностическим фак-
тором для оценки выживаемости является достижение 
резекции в объеме R0. Характер опухоли на результаты 
отдаленной выживаемости не повлиял. Выполнение эвис-
цераций органов малого таза целесообразно в высокопо-
токовых центрах.

Ключевые слова: местно-распространенный колорек-
тальный рак; эвисцерация органов малого таза; результаты 
лечения

Introduction. The article presents the evaluation of 
perioperative results of pelvic exenteration (PE) in patients 
with primary locally advanced and locally recurrent colorectal 
cancer.

Materials and Methods. From 2005 to 2022, 206 
operations were performed in Leningrad Regional Clinical 
Oncological Dispensary named after L.D. Roman. The mean 
age of the patients was 61 years, with 168 (82 %) females and 
38 (18 %) males. The following types of PE were performed: 
supralevator total exenteration with anastomosis — 28 (13.6 %), 
supralevator total exenteration without anastomosis — 14 
(6.8 %), infralevator total exenteration — 20 (9.7 %), anterior 
exenteration with vaginal resection — 1 (0.5 %), supralevator 
posterior exenteration with anastomosis — 65 (31.6 %), 
supralevator obstructive posterior exenteration — 48 (23.3 %), 
infralevator posterior exenteration — 30 (14.5 %).

Results. 106 (51.5 %) patients developed postoperative 
complications. The mortality rate was 8.7 %. Overall survival 
(OS) in the R0 resection subgroup was the following: 3-year 
OS was 56.5 % (95 % CI 48.3−66.2) and 5-year OS was 
47.3 % (95 % CI 38.5−58.1). There was a statistically 
significant difference in the 5-year OS between patients with 
R0 or R1/R2 resection (p = 0.01). Median survival was 26 
months for R0 group, and 11 months for R1/R2 groups.

Conclusion. The most important prognostic factor for 
assessing OS is the achievement of R0 resection. The nature 
of the tumor did not affect the long-term survival. PE should 
be performed in centers with appropriate experience.

Keywords: locally advanced colorectal cancer; pelvic 
exenteration (PE); treatment outcomes
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Введение

По данным ВОЗ, в мире колоректальный 
рак занимает третье место по распространен-
ности и второе — по смертности. Согласно 
статистике ВОЗ, заболеваемость раком прямой 
кишки составляет 732,210 (3,8 %) случаев, 
смертность — 339,022 (3,4 %) [1]. Частое бес-
симптомное течение и, как следствие, поздняя 
диагностика приводят к выявлению процесса на 
поздней стадии в 27 % случаев [2]. У пациентов 
с первичными или рецидивирующими местно-
распространенными злокачественными опухоля-
ми органов малого таза наиболее эффективный 
метод лечения — комбинированный. Одной из 
опций в определенный момент времени являет-
ся выполнение эвисцерации органов малого таза 
(ЭОМТ). За последние десятилетия лечение рака 
прямой кишки существенно эволюционировало 
с внедрением тотальной мезоректумэктомии и 
предоперационной химиолучевой терапии. Про-
ведение неоадъювантного лечения позволяет по-
лучить регресс опухоли в 50−60 % случаев, что 
уменьшает объем оперативного вмешательства; 
снижает риск рецидива опухоли и улучшает об-
щую выживаемость [3, 4, 5, 6]. Однако остается 
достаточно большая группа больных, которым 
требуется выполнение ЭОМТ [7].

Впервые тотальная эвисцерация органов ма-
лого таза (ТЭОМТ) была выполнена 8 августа 
1940 г. E. Bricker, пациенткой была молодая жен-
щина с местно-распространенным раком шейки 
матки [8]. В 1946 г. A. Brunschwig выполнил 
первую паллиативную ТЭОМТ при местно-рас-
пространенном раке шейки матки, а в 1948 г. 
опубликовал результаты 22 паллиативных та-
зовых эвисцераций, выполненных при местно-
распространенных злокачественных опухолях 
женской репродуктивной системы [9]. В 1950 г. 
L. Appleby опубликовал результаты 9 выполнен-
ных ЭОМТ по поводу местно-распространенного 
рака прямой кишки [10]. Однако высокая смерт-
ность и неудовлетворительные результаты выжи-
ваемости ограничили энтузиазм выполнения та-
зовых эвисцераций. По мере совершенствования 
оперативной техники, подходов к периопераци-
онному ведению пациентов отмечается снижение 
смертности, улучшение качества жизни больного 
и функциональных результатов.

Наиболее важным фактором в прогнозирова-
нии выживаемости и качества жизни является 

резекция R0 [11]. Современные возможности 
предоперационной диагностики — магнитно-
резонансная томография (МРТ) органов малого 
таза, компьютерная томография (КТ) с ангиогра-
фией при планировании сосудистой реконструк-
ции — позволяют выполнять расширенные ре-
зекции, с частотой R0 до 66,5 % [12]. В ряде 
случаев для достижения R0 края резекции может 
потребоваться выполнение латеральной резек-
ции стенки таза, которая по данным литературы 
возможна у 63 % пациентов [13]. Латеральная 
резекция — включение структур боковой стен-
ки таза в удаляемый органокомплекс, состоящий 
из внутренних подвздошных сосудов, грушевид-
ной, внутренней запирательной мышцы, седа-
лищной кости, крестцово-седалищной и крест-
цово-остистой связок. Данный метод позволяет 
достичь «чистого» края резекции в тех случаях, 
где стандартный подход к выполнению ЭОМТ 
привел бы к положительным границам резекции 
опухоли. Согласно данным PelvEx Collaborative, 
резекция R0 была достигнута у 55−80 % паци-
ентов с рецидивирующим раком прямой кишки, 
что позволило достичь 5-летнюю общую выжи-
ваемость в 28−50 % случаев [14].

Продвинутое понимание анатомии малого 
таза [15] позволяет выполнять эвисцерации в 
межфасциальных слоях с сохранением футляр-
ности, что приводит к снижению частоты нару-
шения иннервации и улучшению функциональ-
ных результатов, а именно сохранение каловой 
инконтиненции и половой функции.

Использование современных сшивающих ап-
паратов позволяет одномоментно выполнять ре-
конструктивные этапы операции (формирование 
межкишечных анастомозов, выполнение моче-
вых реконструкций) [16]. На сегодняшний день 
местно-распространенный характер заболевания 
не лимитирует выполнение радикального хи-
рургического лечения. Наличие неоперабельных 
отдаленных метастазов является абсолютным 
противопоказанием к хирургическому лечению. 
Учитывая объем и травматичность операции, не-
обходимо оценивать общее состояние пациента 
и возможные риски по шкале ASA (Американ-
ское общество анестезиологов). Пациенты, отно-
сящиеся к IV и V классам, не рассматриваются 
в качестве кандидатов на эвисцерацию [17].

Выполняются различные виды ЭОМТ в за-
висимости от локализации опухоли и вовлече-
ния соседних органов. Pawlic и соавт. [18] клас-
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сифицируют ЭОМТ на четыре типа: тотальная, 
передняя и задняя (модифицированная) и ком-
бинированная. Тотальная эвисцерация органов 
малого таза (ТЭОМТ) подразумевает удаление 
прямой кишки, мочевого пузыря, тазовых сег-
ментов мочеточников, внутренних репродук-
тивных органов, регионарных лимфатических 
узлов и брюшины малого таза. При передней 
ЭОМТ удалению подлежат тазовые сегменты 
мочеточников, репродуктивные органы, мо-
чевой пузырь и регионарные лимфатические 
узлы. Задняя эвисцерация органов малого таза 
(ЗЭОМТ) включает удаления матки, придат-
ков, шейки матки, влагалища и прямой кишки. 
Комбинированная эвисцерация таза включает 
резекции костей: крестец, копчик, седалищная 
кость, лобковое сочленение и седалищно-лоб-
ковые ветви.

Материалы и методы

Проанализированы непосредственные и от-
даленные результаты выполненных ЭОМТ по 
поводу местно-распространенного колоректаль-
ного рака. Вмешательства проводились в ГБУЗ 
ЛОКОД им. Л.Д. Романа, в Санкт-Петербурге в 
период с 2005 по 2022 гг. Всего выполнено 206 
операций. Всем пациентам было проведено пре-
доперационное обследование в объеме согласно 
клиническим рекомендациям.

Пациенты ретроспективно были разделены 
на две группы: c первичной или рецидивной 
местно-распространенной злокачественной опу-
холью толстой кишки. Были проанализированы 
непосредственные интраоперационные результа-
ты (объем и характер операции, время операции, 
объем интраоперационной кровопотери, виды 

мочевых реконструкций), количество послео-
перационных койко-дней, послеоперационные 
осложнения, а также отдаленные результаты в 
виде общей выживаемости пациентов. Выжива-
емость исследована с даты оперативного вмеша-
тельства по 26 февраля 2023 г. Статистический 
анализ данных был выполнен с использованием 
языка программирования R (версия 4.2.2). Дан-
ные оценивались на нормальность распределе-
ния при помощи критерия Шапиро – Уилка. Для 
количественных данных рассчитывалось среднее 
значение и стандартное отклонение. Для срав-
нений количественных данных между группами 
использовался двухвыборочный t-критерий для 
независимых выборок в модификации Уэлча, 
для категориальных данных — критерий Хи-
квадрат или точный критерий Фишера (при на-
личии менее 5 ожидаемых наблюдений в более 
чем 20 % ячеек многопольной таблицы). Анализ 
выживаемости производился при помощи ме-
тода Каплана – Майера. Поиск статистически 
значимых различий между кривыми выполнялся 
при помощи лог-рангового критерия, 3-х, 5-ти 
летняя выживаемость представлены в процентах 
с указанием 95 % доверительного интервала. 
Различия считались статистически значимыми 
при р < 0,05.

Результаты

Характеристика пациентов, перенесших 
ЭОМТ, представлена в табл. 1. 

Преобладающим морфологическим типом 
рака являлась аденокарцинома у 200 пациентов 
(97 %), плоскоклеточный рак — у 4 (2 %) па-
циентов, недифференцированный рак — у двух 
(1 %) пациентов. 

Таблица 1. Характеристика пациентов (n = 206)

Характеристика Значения

Количество пациентов Первичные опухоли Рецидивные опухоли

180 (87 %) 26 (13 %)

Средний возраст, лет 61,54 57,69 

Мужчины
Женщины

147 (81,7 %)
33 (18,3 %)

21 (80,8 %)
5 (19,2 %)

Ректосигмоидный отдел
Сигмовидная кишка
Верхнеампулярный отдел 
Среднеампулярный отдел 
Нижнеампулярный отдел 
Тотальное поражение прямой кишки
Слепая кишка
Первично-множественная опухоль

30 (16,7 %)
26 (14,4 %)
28 (15,6 %)
40 (22,2 %)
26 (14,4 %)
25 (13,9 %)
1 (0,6 %)
2 (1,1 %)

6 (23,1 %)
8 (30,8 %)
3 (11,5 %)
5 (19,2 %)
4 (15,4 %)

-
-
-

Тотальные ЭОМТ
Другие виды ЭОМТ

50 (27,8 %)
130 (72,2 %)

12 (46,2 %)
14 (53,8 %)

Радикальные (R0)
Условно-радикальные (R1)
Паллиативные (R2)

129 (71,7 %)
45 (25 %)
6 (3,3 %)

20 (76,9 %)
5 (19,2 %)
1 (3,8 %)



108 ВОПРОСЫ ОНКОЛОГИИ. 2024;70(1)

DOI 10.37469/0507-3758-2024-70-1-105-112

Оценка истинного врастания опухоли в со-
седние органы остается нерешенной проблемой. 
Данные предоперационного обследования (МРТ, 
КТ) зачастую не коррелируют с данными за-
ключительного патоморфологического исследо-
вания удаленного препарата. Интраоперационно 
затруднительно отличить истинную опухолевую 
инвазию от воспалительной инфильтрации, а в 
случае наличия параканкрозного абсцесса и во-
все невозможно [19]. В рамках нашего иссле-
дования морфологически подтверждено рТ4b у 
134 пациентов с первичной злокачественной 
опухолью, что составило 74 % от всех пер-
вичных опухолей.

Распределение по характеру и виду эвисце-
раций, а также виды мочевых реконструкций 
представлены в табл. 2.

Проводилось сравнение двух групп по сле-
дующим параметрам: продолжительность опера-
ции, интраоперационная кровопотеря, характер 
операции — радикальная (R0), условно-ради-

кальная (R1), паллиативная (R2), количество 
послеоперационных койко-дней, вид эвисцера-
ции (тотальная или задняя). Периоперационные 
результаты представлены в табл. 3.

При сравнении исследуемых групп были по-
лучены следующие достоверные отличия. Вме-
шательства, выполненные по поводу рецидива 
онкологического заболевания, имели большую 
продолжительность операции (р = 0,001), со-
провождались достоверно большей кровопоте-
рей (р = 0,004). Это можно объяснить дополни-
тельным этапом — выполнением адгезиолизиса, 
нарушенной анатомией, отсутствием интактных 
компартментов. Послеоперационные осложне-
ния по классификации Clavien-Dindo II-IV сте-
пени развились у 106 пациентов (51,5 %), в 
группе первичных опухолей у 94 пациентов и 
у 12 пациентов из второй группы.

В группе первичных опухолей осложнения 
по своему характеру распределились следую-
щим образом. Атония мочевого пузыря — 33 

Таблица 2. Характер и вид эвисцераций, мочевых реконструкций

Вид операции Количество операций Вид мочевой реконструкции Количество

Тотальная супралеватор-
ная эвисцерация:
с анастомозом
без анастомоза

Первичные Рецидивные

Гетеротопическая пластика в 
модификации:
Bricker
Mainz-Pouch

Первичные Рецидивные

25 (13,9 %)
13 (7,2 %)

3 (11,5 %)
1 (3,8 %)

46 (25,6 %)
2 (1,1 %)

9 (34,6 %)
1 (3,8 %)

Тотальная инфралеватор-
ная эвисцерация 12 (6,7 %) 8 (30,8 %) Реконструкция по Широкораду 1 (0,6 %) -
Передняя эвисцерация с 
резекцией влагалища

1 (0,6 %) - Формирование ортотопического 
резервуара по Штудеру 2 (1,1 %) -

Задняя супралеваторная 
эвисцерация:
с анастомозом
без анастомоза

56 (31,1 %)
45 (25 %)

9 (34,6 %)
3 (11,5 %)

Уретерокутанеостома 5 (2,8 %) 2 (7,7 %)

Задняя инфралеваторная 
эвисцерация 28 (15,6 %) 2 (7,7 %)

Без необходимости 
реконструкции 120 (66,7 %) 14 (53,8 %)

Таблица 3. Периоперационные результаты

Критерий Первичные опухоли Рецидивные опухоли Р-значение
Продолжительность операции
менее 240 мин.
240−300 мин.
Свыше 300 мин.

123 (68,3 %)
37 (20,6 %)
18 (10 %)

8 (30,8 %)
14 (53,8 %)
4 (15,4 %)

< 0,0011

Кровопотеря
До 500 мл
500−1000 мл
1000−1500 мл
1500−2000 мл
Более 2000 мл

122 (67,8 %)
45 (25 %)
2 (1,11 %)
4 (2,22 %)
0

10 (38,5 %)
12 (46,2 %)
3 (11,5 %)
0
1(3,85 %)

0,0042

Радикальная
Условно-радикальная
Паллиативная

130 (72,2 %)
44 (24,4 %)
6 (3,33 %)

20 (76,9 %)
5 (19,2 %)
1 (3,85 %)

0,81

Послеоперационный койко-день 13 (11, 19) 13 (10, 17) 0,43

ТЭОМТ
ЗЭОМТ
Передняя ЭОМТ

50 (27,8 %)
131 (72,8 %)
1 (0,5 %)

12 (46,2 %)
14 (53,8 %)
0 (0 %)

0,22

Примечание:1 — для сравнений использовался критерий Хи-квадрат; 2 — для сравнений использовался точный критерий Фишера, 3 — значения указаны как: медиана 
(25-й, 75-й квантили)
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(18,3 %) пациентов, острый послеоперацион-
ный панкреатит — 1 (0,6 %), пиелонефрит — 5 
(2,8 %), послеоперационный парез — 3 (1,7 %), 
внутрибольничная пневмония — 4 (2,2 %), 
нагноение послеоперационной раны — 29 
(16,1 %). Кишечная непроходимость развилась 
у 8 (4,4 %) пациентов, некроз концевой коло-
стомы — 2 (1,1 %), эвентрация — 4 (2,2 %), 
кровотечение — 5 (2,8 %), внутрибрюшная ге-
матома — 9 (4,4 %), абсцесс малого таза — 9 
(4,4 %). Острая перфорация тонкой или толстой 
кишки — 16 (8,9 %), несостоятельность резер-
вуара — 5 (2,8 %), Несостоятельность толстоки-
шечного анастомоза — 12 (6,7 %), несостоятель-
ность уретеронеоцистоанастомоза — 8 (4,4 %). 
Острый инфаркт миокарда — 1 (0,6 %), желу-
дочно-кишечное кровотечение — 1 (0,6 %).

В группе рецидивных опухолей распределе-
ние осложнений следующее: атония мочевого 
пузыря — 4 (15,4 %), острый послеопераци-
онный панкреатит — 1 (3,8 %), нагноение по-
слеоперационной раны — 3 (11,5 %), кишечная 
непроходимость — 1 (3,8 %), кровотечение — 
1 (3,8 %). Острая перфорация тонкой или тол-
стой кишки — 3 (11,5 %), несостоятельность 
толстокишечного анастомоза — 1 (3,8 %), несо-
стоятельность уретеронеоцистоанастомоза — 1 
(3,8 %).

Повторные оперативные вмешательства были 
выполнены в 34 случаях. В первой группе — у 
29 больных (16,1 %), во второй группе — у 5 
(19.2%), что являлось статистически незначи-
мым (p = 0,8). Исходы проведенного лечения: 
выписаны из стационара — 164 (91,1 %) паци-
ентов из первой группы, 23 пациента (88,5 %) 
из второй группы.

Летальный исход зафиксирован у 15 (8,3 %) 
пациентов из первой группы, причинами яв-
лялись: перитонит — 5 (33,3 %); сепсис — 6 
(40 %), ТЭЛА — 3 (20 %), кровотечение — 1 
(6,7 %). Во второй группе умерло 3 (7,7 %) па-
циента, по причине ТЭЛА — 2 (66,7 %), крово-
течение — 1 (33,3 %). 

Полные данные по выживаемости удалось 
отследить у 182 пациентов. Среднее время на-
блюдения за всеми пациентами составило 33 
месяца (1-161 месяц). Общая выживаемость 
представлена на рис. 1. и составила: 3-х лет-
няя — 50,5 % (95 % ДИ 43,3–58,9), 5-ти лет-
няя — 42,9 % (95 % ДИ 35,5–52,0). Наблюда-
лась статистически значимая разница в общей 
5-летней выживаемости между пациентами с 
R0 и R1/R2 резекцией (р = 0,01) (рис. 2). Вы-
живаемость в подгруппе R0 резекций состави-
ла: 3-х летняя и 5-ти летняя выживаемость со-
ставили 56,5 % (95 % ДИ 48,3–66,2) и 47,3 % 
(95 % ДИ 38,5–58,1) соответственно. В подгруп-
пе R1 и R2 резекций 3-х летняя и 5-ти летняя 

Рис. 3. Сравнение общей выживаемости после эвисцерации 
органов малого таза между пациентами с первичным местно-

распространенным раком и пациентами с рецидивом колоректального 
рака (анализ Каплана – Майера; логарифмический критерий, р = 0,85)

Рис. 1. Общая выживаемость после эвисцерации органов малого 
таза у пациентов с первичным местно-распространенным или 

рецидивирующим колоректальным раком

Рис. 2. Сравнение общей выживаемости после полной (R0) и 
условно-радикальной или паллиативной (R1/R2) эвисцерации (анализ 

Каплана – Майера; логарифмический ранговый тест, р = 0,01)
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выживаемость составили 32,8 % (95 % ДИ 21,0–
51,0) и 29,5 % (95 % ДИ 18,1–48,1).

При сравнении выживаемости пациентов с 
первичной или рецидивной опухолью (рис. 3) 
статистически значимой разницы не получено 
(р = 0,85).

Медиана выживаемости для пациентов из 
двух групп составила 21 месяц. Для пациентов 
из группы резекции R0 — 26 месяцев, в группе 
R1/R2 резекции — 11 месяцев.

Обсуждение

Дооперационное стадирование является важ-
ной составляющей при планировании хирурги-
ческого вмешательства. Однако в рандомизиро-
ванном исследовании FoxTROT только у 47 % 
пациентов с сT4 по данным лучевой диагности-
ки был подтвержден рак pT4, в то время как 
50 % cT4 был рестадирован как pT3 [20].

Техника выполнения вмешательства непо-
средственно влияет на частоту местных реци-
дивов у пациентов с раком прямой кишки [21, 
22]. Доказано, что лучевая терапия уменьшает 
частоту развития местного рецидива опухоли. 
Однако ее влияние на структуру тканей может 
приводить к затруднению дифференцировки 
между рецидивом и постлучевым фиброзом как 
по данным предоперационного обследования, 
так и интраоперационно. Потеря анатомических 
границ и ориентиров делает повторную опера-
цию технически более сложной [23].

При первичном местно-распространенном 
или рецидивном опухолевом процессе со сто-
роны прямой кишки наиболее частым вмеша-
тельством является задняя или тотальная ЭОМТ. 
Передняя эвисцерация при колоректальном раке 
выполняется крайне редко [24].

Полученные нами результаты выживаемо-
сти пациентов схожи с результатами, о которых 
сообщалось в других исследованиях [25, 26]. 
Bogner и соавт. сообщают, что 2-х летняя выжи-
ваемость составила 73,2 % после резекции R0 
и 36,7 % после резекции R1/R2/Rx (р = 0,003). 
H.Y. Yang и соавт. получили статистически зна-
чимую разницу общей 5-летней выживаемости 
между пациентами с резекцией R0 или R1/R2 
(52,7 % против 11,5 %, р = 0015).

В отечественной литературе публикации, по-
священные эвисцерациям при колоректальном 
раке, встречаются редко и с меньшим объемом 
выборки [27, 28]. В статье А.В. Ермаковой и со-
авт. проводится анализ 51 пациентов, аналогич-
но поделенных на две группы, авторы приходят 
к выводу, что эвисцерация в качестве основной 
тактики лечения больных с локорегионарными 
рецидивными опухолями является адекватной и 
хирургически обоснованной.

Эвисцерацию органов малого таза необ-
ходимо рассматривать как один из элементов 
комплексного лечения. Агрессивная и травма-
тичная хирургия позволяет полностью удалить 
опухоль и с высокой вероятностью достичь от-
рицательного края резекции. При первичном 
местно-распространенном колоректальном раке 
имеет значительные преимущества с точки зре-
ния увеличения долгосрочной выживаемости, а 
также возможности поддержания приемлемого 
качества жизни [29].

В настоящее время происходит активное вне-
дрение малоинвазивного доступа в эту сложную 
нозологическую группу. Опубликован целый ряд 
работ [30, 31], в т. ч. литературные обзоры [32, 
33], в которых авторы сообщают об использо-
вании малоинвазивного доступа при выполне-
нии ЭОМТ, и отмечают следующие преимуще-
ства — меньшие сроки пребывания в стационаре, 
меньший объем кровопотери, снижение частоты 
инфекционных осложнений со стороны послео-
перационных ран при сопоставимой частоте R0 
границ резекции [34]. Из недостатков отмечают 
достоверно большее время оперативного вмеша-
тельства [35], а также большую стоимость опе-
рации. Коллектив авторов обладает начальным 
опытом лапароскопических ЭОМТ, на текущий 
момент составляет порядка 20 вмешательств. 
По литературным данным, кривая обучения со-
ставляет 150 операций, по этой причине мы не 
стали проводить анализ малоинвазивных вмеша-
тельств до формирования большей выборки.

Заключение

В нашей работе мы получили следующие 
результаты: наиболее прогностически значимый 
для отдаленных результатов фактор — обеспе-
чение R0 границ резекций, в то время как пер-
вичный и рецидивный характер заболевания до-
стоверного влияния на выживаемость не имеет.

Несмотря на сложность проводимого вме-
шательства ЭОМТ может считаться стандарт-
ной хирургической процедурой, и при условии 
выполнения накопления в центре достаточного 
опыта является стандартным, безопасным вме-
шательством.
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