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Колоректальный рак остается одной из самых распространенных опухолей. В структуре 
онкологической смертности в России опухоли данной локализации занимают 2-е место среди 
лиц обоих полов, уступая у мужчин раку трахеи и бронхов, а у женщин  — раку молочной 
железы. Несмотря на современные методы диагностики и подходы к лечению, проблема ко-
лоректального рака остается актуальной ввиду роста заболеваемости во всем мире, причем, 
в последнее время, отмечается тенденция к уменьшению среднего возраста заболевших, что 
увеличивает социальную значимость данной проблемы. Согласно современной концепции 
канцерогенеза, весьма перспективным выглядит оценка влияния генетических факторов на 
развитие опухолей данной локализации. Исследования, направленные на поиск связи гене-
тических маркеров, однонуклеотидных полиморфизмов генов и их вклад в проблему коло-
ректального рака являются одним из наиболее изучаемых направлений в современной онко-
логии. В настоящем обзоре литературы была произведена оценка результатов проделанных 
работ, связанных с ролью полиморфизмов генов в развитии и терапии колоректального рака. 
Поиск работ производился по базам данных PubMed и CyberLeninka. Приведены известные 
к настоящему времени данные о генах PPARG COX-2, XPD. Представлены сведения об ассо-
циации полиморфных вариантов этих генов с развитием колоректального рака, эффектом от 
проводимой терапии. Обсуждается необходимость продолжения работ в данном направлении 
для персонификации лечения пациентов с колоректальным раком.
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Colorectal cancer remains one of the most common tumors. In the structure of cancer mortality in Russia tumors of this 
localization take the second place among both sexes, after tracheal and bronchial cancer for men and breast cancer for women 
respectively. In spite of modern methods of diagnostics and treatment approaches the problem of colorectal cancer remains 
actual due to the growth of morbidity all over the world, and recently the decrease of the average age of patients has been 
observed, that increases the social significance of this problem. According to the modern concept of carcinogenesis it looks 
very promising to estimate the influence of genetic factors on the development of tumors of this localization. The studies aimed 
at the search of relationship between genetic markers, single nucleotide polymorphisms of genes and their contribution to the 
problem of colorectal cancer are one of the most researched areas in modern oncology. In this review, we evaluated the work 
done related to the role of gene polymorphisms in the development and therapy of colorectal cancer. The works were searched 
through the PubMed and CyberLeninka databases. Data on the PPARG COX-2, XPD genes known to date are presented. Data 
on the association of polymorphic variants of these genes with the development of colorectal cancer and the effect of the on-
going therapy are presented. The necessity of further works in this direction is discussed in order to personalize the treatment 
of patients with colorectal cancer.
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