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 «научная школа  — оформленная система научных взглядов,  
а также научное сообщество, придерживающееся этих взглядов.  

У научной школы, как правило, есть основоположник  
и его последователи» 

википедия.

Петербургская школа онкогинекологии начала 
формироваться с создания в 1927 г. института 
онкологии им. н.н.Петрова в онкогинекологи-
ческом отделении, первым руководителем кото-
рого был блестящий хирург приват-доцент и.н. 
никольский, внесший ряд важных предложений 
по усовершенствованию техники расширенных 
операций. С тех пор ведет свое начало школа, 
придерживающаяся хирургического направле-
ния в онкогинекологии. 

После и.н. никольского более 25 лет клини-
кой руководил академик амн СССр а.и. Сере-
бров, хирург-виртуоз, ученик выдающихся про-
фессоров гинеколога Л.Л. окинчица и онколога 
н.н. Петрова. его классические руководства 
«рак матки» [30] и «оперативная онкогинеко-
логия» [31] способствовали воспитанию многих 
поколений онкологов-гинекологов. 

Следующий руководитель гинекологическо-
го отделения С.С. роговенко усовершенствовал 
технику операции при предопухолевых заболе-
ваниях шейки матки, в связи с чем прибор для 
конизации шейки матки носит его имя (кони-
затор роговенко). работы С.С. роговенко «рак 
влагалища» [29] и «Диагностика рака шейки 
матки» [28] сохранили свою актуальность до 
нашего времени. 

многие вопросы диагностики и лечения опу-
холей яичников и трофобластических опухолей 
были разработаны и.Д. нечаевой. По её ини-
циативе в 1965 г. в институте онкологии было 
создано уникальное, единственное в мире специ-
ализированное отделение опухолей яичников, ко-
торое просуществовало до 1989 г. на базе этого 
отделения был создан центр ВоЗ по изучению 
опухолей яичников в рамках широкого сотруд-
ничества с 10 странами. Под руководством и.Д. 
нечаевой в отделении были внедрены в практику 
многие основополагающие методы диагностики 
и лечения опухолей яичников, а также трофобла-
стической болезни, прежде всего, химиотерапия, 

благодаря чему был достигнут значительный про-
гресс в лечении этих заболеваний. 

Вновь созданное в 1965 г. второе онкогинеко-
логическое отделение возглавил основоположник 
отечественной радиогинекологии В. П. тобиле-
вич, внесший огромный вклад в усовершенство-
вание лечения рака матки. Этого многогранно-
го человека отличали отточенное мастерство 
хирурга, глубокое понимание лучевой терапии, 
энциклопедические познания во многих обла-
стях человеческой культуры. его сорокалетняя 
безупречная врачебная и научная деятельность 
в институте ознаменовалась созданием ориги-
нальных методик лучевого лечения рака шейки 
и тела матки, основанных на стандартизации и 
индивидуализации [32, 34].

Качественно новый этап в развитии Петер-
бургской школы онкогинекологии начался с 
70-х гг. прошлого века, когда клинику возгла-
вил талантливый ученик и последователь а.и. 
Сереброва и В.П. тобилевича профессор Я.В. 
Бохман, который своими, ставшими классиче-
скими, трудами поднял отечественную онкоги-
некологию на новую, высокую ступень.

окончив в 1956 г. московский медицинский 
институт им. н.и.Пирогова, Я.В. Бохман рабо-
тал ординатором, а затем заведующим гинеколо-
гическим отделением Красносельской районной 
больницы Ленинградской области. В 1960 г. Я.В. 
Бохман поступил в аспирантуру нии онкологии 
им. н.н. Петрова, с которым был связан весь его 
творческий путь от аспиранта до профессора, за-
ведующего онкогинекологическим отделением. В 
1963 г. Я.В. Бохман защитил кандидатскую дис-
сертацию на тему «рецидивы и метастазы рака 
матки», посвященную закономерностям местно-
го распространения и лимфогенного метастази-
рования рака шейки и тела матки. результаты, 
полученные в этих исследованиях, позволили 
Я.В. Бохману обосновать целесообразность ком-
бинированного лечения больных раком шейки 
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матки II-III стадий при выявленных метастазах 
в лимфатических узлах в связи с относительной 
резистентностью последних к облучению [33]. 
так хирургическое направление в онкогинеко-
логии получило новый этап развития. Позже 
исследования вошли в монографию «метастазы 
рака матки», опубликованную в 1976 г. [5]. Эта 
книга стала настольной для многих поколений 

онкогинекологов, и в настоящее время является 
раритетной. 

Я.В. Бохман не только обосновал показания к 
комбинированному лечению рака шейки матки, 
но и описал методику операции Вертгейма, со-
четающую в себе мировой опыт этой операции 
(Wertheim E., 1902, Okabayaschi H., 1932; Meigs 
J., 1954, , Yagi H., 1957, Magara, 1967) [3]. 

развивая хирургическое направление в онко-
гинекологии, Я.В. Бохман предложил оригиналь-
ную методику модифицированной расширенной 
экстирпации матки с придатками при раке тела 
матки, ставшей в настоящее время классической 
операцией пангистерэктомии с лимфаденэктоми-
ей [6]. Позже при участии и под руководством 
Я.В.Бохмана были разработаны показания к 
трем видам операции при раке тела матки: про-
стой экстирпации матки с придатками, операции 
Вертгейма (классической расширенной экстирпа-
ции матки с придатками) и модифицированной 
расширенной экстирпации матки с придатками, 
разработанной Я.В. Бохманом [13].

В хирургической практике Я.В. Бохман 
следовал фундаментальным положениям в 
хирургической онкологии, разработанным ее 
основоположниками, касающимся принципов 
футлярности и анатомической зональности. 
«несоблюдение этого принципа у больных ра-
ком вульвы приводит к высокой частоте мест-
ных и регионарных рецидивов» [15]. исходя 
из этого принципа, он предложил выполнять 
у больных раком вульвы модифицированную 
расширенную двухбригадную операцию [15]. 
Предложенная модификация позволяла не 
только удалять вульву с регионарными пахо-
во-бедренными лимфатическим узлами одним 
блоком с соблюдением принципов футлярности 
и зональности, но за счет одновременного опе-
рирования двумя бригадами хирургов сокраща-
ла время операции. разработать такой подход 
было особенно важно для пожилых пациенток, 
удельный вес которых среди больных раком 
вульвы особенно высок. 

Я.В. Бохман как талантливый ученый заражал 
своими идеями окружавших его исследователей 
из смежных лабораторий  — морфологов, эндо-
кринологов, биохимиков и совместно с ними 
создавал оригинальные концепции, которые 
становились фундаментальными. так, на осно-
ве клинико-морфологических сопоставлений и 
эндокринно-метаболических исследований, про-
водимых в лаборатории эндокринологии, воз-
главляемой в те годы выдающимся эндокрино-
логом В.м. Дильманом, были сформулированы 
положения о двух патогенетических вариантах 
рака эндометрия. Фундаментальная часть этих 
исследований была выполнена эндокринологами 
Л.м. Берштейном и а.С. Вишневским. Совмест-
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ные исследования, проводимые в лаборатории 
эндокринологии, установили, что больным пер-
вым патогенетическим вариантом рака эндоме-
трия свойственны ожирение, высокий эстроген-
ный фон в пре- и постменопаузе, базальная и 
реактивная гиперинсулинемия, наклонность к 
развитию высокодифференцированной адено-
карциномы эндометрия с высоким содержанием 
рецепторов эстрадиола и прогестерона в опу-
холевой ткани[2,23,41]. Больным вторым пато-
генетическим вариантом рака эндометрия эти 
закономерности были не свойственны или вы-
ражены крайне незначительно [10].

Вклад этих разработок в мировую онкогине-
кологическую науку был настолько велик, что 
концепция о двух патогенетических типах рака 
эндометрия ассоциируется в мировом научном 
сообществе с именем Я.В. Бохмана [38-40].

Помимо теоретической значимости, концеп-
ция о двух патогенетических типах рака эндоме-
трия имела огромное практическое значение, по-
скольку позволила индивидуализировать терапию 
больных раком эндометрия и тем самым добить-
ся значительного улучшения результатов лечения. 
Я.В. Бохман доказал, что при первом патогене-
тическом варианте рака эндометрия адъю вантная 
гормонотерапия достоверно повышает 5-летнюю 
выживаемость больных. Эти данные были обоб-
щены в докторской диссертации «Клинические и 
патогенетические обоснования рационального ле-
чения больных раком тела матки», которую Я.В. 
Бохман защитил в 1971 г., а в 1972 г. опубликовал 
ее в виде монографии [7].

Дальнейшее развитие этого направления по-
зволило создать концепцию о патогенетических 
факторах риска развития гормонозависимых 
опухолей, на основе которой была разработана 
методика проведения селективного скрининга 
с целью раннего выявления солитарных и пер-
вично-множественных гормонозависимых но-
вообразований у женщин путем формирования 
в женской популяции «групп высокого риска» 
развития опухолей [12]. Эти исследования легли 
в основу следующей концепции: полинеоплазии 
в органах репродуктивной системы свидетель-
ствуют о существовании двух групп первично-
множественных опухолей, имеющих различный 
патогенез: гормонозависимых и вирусообуслов-
ленных [17]. При этом было установлено, что 
общими факторами риска развития гормоно-
зависимых опухолей органов репродуктивной 
системы (тела матки и молочной железы) яв-
ляется выраженная хроническая гиперэстроге-
ния и нарушения жироуглеводного обмена, а 
вирусообусловленных (шейки матки, влагалища 
и вульвы)  — факторы, связанные с заболевани-
ями, передающимися половым путем и особен-
ностями сексуального поведения.

Я.В. Бохман впервые установил принципи-
альную возможность излечения высокодиффе-
ренцированного рака эндометрия с помощью 
одной только гормонотерапии и опубликовал 
первый опыт применения самостоятельной гор-
монотерапии у больных раком эндометрия [37]. 
Позднее идеи органосохраняющего лечения по-
лучили развитие в создании «функционального 
направления» в терапии предопухолевых и опу-
холевых заболеваний [9,10,16,26,36].

Под руководством Я.В. Бохмана в плане 
профилактики гинекологического рака был вы-
полнен цикл исследований, посвященный онко-
логическим аспектам таких гинекологических 
заболеваний как ановуляция, синдром склеро-
кистозных яичников, миомы матки [27]. 

В клинике Я.В. Бохмана были проведены 
исследования по уникальной проблеме онкоги-
некологии  — проблеме сочетания злокачествен-
ных опухолей и беременности, которые легли в 
основу целого цикла публикаций [1,19-21,24,35]. 
В этих исследованиях решался комплекс аку-
шерских, онкологических и этических проблем: 
оказывает ли беременность влияние на возник-
новение злокачественных опухолей? влияет ли 
беременность на клиническое течение и прогноз 
онкологических заболеваний? влияют ли злока-
чественные опухоли на течение беременности? 
какова рациональная тактика ведения беремен-
ности и лечения опухоли?

ни одна локализация гинекологического рака 
не осталась без исследовательского внимания 
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Я.В. Бохмана. Это касается и исследований по 
проблеме неэпителиальных опухолей матки, по 
которой в клинике был выполнен цикл клинико-
морфологических исследовании и опубликованы 
две монографии: «Саркомы женских гениталий» 
и «Саркомы матки» [18,22].

Большое значение для отечественной онко-
гинекологии имеют широкие монографические 
обобщения Я.В. Бохмана по различным пробле-
мам новообразований женских половых органов. 
Я.В. Бохман опубликовал 300 статей, 17 моно-
графий, в том числе цикл лекций и руководств: 
«Лекции по онкогинекологии» [4], «руководство 
по онкогинекологии» [8], ставшее настольной 
книгой широкого круга специалистов, и совмест-
но с коллективом сотрудников отделения «Кли-
ническая онкология для семейного врача» [25]. 

Под руководством Я.В. Бохмана защищено 
более 60 кандидатских и докторских диссерта-
ций. Последователи научной школы Я.В.Бохмана 
стали руководителями многих клиник россии и 
стран СнГ. 
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Yan Vladimirovich Bokhman and  
the St. Petersburg school of oncogynecology
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 St. Petersburg

The article describes the history of the formation of the St. 
Petersburg school of oncogynecology based at the Department 
of Oncogynecology of the N.N.Petrov Research Institute of 
Oncology since 1927 until the present day. The contribution of 
the Heads of this Department is characterized in the creation 
of the St. Petersburg school of oncogynecology for the period 
of its existence. A brief biography of Professor Y.V.Bokhman 
is presented who has made the most significant contribution 
to the development of domestic oncogynecology. The main 
scientific directions of the Department of Oncogynecology are 
discussed in historical aspect.
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