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В статье проанализированы причины лож-
ных результатов при диагностике непальпи-
руемых и пальпируемых образований молоч-
ной железы при ультразвуковом исследова-
нии (УЗИ) в В-режиме и с применением со-
ноэластографии (СЭГ). Произведен сравни-
тельный анализ эффективности диагности-
ки непальпируемых и пальпируемых обра-
зований. В группу были включены 211 жен-
щин (средний возраст: 52,0±13,6 лет) с очаго-
выми изменениями молочной железы. В за-
висимости от размера выявляемого образова-
ния было сформировано 2 группы: в первую 
вошли непальпируемые образования (n=146), 
во вторую пальпируемые образования (n=65). 
Размер выявляемых при ультразвуковом ис-
следовании непальпируемых образований не 
превышал 20 мм. По данным нашего иссле-
дования, пришли к выводу, что при УЗИ как 
непальпируемых, так и пальпируемых обра-
зований причиной ложных результатов чаще 
служили изменения, похожие на локализо-
ванный фиброаденоматоз или медуллярную 
карциному. Применение в этом случае СЭГ 
позволило поставить правильный диагноз. 
Причиной ложных результатов при СЭГ не-
пальпируемых и пальпируемых образований 
молочных желез чаще служили такие изме-
нения как фиброаденомы, УЗ картина кото-
рых не вызывала сомнений. Ультразвуковое 
исследование в В-режиме и в комбинации с 
СЭГ показало высокую эффективность как 
в диагностике непальпируемых, так и паль-
пируемых образований. Использование СЭГ 
при диагностике непальпируемых образова-
ний повысила специфичность УЗ метода на 
19%.

Ключевые слова: образования молочной 
железы, пальпируемые, УЗИ, соноэластогра-
фия

Ʉаɤ иɡвестɧо� выживаемость ɩри РɆɀ ɧа-
ɩрямɭɸ ɡависит ɤаɤ от выɛора ɩравиɥьɧого ɥе-
ɱеɧия� таɤ и от стадии ɡаɛоɥеваɧия� Пятиɥетɧяя 
выживаемость ɛоɥьɧыɯ F ,9 стадиеɣ ɧе ɩревы-

ɲает ���� в то время ɤаɤ ɩри , стадии ������ 
ɛоɥьɧыɯ ɩереживаɸт ��ɥетɧиɣ сроɤ ɩосɥе оɩе-
раɰии >�@� Поɤаɡатеɥи оɛɳеɣ выживаемости 
ɛоɥьɧыɯ с ɧеиɧваɡивɧым раɤом моɥоɱɧоɣ же-
ɥеɡы ɩри ɭсɥовии адеɤватɧого ɥеɱеɧия ɩриɛɥи-
жаɸтся ɤ ���� >���@� ɍɱитывая ɷти даɧɧые� со-
верɲеɧствоваɧие методов раɧɧеɣ диагɧостиɤи 
ɩоɡвоɥит ɭɥɭɱɲить отдаɥеɧɧые реɡɭɥьтаты ɥе-
ɱеɧия РɆɀ�

В ɧастояɳее время ɭɥьтраɡвɭɤовое иссɥедова-
ɧие (ɍɁИ)� ɧарядɭ с маммограɮиеɣ (ɆȽ)� явɥя-
ется стаɧдартом в диагɧостиɤе ɡаɛоɥеваɧиɣ мо-
ɥоɱɧоɣ жеɥеɡы� Даɧɧыɣ метод ɧеɡамеɧим ɩри ɩа-
тоɥогии моɥоɱɧыɯ жеɥеɡ в моɥодом воɡрасте (до 
�� ɥет) в видɭ воɡрастɧыɯ осоɛеɧɧостеɣ строеɧия 
моɥоɱɧоɣ жеɥеɡы и ɧеоɛɯодимости маɤсимаɥьɧо-
го сɧижеɧия ɥɭɱевоɣ ɧагрɭɡɤи >�� �� �@�

Иссɥедоваɧия мɧогиɯ авторов ɩоɤаɡыва-
ɸт� ɱто ɱɭвствитеɥьɧость метода в диагɧости-
ɤе РɆɀ ɤоɥеɛɥется от ��� до ����� а сɩеɰи-
ɮиɱɧость от �������� При ɷтом дɥя ɧеɩаɥьɩи-
рɭемого и миɧимаɥьɧого РɆɀ тоɱɧость ɧе ɩре-
выɲает ������� а ɱɭвствитеɥьɧость ² ��� ɩри 
сɩеɰиɮиɱɧости ��� >����@�

Достатоɱɧо ɩодроɛɧо оɩисаɧы соɧограɮи-
ɱесɤие ɯараɤтеристиɤи РɆɀ� ɧеɱетɤиɣ ɧеров-
ɧыɣ ɤоɧтɭр� гиɩоɷɯогеɧɧая ɷɯострɭɤтɭра� ɲиро-
ɤая аɤɭстиɱесɤая теɧь ɡа оɛраɡоваɧием� ассиме-
триɱɧые ɛоɤовые теɧи� ɧаɥиɱие иɧɮиɥьтраɰии 
ɩремаммарɧоɣ ɤɥетɱатɤи� ɭтоɥɳеɧие и деɮор-
маɰия свяɡоɤ Ʉɭɩера и ɤожи >���@� Ɍем ɧе меɧее� 
ɭɥьтраɡвɭɤовые ɯараɤтеристиɤи ɧеɩаɥьɩирɭемыɯ 
и ɩаɥьɩирɭемыɯ ɮорм РɆɀ в ɛоɥьɲиɧстве сɥɭ-
ɱаев идеɧтиɱɧы� Ɉдɧаɤо� ɧередɤо ɩри ɧеɩаɥьɩи-
рɭемом раɤе ɧеодɧородɧые гиɩоɷɯогеɧɧые оɱа-
ги с ɧеɱетɤими и ɧеровɧыми ɤоɧтɭрами могɭт 
ɧаɩомиɧать ɤаɤ доɥьɤовɭɸ гиɩерɩɥаɡиɸ� таɤ и 
ɤарɰиɧомɭ LQ VLWX� Подоɛɧые ɯараɤтеристиɤи мо-
гɭт встреɱаться ɩри ɥоɤаɥиɡоваɧɧом ɮиɛроаде-
ɧоматоɡе и восɩаɥитеɥьɧыɯ ɩроɰессаɯ раɡɥиɱ-
ɧоɣ ɷтиоɥогии >�@�

ɇа ɩраɤтиɤе дɥя оɰеɧɤи ɯараɤтера оɛраɡова-
ɧия исɩоɥьɡɭɸт традиɰиоɧɧое ɍɁИ в В�режиме 
с ɩосɥедɭɸɳеɣ ɷɥастограɮиеɣ (ɋɗȽ) и аɧаɥи-
ɡом ɤаɱествеɧɧыɯ и ɤоɥиɱествеɧɧыɯ ɩоɤаɡате-
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ɥеɣ ɩɥотɧости тɤаɧеɣ моɥоɱɧоɣ жеɥеɡы� Ɇɧо-
гие авторы сɩраведɥиво отмеɱаɸт тот ɮаɤт� ɱто 
воɡможɧа ɋɗȽ�оɰеɧɤа тоɥьɤо теɯ оɛраɡоваɧиɣ� 
ɤоторые имеɸт отоɛражеɧие ɩри стаɧдартɧом 
ɍɁИ� Иɧыми сɥовами� ɋɗȽ�ɯараɤтеристиɤи мо-
гɭт сɥɭжить ɥиɲь доɩоɥɧитеɥьɧыми ɤритери� 
ями оɰеɧɤи выявɥяемоɣ ɩатоɥогии ɩри ɧаɥиɱии 
ɩатоɥогиɱесɤиɯ иɡмеɧеɧиɣ ɩри ɍɁИ >�@�

В иссɥедоваɧии 1� ɋKR и соавт� оɰеɧеɧа диаг� 
ɧостиɱесɤая ɷɮɮеɤтивɧость ɋɗȽ в выявɥеɧии ɧе-
ɩаɥьɩирɭемыɯ оɛраɡоваɧиɣ и ɩоɥɭɱеɧы достатоɱ-
ɧо высоɤие ɩоɤаɡатеɥи ɱɭвствитеɥьɧости� сɩеɰи-
ɮиɱɧости и тоɱɧости (���� ��� и ��� соответ-
ствеɧɧо) >�@� Ɉдɧаɤо даɧɧые ɱɭвствитеɥьɧости и 
сɩеɰиɮиɱɧости ɋɗȽ ɭ раɡɧыɯ авторов варьирɭɸт 
в диаɩаɡоɧе ������� и ������ соответствеɧɧо >�@� 
Вариаɛеɥьɧость ɷтиɯ ɩоɤаɡатеɥеɣ в раɡɥиɱɧыɯ ис-
сɥедоваɧияɯ оɛɭсɥовɥеɧа рядом ɮаɤторов� оɩыт 
сɩеɰиаɥиста� воɡраст иссɥедɭемыɯ ɩаɰиеɧтоɤ� со-
ɩɭтствɭɸɳая ɩатоɥогия моɥоɱɧыɯ жеɥеɡ� гистоɥо-
гиɱесɤиɣ вариаɧт оɩɭɯоɥи и т�д� Все ɷто вɥияет и 
ɧа ɱастотɭ ɥожɧыɯ ɡаɤɥɸɱеɧиɣ�

ɐеɥьɸ ɧастояɳего иссɥедоваɧия ɛыɥо оɩре-
деɥить ɷɮɮеɤтивɧость ɍɁИ с ɋɗȽ в выявɥеɧии 
ɩаɥьɩирɭемыɯ и ɧеɩаɥьɩирɭемыɯ оɛраɡоваɧиɣ 
моɥоɱɧоɣ жеɥеɡы и выясɧить� можɧо ɥи с ɩо-
моɳьɸ ɩримеɧеɧия ɋɗȽ ɭмеɧьɲить ɤоɥиɱество 
ɥожɧыɯ реɡɭɥьтатов�

Материалы и методы

Иссɥедоваɧие ɩроводиɥось с оɤтяɛря ���� г� ɩо март 
���� г� ɧа ɛаɡе ɎȽȻɍ ©ɇИИ оɧɤоɥогии им� ɇ�ɇ� Петро-
ваª ɆɁ РɎ ɧа ɭɥьтраɡвɭɤовом аɩɩарате с ɩомоɳьɸ ɥи-
ɧеɣɧого датɱиɤа �� ɆȽɰ� ɍɁИ доɩоɥɧяɥось ɷɧергетиɱе-
сɤим доɩɩɥеровсɤим ɤартироваɧием и соɧоɷɥастограɮиеɣ 
с оɰеɧɤоɣ ɤаɱествеɧɧыɯ и ɤоɥиɱествеɧɧыɯ соɧоɷɥастогра-
ɮиɱесɤиɯ ɩоɤаɡатеɥеɣ�

Реɡɭɥьтаты аɧаɥиɡа соɧоɷɥастограɮиɱесɤиɯ и ɭɥьтра-
ɡвɭɤовыɯ ɩоɤаɡатеɥеɣ ɛыɥи соɩоставɥеɧы с реɡɭɥьтатами 
морɮоɥогиɱесɤого иссɥедоваɧия ɛиоɩтатов и ɩосɥеоɩера-
ɰиоɧɧыɯ ɩреɩаратов�

Дɥя оɰеɧɤи ɷɮɮеɤтивɧости ɍɁИ в диагɧостиɤе оɛра-
ɡоваɧиɣ моɥоɱɧыɯ жеɥеɡ (Q ���) в ɡависимости от раɡме-
ра выявɥяемого оɛраɡоваɧия ɛыɥо сɮормироваɧо � грɭɩ-
ɩы� в ɩервɭɸ воɲɥи ɧеɩаɥьɩирɭемые оɛраɡоваɧия (Q ���)� 
во вторɭɸ ɩаɥьɩирɭемые оɛраɡоваɧия (Q ��)� Раɡмер выяв-
ɥяемыɯ ɩри ɭɥьтраɡвɭɤовом иссɥедоваɧии ɧеɩаɥьɩирɭемыɯ 
оɛраɡоваɧиɣ ɧе ɩревыɲаɥ �� мм�

Результаты и обсуждение

Эффективность УЗИ в диагностике непаль-
пируемых образований молочной железы

Дɥя оɰеɧɤи ɷɮɮеɤтивɧости ɍɁИ в диагɧости-
ɤе ɧеɩаɥьɩирɭемыɯ оɛраɡоваɧиɣ моɥоɱɧоɣ же-
ɥеɡы ɛыɥи ɩроаɧаɥиɡироваɧы ɥожɧые ɍɁ ɡаɤɥɸ-
ɱеɧия� ɤоторые ɧе совɩаɥи с реɡɭɥьтатами гисто-
ɥогиɱесɤого иссɥедоваɧия�

В даɧɧоɣ грɭɩɩе ɛыɥо ɡарегистрироваɧо � 
ɥожɧоотриɰатеɥьɧыɯ реɡɭɥьтата� в двɭɯ сɥɭɱа-

яɯ ɩри медɭɥɥярɧоɣ ɤарɰиɧоме (рис��� �) и в 
двɭɯ сɥɭɱаяɯ ɩри гистоɥогиɱесɤи ɩодтверждеɧ-
ɧоɣ иɧваɡивɧоɣ ɩротоɤовоɣ ɤарɰиɧоме (рис��)� 
Иɧваɡивɧые ɩротоɤовые ɤарɰиɧомы имеɥи ɩри 
ɍɁИ ɱетɤие� ровɧые ɤоɧтɭры� одɧородɧɭɸ стрɭɤ-
тɭрɭ� в режиме ɐДɄ оɩредеɥяɥся авасɤɭɥярɧыɣ 
тиɩ ɤровотоɤа (рис� �)� Ɇедɭɥɥярɧые ɤарɰиɧо-
мы имеɥи ɍɁ ɯараɤтеристиɤи ɤистоɡɧыɯ� вос-
ɩаɥитеɥьɧыɯ оɛраɡоваɧиɣ� ɱетɤиɣ� ровɧыɣ ɤоɧ-
тɭр� ɧеодɧородɧое (гɭстое) содержимое� дор-
ɡаɥьɧое ɭсиɥеɧие ɷɯосигɧаɥа ɡа оɛраɡоваɧием� 
в режиме ɐДɄ выявɥяɥся гиɩовасɤɭɥярɧыɣ ɩе-
риɧодɭɥярɧыɣ тиɩ ɤровотоɤа (рис� �� �)� Даɧɧые 
иɡмеɧеɧия ɛыɥи расɰеɧеɧы ɤаɤ доɛроɤаɱест� 
веɧɧые�

Ʌожɧоɩоɥожитеɥьɧые диагɧоɡы в ɛоɥьɲиɧ-
стве сɥɭɱаев (�����) встреɱаɥись ɩри гисто-
ɥогиɱесɤи вериɮиɰироваɧɧом ɥоɤаɥиɡоваɧɧом 
ɮиɛроадеɧоматоɡе и ɮиɛроɡɧыɯ иɡмеɧе� 
ɧияɯ�

При ɍɁ�ɤартиɧе ɥоɤаɥиɡоваɧɧого ɮиɛроаде-
ɧоматоɡа и ɮиɛроɡɧыɯ иɡмеɧеɧияɯ ɩодоɡреɧие 
выɡываɥо ɧаɥиɱие гиɩоɷɯогеɧɧого иɧɮиɥьтрата� 
ɩреимɭɳествеɧɧо� одɧородɧоɣ стрɭɤтɭры с ɧе-
ɱетɤими� ɧеровɧыми ɤоɧтɭрами с ɩрерывистоɣ 
аɤɭстиɱесɤоɣ теɧьɸ� В режиме ɐДɄ ɱаɳе (в 
��� сɥɭɱаяɯ) ɤровотоɤ ɧе регистрироваɥся� а в 
��� сɥɭɱаяɯ оɩредеɥяɥся гиɩовасɤɭɥярɧыɣ иɧ-
троɧодɭɥярɧыɣ ɤровотоɤ (рис� �� �)�

В реɡɭɥьтате оɰеɧɤи ɷɮɮеɤтивɧости ɍɁИ в 
выявɥеɧии ɧеɩаɥьɩирɭемыɯ оɛраɡоваɧиɣ ɭ жеɧ-
ɳиɧ иɡɭɱавɲиеся ɩараметры оɤаɡаɥись равɧы� 
ɱɭвствитеɥьɧость ������ сɩеɰиɮиɱɧость ������ 
тоɱɧость ������ ПɐПР   ������ ПɐɈР   ������

Эффективность УЗИ в диагностике 
пальпируемых образований  

молочной железы

В даɧɧоɣ грɭɩɩе ɛыɥо ɡарегистрироваɧо два 
ɥожɧоотриɰатеɥьɧыɯ реɡɭɥьтата� В одɧом� ɩо 
даɧɧым ɍɁИ� оɩредеɥяɥись ɩриɡɧаɤи восɩаɥи-
теɥьɧоɣ ɤисты ² гиɩоɷɯогеɧɧое оɛраɡоваɧие од-
ɧородɧоɣ стрɭɤтɭры с ɧеɱетɤими ɤоɧтɭрами� с 
дорɡаɥьɧым ɭсиɥеɧием ɷɯосигɧаɥа� В режиме 
ɐДɄ оɩредеɥяɥся ɩериɧодɭɥярɧыɣ� гиɩовасɤɭ-
ɥярɧыɣ ɤровотоɤ� Посɥе гистоɥогиɱесɤого ис-
сɥедоваɧия ɛыɥи оɛɧарɭжеɧы ɤɥетɤи ɩротоɤо-
вого раɤа�

В дрɭгом сɥɭɱае ɧа ɍɁИ таɤже оɩредеɥяɥись 
доɛроɤаɱествеɧɧые ɯараɤтеристиɤи� виɡɭаɥи-
ɡироваɥось оваɥьɧое� иɡоɷɯогеɧɧое жеɥеɡистоɣ 
тɤаɧи оɛраɡоваɧие с ровɧыми� ɱетɤими ɤоɧтɭра-
ми� с дорɡаɥьɧым ɭсиɥеɧием ɷɯосигɧаɥа� в ре-
жиме ɐДɄ оɩредеɥяɥся гиɩовасɤɭɥярɧыɣ иɧтра-
ɧодɭɥярɧыɣ ɤровотоɤ (рис� �)� При гистоɥогиɱе-
сɤом иссɥедоваɧии ɛыɥ вериɮиɰироваɧ медɭɥ-
ɥярɧыɣ раɤ�
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Рис. 3. Инвазивный протоковый рак
В-режим, четкие, ровные контуры, однородная структура

Рис. 2. Медуллярный рак
В-режим, УЗ-признаки кистозного образования

Рис. 1. Медуллярный рак
а — эластограмма, определяется 5-й эластотип, StR=12,83

б — В-режим, УЗ-признаки воспалительной кисты

а ɛ

Ʌожɧоɩоɥожитеɥьɧые реɡɭɥьтаты в диагɧо-
стиɤе ɩаɥьɩирɭемыɯ оɛраɡоваɧиɣ ɛыɥи своɣ-
ствеɧɧы� ɩреимɭɳествеɧɧо (в �����)� ɥоɤаɥи-
ɡоваɧɧомɭ ɮиɛроадеɧоматоɡɭ (рис� �)�

Ʌоɤаɥиɡоваɧɧыɣ ɮиɛроадеɧоматоɡ и ɮиɛроɡ-
ɧые иɡмеɧеɧия ɩри ɍɁИ имеɥи все ɩриɡɧаɤи 
ɡɥоɤаɱествеɧɧого ɩроɰесса� гиɩоɷɯогеɧɧыɣ иɧ-

ɮиɥьтрат с ɧеровɧыми� ɧеɱетɤими� местами сɩи-
ɤɭɥооɛраɡɧыми ɤоɧтɭрами� В режиме ɐДɄ ɤро-
вотоɤ в стрɭɤтɭре ɧе регистрироваɥся (рис� ���)�

В реɡɭɥьтате диагɧостиɤи ɩаɥьɩирɭемыɯ ɡɥо-
ɤаɱествеɧɧыɯ оɩɭɯоɥеɣ с ɩомоɳьɸ ɍɁИ в се-
роɲɤаɥьɧом режиме осɧовɧые ɩоɤаɡатеɥи со-
ставиɥи� ɱɭвствитеɥьɧость ������ сɩеɰиɮиɱ-
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ɧость ������ тоɱɧость ������ ПɐПР   ������ 
ПɐɈР   ������

По даɧɧым ɧаɲего иссɥедоваɧия� ɭдаɥось 
ɩриɣти ɤ выводɭ о том� ɱто в диагɧостиɤе ɤаɤ 
ɧеɩаɥьɩирɭемыɯ� таɤ и ɩаɥьɩирɭемыɯ оɛраɡова-
ɧиɣ ɩриɱиɧоɣ ɥожɧыɯ реɡɭɥьтатов ɱаɳе сɥɭжи-
ɥи иɡмеɧеɧия� ɩоɯожие ɧа ɥоɤаɥиɡоваɧɧыɣ ɮи-
ɛроадеɧоматоɡ иɥи медɭɥɥярɧɭɸ ɤарɰиɧомɭ� ис-
сɥедоваɧие ɋɗȽ ɩоɡвоɥяɥо ɩоставить ɩравиɥь-
ɧыɣ диагɧоɡ�

Эффективность СЭГ в диагностике 
непальпируемых образований молочной 

железы

В даɧɧоɣ грɭɩɩе ɥожɧоотриɰатеɥьɧыɣ ре-
ɡɭɥьтат оɩредеɥяɥся в одɧом сɥɭɱае� ɤогда гɥɭ-
ɛоɤо расɩоɥожеɧɧое оɛраɡоваɧие� имеɸɳее до-

Рис. 4. Локализованный ФАМ
а — эластограмма, определяется 3 эластотип, StR=1,34

б — В-режим, гипоэхогенное образование с нечеткими, неровными контурами

а ɛ

Рис. 5. Локализованный ФАМ
а — В-режим, гипоэхогенное образование с нечеткими и неровными контурами

б — режим ЦДК, интранодулярный кровоток

а ɛ

ɛроɤаɱествеɧɧые ɯараɤтеристиɤи ɩри ɍɁИ� ɤар-
тироваɥось ��м ɷɥастотиɩом и ɩоɤаɡатеɥи 6W5 ɧе 
ɩревыɲаɥи ɩороговое ɡɧаɱеɧие ���� Посɥе ги-
стоɥогиɱесɤого иссɥедоваɧия ɛыɥ вериɮиɰиро-
ваɧ иɧваɡивɧыɣ ɩротоɤовыɣ раɤ (рис� �)�

ɏотя ɩо даɧɧым ɥитератɭры >��@ гɥɭɛоɤо рас-
ɩоɥожеɧɧые оɛраɡоваɧия сɱитаɸтся ɧе достɭɩ-
ɧыми дɥя иссɥедоваɧия в режиме ɋɗȽ� в ɧа-
ɲем иссɥедоваɧии отмеɱаɥось ɧеɤоторое сɧи-
жеɧие сɩеɰиɮиɱɧости и тоɱɧости ɩри диагɧо-
стиɤе таɤиɯ оɛраɡоваɧиɣ� ɧо до доɩɭстимыɯ 
ɡɧаɱеɧиɣ (ɱɭвствитеɥьɧость ������ сɩеɰиɮиɱ-
ɧость ������ тоɱɧость �����)� ɇаиɛоɥее вы-
ражеɧɧым ɛыɥо сɧижеɧие сɩеɰиɮиɱɧости ² 
ɧа ������

Ʌожɧоɩоɥожитеɥьɧые диагɧоɡы встреɱаɥись� 
ɩреимɭɳествеɧɧо (в ����� от всеɯ выявɥеɧɧыɯ) 
ɩри ɮиɛроадеɧомаɯ (рис� ��)�
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Рис. 6. Медуллярная карцинома
В-режим, изоэхогенное железистой ткани образование с ровными, четкими контурами,  

с дорзальным усилением эхосигнала

Рис. 7. Локализованный ФАМ
В-режим, гипоэхогенное образование с нечеткими, неровными контурами

Рис. 8. Фиброзные изменения
В-режим, гипоэхогенное образование с нечетким, неровным контуром, прослеживается дорожка к коже

ɇа осɧоваɧии ɷтиɯ даɧɧыɯ ɛыɥа рассɱитаɧа 
ɷɮɮеɤтивɧость ɩримеɧеɧия соɧоɷɥастограɮии� 
ɱɭвствитеɥьɧость ������ сɩеɰиɮиɱɧость ������ 
тоɱɧость ������ ПɐПР   ������ ПɐɈР   �����

ɗɮɮеɤтивɧость ɋɗȽ в диагностике пальпи-
руемых образований молочной железы

Ʌожɧоотриɰатеɥьɧые реɡɭɥьтаты встреɱаɥись 
ɩри иɧваɡивɧом ɩротоɤовом раɤе (рис� ��)� Ɉɩре-
деɥяɥся ��ɣ ɷɥастотиɩ� ɤоɷɮɮиɰиеɧт жестɤости 
ɧе ɩревыɲаɥ ɩороговое ɡɧаɱеɧие ���� При ɍɁИ 
даɧɧые ɤарɰиɧомы имеɥи вид гиɩоɷɯогеɧɧыɯ оɛ-
раɡоваɧиɣ с ɧеɱетɤим� ɧеровɧым ɤоɧтɭром�
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Рис. 9. Инвазивный протоковый РМЖ, глубоко расположенное образование
а — Эластограмма, 2-й эластотип, StR=1,49

б — В-режим, гипоэхогенное образование с нечетким, неровным контуром

Рис. 10.Фиброаденома
а — Эластограмма, 4-й эластотип, StR= 22,95

б — В-режим, гипоэхогенное образование с нечеткими, неровными контурами

Рис. 11. Инвазивный протоковый рак
а — Эластограмма, 2-й эластотип, StR=3,04.

б — В-режим, гипоэхогенное образование с нечеткими, неровными контурами

Рис. 12. Фиброаденома
а — Эластограмма, 4-й эластотип, StR=41,53.

б — В-режим, образование с нечетким неровным контуром.
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Ʌожɧоɩоɥожитеɥьɧые реɡɭɥьтаты� ɤаɤ и ɩри 
диагɧостиɤе ɧеɩаɥьɩирɭемыɯ оɛраɡоваɧиɣ� ɱаɳе 
(в �����) встреɱаɥись ɩри ɮиɛроадеɧомаɯ (рис� 
��)� ɋреди доɛроɤаɱествеɧɧыɯ оɛраɡоваɧиɣ ɮи-
ɛроадеɧомы имеɸт самые высоɤие ɩоɤаɡатеɥи 
жестɤости� ɇередɤо отмеɱается ɧаɥиɱие оɛыɡ-
вествɥеɧиɣ в стрɭɤтɭре ɮиɛроадеɧом� ɱто мо-
жет вɥиять ɧа соɧоɷɥастограɮиɱесɤие ɩоɤаɡате-
ɥи жестɤости�

В итоге ɩоɤаɡатеɥи ɷɮɮеɤтивɧости ɋɗȽ в 
выявɥеɧии ɩаɥьɩирɭемыɯ оɛраɡоваɧиɣ соста-
виɥи� ɱɭвствитеɥьɧость ² ������ сɩеɰиɮиɱ-
ɧость ² ������ тоɱɧость ² ������ ПɐПР   
������ ПɐɈР   ������

Приɱиɧоɣ ɥожɧыɯ реɡɭɥьтатов ɩри ɋɗȽ ɧе-
ɩаɥьɩирɭемыɯ и ɩаɥьɩирɭемыɯ оɛраɡоваɧиɣ мо-
ɥоɱɧыɯ жеɥеɡ сɥɭжиɥи таɤие иɡмеɧеɧия ɤаɤ ɮи-
ɛроадеɧомы и иɧваɡивɧыɣ ɩротоɤовыɣ раɤ� ɍɥь-
траɡвɭɤовая ɤартиɧа ɮиɛроадеɧом в В�режиме в 
ɧаɲем иссɥедоваɧии ɧе выɡываɥа диагɧостиɱе-
сɤиɯ сомɧеɧиɣ�

В реɡɭɥьтате иссɥедоваɧия ɩриɲɥи ɤ выводɭ� 
ɱто ɩри исɩоɥьɡоваɧии ɋɗȽ в диагɧостиɤе ɧе-
ɩаɥьɩирɭемыɯ оɛраɡоваɧиɣ отмеɱается ɩовыɲе-
ɧие ɱɭвствитеɥьɧости до ���� (ɱто ɧа �� ɛоɥь-
ɲе� ɱем ɩри ɍɁИ)� сɩеɰиɮиɱɧости до ����� (ɧа 
��� ɛоɥьɲе� ɱем ɩри ɍɁИ)� тоɱɧости до ����� 
(ɧа �� ɛоɥьɲе� ɱем ɩри ɍɁИ)�

В диагɧостиɤе ɩаɥьɩирɭемыɯ оɛраɡоваɧиɣ 
ɱɭвствитеɥьɧость составиɥа ����� (ɱто совɩа-
дает с даɧɧыми ɩри ɍɁИ)� сɩеɰиɮиɱɧость ����� 
(ɧа �� ɛоɥьɲе� ɱем ɩри ɍɁИ)� тоɱɧость ����� 
(ɧа �� ɛоɥьɲе� ɱем ɩри ɍɁИ)�

Ɍаɤим оɛраɡом� ɩроведеɧɧое ɭɥьтраɡвɭɤовое 
иссɥедоваɧие в В�режиме и в ɤомɛиɧаɰии с ɋɗȽ 
ɩоɤаɡаɥо высоɤɭɸ ɷɮɮеɤтивɧость ɤаɤ в диагɧо-
стиɤе ɧеɩаɥьɩирɭемыɯ� таɤ и ɩаɥьɩирɭемыɯ оɛ-
раɡоваɧиɣ� Исɩоɥьɡоваɧие ɋɗȽ ɩри диагɧостиɤе 
ɧеɩаɥьɩирɭемыɯ оɛраɡоваɧиɣ ɩовыɲает сɩеɰи-
ɮиɱɧость ɍɁ метода ɧа ����
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7KH SXUSRVH RI WKLV VWXG\ ZDV WR DQDO\]H WKH FDXVHV RI 
IDOVH UHVXOWV LQ WKH XOWUDVRXQG (86) DQG VRQRHODVWRJUDSK\ 
(6(*) H[DPLQDWLRQ RI QRQ�SDOSDEOH DQG SDOSDEOH OHVLRQV RI WKH 
EUHDVW� 7KH HI¿FDF\ RI GLDJQRVLV RI QRQ�SDOSDEOH DQG SDOSDEOH 
OHVLRQV E\ 86 DQG 6(* ZDV FRPSDUHG� ��� ZRPHQ ZLWK 
KLVWRORJLFDOO\ FRQ¿UPHG IRFDO EUHDVW OHVLRQV (��� QRQ�SDOSDEOH 
DQG �� SDOSDEOH) ZHUH LQFOXGHG LQ WKH JURXS� :RPHQ KDG D 
PHDQ DJH RI ��������� \HDUV� 7KH GLDPHWHU RI QRQ�SDOSDEOH 
OHVLRQV ZDV OHVV WKDQ � FP� /RFDO PDVWRSDWK\ DQG PHGXOODU 
FDUFLQRPD ZHUH WKH UHDVRQ RI IDOVH UHVXOWV LQ PRVW 86� 6(* 
DOORZHG GLIIHUHQWLDWLQJ RI WKHVH OHVLRQV� :H IRXQG WKDW 6(* 
LQFUHDVHG WKH VSHFL¿FLW\ RI GLDJQRVWLFV RI QRQ�SDOSDEOH EUHDVW 
OHVLRQV E\ ����
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