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о е тив авторов   Во росы о о огии   ом   
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В статье проанализированы причины лож-
ных результатов при диагностике непальпи-
руемых и пальпируемых образований молоч-
ной железы при ультразвуковом исследова-
нии (УЗИ) в В-режиме и с применением со-
ноэластографии (СЭГ). Произведен сравни-
тельный анализ эффективности диагности-
ки непальпируемых и пальпируемых обра-
зований. В группу были включены 211 жен-
щин (средний возраст: 52,0±13,6 лет) с очаго-
выми изменениями молочной железы. В за-
висимости от размера выявляемого образова-
ния было сформировано 2 группы: в первую 
вошли непальпируемые образования (n=146), 
во вторую пальпируемые образования (n=65). 
Размер выявляемых при ультразвуковом ис-
следовании непальпируемых образований не 
превышал 20 мм. По данным нашего иссле-
дования, пришли к выводу, что при УЗИ как 
непальпируемых, так и пальпируемых обра-
зований причиной ложных результатов чаще 
служили изменения, похожие на локализо-
ванный фиброаденоматоз или медуллярную 
карциному. Применение в этом случае СЭГ 
позволило поставить правильный диагноз. 
Причиной ложных результатов при СЭГ не-
пальпируемых и пальпируемых образований 
молочных желез чаще служили такие изме-
нения как фиброаденомы, УЗ картина кото-
рых не вызывала сомнений. Ультразвуковое 
исследование в В-режиме и в комбинации с 
СЭГ показало высокую эффективность как 
в диагностике непальпируемых, так и паль-
пируемых образований. Использование СЭГ 
при диагностике непальпируемых образова-
ний повысила специфичность УЗ метода на 
19%.

Ключевые слова: образования молочной 
железы, пальпируемые, УЗИ, соноэластогра-
фия

а  и вест о  выживаемость ри Р  а-
рям  ависит а  от вы ора рави ь ого е-
е ия  та  и от стадии а о ева ия  Пяти ет яя 

выживаемость о ь ы    стадие  е ревы-

ает  в то время а  ри  стадии  
о ь ы  ережива т ет и  сро  ос е о е-

ра ии  По а ате и о е  выживаемости 
о ь ы  с еи ва ив ым ра ом мо о о  же-
е ы ри с овии аде ват ого е е ия ри и-

жа тся    итывая ти да ые  со-
вер е ствова ие методов ра е  диаг ости и 

о во ит ить отда е ые ре ьтаты е-
е ия Р

В астоя ее время ьтра в овое исс едова-
ие ( И)  аряд  с маммогра ие  ( )  яв я-

ется ста дартом в диаг ости е а о ева и  мо-
о о  же е ы  Да ы  метод е аме им ри а-

то огии мо о ы  же е  в мо одом во расте (до 
 ет) в вид  во раст ы  осо е осте  строе ия 

мо о о  же е ы и ео одимости ма сима ь о-
го с иже ия ево  агр и   

Исс едова ия м оги  авторов о а ыва-
т  то вствите ь ость метода в диаг ости-

е Р  о е ется от  до  а с е и-
и ость от  При том д я е а ь и-

р емого и ми има ь ого Р  то ость е ре-
вы ает  а вствите ь ость   ри 
с е и и ости  

Достато о одро о о иса ы со огра и-
ес ие ара теристи и Р  е ет и  еров-
ы  о т р  ги о оге ая остр т ра  иро-
ая а сти ес ая те ь а о ра ова ием  ассиме-

три ые о овые те и  а и ие и и ьтра ии 
ремаммар о  ет ат и  то е ие и де ор-

ма ия свя о  ера и ожи  ем е ме ее  
ьтра в овые ара теристи и е а ь ир емы  

и а ь ир емы  орм Р  в о ь и стве с -
аев иде ти ы  д а о  еред о ри е а ь и-

р емом ра е еод ород ые ги о оге ые о а-
ги с е ет ими и еров ыми о т рами мог т 

а оми ать а  до ь ов  ги ер а и  та  и 
ар и ом    Подо ые ара теристи и мо-

г т встре аться ри о а и ова ом и роаде-
омато е и вос а ите ь ы  ро есса  ра и -
о  тио огии 

а ра ти е д я о е и ара тера о ра ова-
ия ис о ь т тради ио ое И в В режиме 

с ос ед е  астогра ие  ( ) и а а и-
ом а естве ы  и о и естве ы  о а ате-

ОПЫТ РАБОТЫ ОНКОЛОГИЧЕСКИХ УЧРЕЖДЕНИЙ
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е  от ости т а е  мо о о  же е ы  о-
гие авторы с равед иво отме а т тот а т  то 
во мож а о е а то ь о те  о ра ова и  
оторые име т ото раже ие ри ста дарт ом 

И  И ыми с овами  ара теристи и мо-
г т с жить и ь до о ите ь ыми ритери  
ями о е и выяв яемо  ато огии ри а и ии 

ато оги ес и  и ме е и  ри И 
В исс едова ии   и соавт  о е е а диаг  

ости ес ая е тив ость  в выяв е ии е-
а ь ир емы  о ра ова и  и о е ы достато -
о высо ие о а ате и вствите ь ости  с е и-
и ости и то ости (   и  соответ-

стве о)  д а о да ые вствите ь ости и 
с е и и ости   ра ы  авторов варьир т 
в диа а о е  и  соответстве о  
Вариа е ь ость ти  о а ате е  в ра и ы  ис-
с едова ия  о с ов е а рядом а торов  о ыт 
с е иа иста  во раст исс ед емы  а ие то  со-

тств ая ато огия мо о ы  же е  гисто о-
ги ес и  вариа т о о и и т д  Все то в ияет и 

а астот  ож ы  а е и
е ь  астоя его исс едова ия ы о о ре-

де ить е тив ость И с  в выяв е ии 
а ь ир емы  и е а ь ир емы  о ра ова и  

мо о о  же е ы и выяс ить  мож о и с о-
мо ь  риме е ия  ме ь ить о и ество 
ож ы  ре ьтатов

Материалы и методы

Исс едова ие роводи ось с о тя ря  г  о март 
 г  а а е  ИИ о о огии им   Петро-

ва   Р  а ьтра в овом а арате с омо ь  и-
е ого дат и а   И до о я ось ергети е-

с им до еровс им артирова ием и со о астогра ие  
с о е о  а естве ы  и о и естве ы  со о астогра-

и ес и  о а ате е
Ре ьтаты а а и а со о астогра и ес и  и ьтра-

в овы  о а ате е  ы и со остав е ы с ре ьтатами 
мор о оги ес ого исс едова ия ио татов и ос ео ера-

ио ы  ре аратов
Д я о е и е тив ости И в диаг ости е о ра-

ова и  мо о ы  же е  ( ) в ависимости от ра ме-
ра выяв яемого о ра ова ия ы о с ормирова о  гр -

ы  в ерв  во и е а ь ир емые о ра ова ия ( )  
во втор  а ь ир емые о ра ова ия ( )  Ра мер выяв-
яемы  ри ьтра в овом исс едова ии е а ь ир емы  

о ра ова и  е ревы а   мм

Результаты и обсуждение

Эффективность УЗИ в диагностике непаль-
пируемых образований молочной железы

Д я о е и е тив ости И в диаг ости-
е е а ь ир емы  о ра ова и  мо о о  же-
е ы ы и роа а и ирова ы ож ые  а -
е ия  оторые е сов а и с ре ьтатами гисто-
оги ес ого исс едова ия

В да о  гр е ы о арегистрирова о  
ож оотри ате ь ы  ре ьтата  в дв  с а-

я  ри мед яр о  ар и оме (рис  ) и в 
дв  с ая  ри гисто оги ес и одтвержде -

о  и ва ив о  рото ово  ар и оме (рис )  
И ва ив ые рото овые ар и омы име и ри 

И ет ие  ров ые о т ры  од ород  стр -
т р  в режиме Д  о реде я ся авас яр ы  
ти  ровото а (рис  )  ед яр ые ар и о-
мы име и  ара теристи и исто ы  вос-

а ите ь ы  о ра ова и  ет и  ров ы  о -
т р  еод ород ое (г стое) содержимое  дор-
а ь ое си е ие осиг а а а о ра ова ием  

в режиме Д  выяв я ся ги овас яр ы  е-
ри од яр ы  ти  ровото а (рис   )  Да ые 
и ме е ия ы и рас е е ы а  до ро а ест  
ве ые

ож о о ожите ь ые диаг о ы в о ь и -
стве с аев ( ) встре а ись ри гисто-
оги ес и вери и ирова ом о а и ова ом 
и роаде омато е и и ро ы  и ме е  
ия

При арти е о а и ова ого и роаде-
омато а и и ро ы  и ме е ия  одо ре ие 

вы ыва о а и ие ги о оге ого и и ьтрата  
реим естве о  од ород о  стр т ры с е-
ет ими  еров ыми о т рами с рерывисто  

а сти ес о  те ь  В режиме Д  а е (в 
 с ая ) ровото  е регистрирова ся  а в 
 с ая  о реде я ся ги овас яр ы  и -

тро од яр ы  ровото  (рис   )
В ре ьтате о е и е тив ости И в 

выяв е ии е а ь ир емы  о ра ова и   же -
и  и ав иеся араметры о а а ись рав ы  
вствите ь ость  с е и и ость  

то ость  П ПР   П Р  

Эффективность УЗИ в диагностике 
пальпируемых образований  

молочной железы

В да о  гр е ы о арегистрирова о два 
ож оотри ате ь ы  ре ьтата  В од ом  о 

да ым И  о реде я ись ри а и вос а и-
те ь о  исты  ги о оге ое о ра ова ие од-

ород о  стр т ры с е ет ими о т рами  с 
дор а ь ым си е ием осиг а а  В режиме 

Д  о реде я ся ери од яр ы  ги овас -
яр ы  ровото  Пос е гисто оги ес ого ис-

с едова ия ы и о ар же ы ет и рото о-
вого ра а

В др гом с ае а И та же о реде я ись 
до ро а естве ые ара теристи и  ви а и-
ирова ось ова ь ое  и о оге ое же е исто  

т а и о ра ова ие с ров ыми  ет ими о т ра-
ми  с дор а ь ым си е ием осиг а а  в ре-
жиме Д  о реде я ся ги овас яр ы  и тра-

од яр ы  ровото  (рис  )  При гисто оги е-
с ом исс едова ии ы  вери и ирова  мед -
яр ы  ра
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Рис. 3. Инвазивный протоковый рак
В-режим, четкие, ровные контуры, однородная структура

Рис. 2. Медуллярный рак
В-режим, УЗ-признаки кистозного образования

Рис. 1. Медуллярный рак
а — эластограмма, определяется 5-й эластотип, StR=12,83

б — В-режим, УЗ-признаки воспалительной кисты

а

ож о о ожите ь ые ре ьтаты в диаг о-
сти е а ь ир емы  о ра ова и  ы и сво -
стве ы  реим естве о (в )  о а и-
ова ом  и роаде омато  (рис  )

о а и ова ы  и роаде омато  и и ро -
ые и ме е ия ри И име и все ри а и 
о а естве ого ро есса  ги о оге ы  и -

и ьтрат с еров ыми  е ет ими  местами с и-
оо ра ыми о т рами  В режиме Д  ро-

вото  в стр т ре е регистрирова ся (рис  )
В ре ьтате диаг ости и а ь ир емы  о-

а естве ы  о о е  с омо ь  И в се-
ро а ь ом режиме ос ов ые о а ате и со-
стави и  вствите ь ость  с е и и -
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ость  то ость  П ПР   
П Р  

По да ым а его исс едова ия  да ось 
ри ти  вывод  о том  то в диаг ости е а  
е а ь ир емы  та  и а ь ир емы  о ра ова-
и  ри и о  ож ы  ре ьтатов а е с жи-
и и ме е ия  о ожие а о а и ова ы  и-
роаде омато  и и мед яр  ар и ом  ис-

с едова ие  о во я о оставить рави ь-
ы  диаг о

Эффективность СЭГ в диагностике 
непальпируемых образований молочной 

железы

В да о  гр е ож оотри ате ь ы  ре-
ьтат о реде я ся в од ом с ае  огда г -

о о рас о оже ое о ра ова ие  име ее до-

Рис. 4. Локализованный ФАМ
а — эластограмма, определяется 3 эластотип, StR=1,34

б — В-режим, гипоэхогенное образование с нечеткими, неровными контурами

а

Рис. 5. Локализованный ФАМ
а — В-режим, гипоэхогенное образование с нечеткими и неровными контурами

б — режим ЦДК, интранодулярный кровоток

а

ро а естве ые ара теристи и ри И  ар-
тирова ось м астоти ом и о а ате и  е 

ревы а и ороговое а е ие  Пос е ги-
сто оги ес ого исс едова ия ы  вери и иро-
ва  и ва ив ы  рото овы  ра  (рис  )

отя о да ым итерат ры  г о о рас-
о оже ые о ра ова ия с ита тся е дост -
ыми д я исс едова ия в режиме  в а-
ем исс едова ии отме а ось е оторое с и-

же ие с е и и ости и то ости ри диаг о-
сти е та и  о ра ова и  о до до стимы  

а е и  ( вствите ь ость  с е и и -
ость  то ость )  аи о ее вы-

раже ым ы о с иже ие с е и и ости  
а 

ож о о ожите ь ые диаг о ы встре а ись  
реим естве о (в  от все  выяв е ы ) 
ри и роаде ома  (рис  )
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Рис. 6. Медуллярная карцинома
В-режим, изоэхогенное железистой ткани образование с ровными, четкими контурами,  

с дорзальным усилением эхосигнала

Рис. 7. Локализованный ФАМ
В-режим, гипоэхогенное образование с нечеткими, неровными контурами

Рис. 8. Фиброзные изменения
В-режим, гипоэхогенное образование с нечетким, неровным контуром, прослеживается дорожка к коже

а ос ова ии ти  да ы  ы а расс ита а 
е тив ость риме е ия со о астогра ии  

вствите ь ость  с е и и ость  
то ость  П ПР   П Р  

е тив ость  в диагностике пальпи-
руемых образований молочной железы

ож оотри ате ь ые ре ьтаты встре а ись 
ри и ва ив ом рото овом ра е (рис  )  ре-

де я ся  астоти  о и ие т жест ости 
е ревы а  ороговое а е ие  При И 

да ые ар и омы име и вид ги о оге ы  о -
ра ова и  с е ет им  еров ым о т ром
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Рис. 9. Инвазивный протоковый РМЖ, глубоко расположенное образование
а — Эластограмма, 2-й эластотип, StR=1,49

б — В-режим, гипоэхогенное образование с нечетким, неровным контуром

Рис. 10.Фиброаденома
а — Эластограмма, 4-й эластотип, StR= 22,95

б — В-режим, гипоэхогенное образование с нечеткими, неровными контурами

Рис. 11. Инвазивный протоковый рак
а — Эластограмма, 2-й эластотип, StR=3,04.

б — В-режим, гипоэхогенное образование с нечеткими, неровными контурами

Рис. 12. Фиброаденома
а — Эластограмма, 4-й эластотип, StR=41,53.

б — В-режим, образование с нечетким неровным контуром.
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ож о о ожите ь ые ре ьтаты  а  и ри 
диаг ости е е а ь ир емы  о ра ова и  а е 
(в ) встре а ись ри и роаде ома  (рис  

)  реди до ро а естве ы  о ра ова и  и-
роаде омы име т самые высо ие о а ате и 

жест ости  еред о отме ается а и ие о ы -
веств е и  в стр т ре и роаде ом  то мо-
жет в иять а со о астогра и ес ие о а ате-
и жест ости

В итоге о а ате и е тив ости  в 
выяв е ии а ь ир емы  о ра ова и  соста-
ви и  вствите ь ость   с е и и -

ость   то ость   П ПР  
 П Р  

При и о  ож ы  ре ьтатов ри  е-
а ь ир емы  и а ь ир емы  о ра ова и  мо-
о ы  же е  с жи и та ие и ме е ия а  и-
роаде омы и и ва ив ы  рото овы  ра  ь-

тра в овая арти а и роаде ом в В режиме в 
а ем исс едова ии е вы ыва а диаг ости е-

с и  сом е и
В ре ьтате исс едова ия ри и  вывод  

то ри ис о ь ова ии  в диаг ости е е-
а ь ир емы  о ра ова и  отме ается овы е-
ие вствите ь ости до  ( то а  о ь-
е  ем ри И)  с е и и ости до  ( а 

 о ь е  ем ри И)  то ости до  
( а  о ь е  ем ри И)

В диаг ости е а ь ир емы  о ра ова и  
вствите ь ость состави а  ( то сов а-

дает с да ыми ри И)  с е и и ость  
( а  о ь е  ем ри И)  то ость  
( а  о ь е  ем ри И)

а им о ра ом  роведе ое ьтра в овое 
исс едова ие в В режиме и в ом и а ии с  

о а а о высо  е тив ость а  в диаг о-
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