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Ɉɰенивали� ɦорɮоɮɭнɤɰионалɶное� состоɹ�
ние�нейтроɮилов�ɩериɮериɱесɤой�ɤрови�и�ɰи�
тоɤиновый�статɭс�сыворотɤи�ɤрови�ɭ�ɩервиɱ�
ныɯ� ɛолɶныɯ� в� динаɦиɤе� ɩрогрессированиɹ�
раɤа� ɲейɤи� ɦатɤи�� ɇа� ɮоне� ɭвелиɱениɹ� оɛ�
ɳего� ɤолиɱества� нейтроɮилов� иɦеет� ɦесто�
знаɱиɦое� сниɠение� ɮагоɰитарной� аɤтивно�
сти��аɷроɛной�и�анаɷроɛной�ɛаɤтериɰидности��
возрастание� ригидности�ɦеɦɛраны�и� изɦене�
ние�ɰитоарɯитеɤтониɤи�ɤлетɤи�на� ,E�,,D� ста�
дии�заɛолеваниɹ��ɇа�ɷтой�ɠе�стадии�в�нейтро�
ɮилаɯ� сниɠены� ɭровенɶ� ,/��ȕ� и� его� реɰеɩ�
тора� ,/��5D�� а� таɤɠе� ɤолиɱество� ,)1�Ȗ�� ɉри�
ɷтоɦ� возрастает� ɭровенɶ� ɩровосɩалителɶного�
ɰитоɤина� 71)�Į�� ɐитоɤиновый� статɭс� сыво�
ротɤи� ɤрови�� ɯараɤтеризɭɸɳийсɹ� знаɱиɦыɦ�
нарастаниеɦ� ɭровнɹ� ,/��5D� и� ,/���� ɩри� од�
новреɦенноɦ� сниɠении� ɭровнɹ� 71)�Į�� ,)1�Ȗ�
и� ,/���� ɩредставлɹетсɹ� ɛлагоɩриɹтныɦ� длɹ�
ɩрогрессированиɹ� оɩɭɯоли�и� оɛнарɭɠиваетсɹ�
на�,E�,,D�стадии�раɤа�ɲейɤи�ɦатɤи��ɇаɛлɸда�
еɦые� изɦенениɹ� ɰитоɤинового� статɭса� сыво�
ротɤи�ɤрови�и�ɦорɮоɮɭнɤɰионалɶного�состо�
ɹниɹ�нейтроɮилов�оɛсɭɠдаɸтсɹ�в�свете�свɹзи�
с� возɦоɠностɶɸ� ɩотенɰиалɶного� ɩрооɩɭɯоле�
вого� ɷɮɮеɤта� ɩоследниɯ�

Ключевые слова:� нейтроɮилы�� раɤ� ɲейɤи�
ɦатɤи�� ɰитоɤины

ȼ� ɪеаɤɰиях� пɪотивоопухолевоɝо� иммуɧитета�
ɪолɶ� полимоɪɮɧоядеɪɧых� ɧейтɪоɮилɶɧых� ɝɪа�
ɧулоɰитов� �ɇɮ�� пɪедставляется� ɧа� сеɝодɧя� ваɠ�
ɧой�� ɧо� далеɤо� ɧеодɧоɡɧаɱɧой�� ɉоɤаɡаɧо� пɪя�
мое� ɰитостатиɱесɤое� и� ɰитоɤсиɱесɤое� действие�
ɇɮ� LQ� YLWUR� ɧа� опухолевые� ɤлетɤи� >��@�� миɝɪа�
ɰия� их� ɤ� опухоли� ɧа� ɪаɧɧих� стадиях� ее� обɪа�
ɡоваɧия� >��@�� ȼ� то� ɠе� вɪемя� поɤаɡаɧо�� ɱто� пɪо�
дуɰиɪуемая� ɝɪаɧулоɰитами� пеɪеɤисɶ� водоɪода�
�ɇ�О��� подавляет� ɪеаɤɰии� адаптивɧоɝо� иммуɧи�
тета�� усиливает� аɧɝиоɝеɧеɡ� и� метастаɡиɪоваɧие�
ɧа� поɡдɧих� стадиях� ɪаɡвития� опухоли� с� помо�
ɳɶɸ��в�том�ɱисле��и�ɰитоɤиɧов�>��@��Ɍаɤɠе�уста�
ɧовлеɧо�иɡмеɧеɧие�ɮуɧɤɰиоɧалɶɧой�аɤтивɧости�
ɇɮ�>�����@�и�пɪоɮиля�сеɤɪетиɪуемых�ɰитоɤиɧов�
>��@� у� болɶɧых� с� ɪаспɪостɪаɧеɧɧыми� ɮоɪмами�
ɪаɡлиɱɧых�опухолей��ɉɪедполоɠеɧие�о�том��ɱто�
ɰитоɤиɧы� пɪи� этом� ɡапусɤаɸт� в� ɇɮ� пɪоɰессы��

аɤтивиɪуɸɳие�осɧовɧые�вɧутɪиɤлетоɱɧые�ɪеɝу�
лятоɪɧые� системы�� ɧаходит� эɤспеɪимеɧталɶɧое�
подтвеɪɠдеɧие� >���� ��@�

ȼ� ɪеɡулɶтате� пɪаймиɪоваɧия� ɰитоɤиɧами� ɧа�
плаɡматиɱесɤой�мембɪаɧе�ɇɮ�усилеɧɧо�эɤспɪес�
сиɪуɸтся� адɝеɡивɧые� молеɤулы� во� вɡаимодей�
ствии�с�меɠтɤаɧевыми�матɪиɤсом�и�эɧдотелием�
сосудов��Ɇиɝɪаɰия� опухолевых� ɤлетоɤ� пɪоисхо�
дит� пɪи� уɱастии� тех� ɠе� иɧтеɝɪиɧов�� ɱто� и� ɇɮ�
>��@�� ɋледствием� воɡɪастаɧия� ɤолиɱества� ɤле�
тоɤ�²�пɪедɲествеɧɧиɤов� в� ɤостɧом� моɡɝе� сɱи�
тается� увелиɱеɧие� абсолɸтɧоɝо� ɱисла� ɇɮ� пɪи�
пɪоɝɪессиɪоваɧии� опухоли� >�@�� Ɇехаɧиɡм� иɡме�
ɧеɧия� ɪаɡмеɪов� ɤлетоɤ� и� ɪиɝидɧости� ɤлетоɱɧой�
мембɪаɧы� пɪи� этом� остается� ɧеясɧым� >�@�

Ⱦаɧɧые� литеɪатуɪы�� вɤлɸɱая� ɪеɡулɶтаты� ɧа�
ɲих� исследоваɧий� >�@�� свидетелɶствуɸт� о� том��
ɱто� ɡлоɤаɱествеɧɧая� опухолɶ� модиɮиɰиɪует�
моɪɮоɮуɧɤɰиоɧалɶɧое� состояɧие� пеɪиɮеɪиɱе�
сɤих� ɇɮ�� ɋɱитается� устаɧовлеɧɧым�� ɱто� ɡɧаɱи�
телɶɧуɸ�ɱастɶ�иммуɧоɤомпетеɧтɧых�ɤлетоɤ��иɧ�
ɮилɶтɪиɪуɸɳих� опухолɶ�� составляɸт�ɇɮ�� Ȼыло�
пɪедлоɠеɧо� таɤие� опухолɶассоɰииɪоваɧɧые� ɇɮ�
выделитɶ�в�особуɸ�популяɰиɸ��ɤотоɪая��ɤаɤ�по�
лаɝаɸт�� суɳествеɧɧо� отлиɱается� по� своим� моɪ�
ɮоɮуɧɤɰиоɧалɶɧым� хаɪаɤтеɪистиɤам� от� ɇɮ� пе�
ɪиɮеɪиɱесɤой� ɤɪови� >��@� и� моɠет� иметɶ� ɤаɤ�
пɪо��� таɤ� и� пɪотивоопухолевый� ɮеɧотип� >��@�

ɋуɳествует�мɧеɧие�� соɝласɧо�ɤотоɪому�паɪа�
метɪы�моɪɮоɮуɧɤɰиоɧалɶɧоɝо�состояɧия�опухо�
лɶассоɰииɪоваɧɧых� ɇɮ� моɝут� слуɠитɶ� ɧеɡави�
симыми� пɪоɝɧостиɱесɤими� ɮаɤтоɪами� в� оɰеɧ�
ɤе� выɠиваемости� пɪи� плосɤоɤлетоɱɧых� опухо�
лях�ɝоловы�и�ɲеи�>��@��ȼ�то�ɠе�вɪемя��ɪаɤ�ɲей�
ɤи�матɤи��ɊɒɆ���иɡуɱеɧиɸ�ɤотоɪоɝо�посвяɳеɧо�
ɧаɲе� исследоваɧие�� сопɪовоɠдается� ɡɧаɱителɶ�
ɧым� увелиɱеɧием� ɤолиɱествеɧɧых� поɤаɡателей�
патоɝеɧɧой�миɤɪоɮлоɪы�в� ɡоɧе� опухолевоɝо� ɪо�
ста�� в� свяɡи� с� ɱем� ɧе� пɪедставляется� воɡмоɠ�
ɧым� диɮɮеɪеɧɰиɪоватɶ� ɮаɤтоɪы� �влияɧие� ми�
ɤɪобɧых� или� опухолевых� ɤлетоɤ��� опɪеделяɸ�
ɳие� моɪɮоɮуɧɤɰиоɧалɶɧое� состояɧие� опухо�
лɶассоɰииɪоваɧɧых�ɇɮ��ɂɧɮоɪмаɰия�о�диɧами�
ɤе� уɪовɧя� ɰитоɤиɧов� пɪедставляется� таɤɠе� ɡɧа�
ɱимой�пɪи�ɪаɡɪаботɤе�схем�иммуɧотеɪапии�в�ɡа�
висимости� от� биолоɝиɱесɤоɝо� поɪтɪета� опухоли�
и� стадии� опухолевой� пɪоɝɪессии�
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ɐелɶɸ� исследоваɧия� было� иɡуɱеɧие� ɮуɧɤ�
ɰиоɧалɶɧой� аɤтивɧости� пеɪиɮеɪиɱесɤих� ɇɮ�
и� уɪовɧя� ɰитоɤиɧов� в� сывоɪотɤе� ɤɪови� и� лиɡа�
те�ɇɮ�пɪи� пɪоɝɪессиɪоваɧии� ɪаɤа�ɲейɤи�матɤи�
LQ� YLYR��

Ɇатериал� и� ɦетоды� исследованиɹ

Обследуемая� ɝɪуппа� состояла� иɡ� ���� пеɪвиɱɧых� болɶ�
ɧых�ɪаɤом�ɲейɤи�матɤи� �ɊɒɆ�� ,±,9� стадии�по� ɤлассиɮи�
ɤаɰии� ),*2�� подвеɪɝавɲихся� обследоваɧиɸ� в� ɝиɧеɤолоɝи�
ɱесɤом� отделеɧии� ɍлɶяɧовсɤоɝо� областɧоɝо� ɤлиɧиɱесɤоɝо�
оɧɤолоɝиɱесɤоɝо� диспаɧсеɪа�� Ʉоɧтɪолɶɧуɸ� ɝɪуппу� соста�
вили� пɪаɤтиɱесɤи� ɡдоɪовые� ɠеɧɳиɧы�� ɉодбоɪ� паɰиеɧтоɤ�
пɪоводили�по�опɪеделеɧɧым�ɤɪитеɪиям��воɡɪаст���±���лет��
отсутствие�остɪых�воспалителɶɧых�иɧɮеɤɰиоɧɧых�и�ɧеиɧ�
ɮеɤɰиоɧɧых� ɡаболеваɧий�� отсутствие� в� аɧамɧеɡе� хиɪуɪɝи�
ɱесɤих� вмеɲателɶств� давɧостɶɸ� меɧее� ɝода� �вɤлɸɱая� сто�
матолоɝиɱесɤие��� Ȼолɶɧые� ɊɒɆ� были� ɪаɡделеɧы� ɧа� тɪи�
ɝɪуппы�� ,а� стадия� �ɧаɱалɶɧый� ɪаɤ��� ,E±,,а� стадии� �мест�
ɧооɝɪаɧиɱеɧɧый� ɪаɤ�� и� ,,E±,9� стадии� �ɪаспɪостɪаɧеɧɧый�
ɪаɤ���ɇɮ�выделяли�иɡ�веɧоɡɧой�ɤɪови�путем�ɰеɧтɪиɮуɝиɪо�
ваɧия� ɧа� двойɧом� ɝɪадиеɧте� ɮиɤолла±уɪоɝɪаɮиɧа� �� ������
и� ������ ɝ�мл��� Ⱦля� оɰеɧɤи� ɮаɝоɰитаɪɧой� аɤтивɧости� ɇɮ�
ɪассɱитывали� ɮаɝоɰитаɪɧый� иɧдеɤс� �Ɏɂ�� по� Ƚамбуɪɝеɪу��
ɮаɝоɰитаɪɧое�ɱисло� �Ɏɑ��по�Ɋайту� >�@�и�иɧдеɤс� ɡавеɪɲеɧ�
ɧости� ɮаɝоɰитоɡа� �ɂɁɎ��� ɂɁɎ�  � Ɏɑ� �
�Ɏɑ� ��
�� ɐитохи�
миɱесɤи� в� ɇɮ� опɪеделяли� аɤтивɧостɶ� миелопеɪоɤсидаɡы�
�ɆɉО�� >��@�� Опɪеделяли� уɪовеɧɶ� ɤатиоɧɧых� белɤов� �ɄȻ���
ɳелоɱɧой�ɮосɮатаɡы��ɓɎ��>��@��оɰеɧивали�долɸ�аɤтивɧых�
ɧейтɪоɮилов� �ȾȺɇ�� в� споɧтаɧɧом� ɇɋɌ�тесте� >�@�� Ɋеɡулɶ�
таты� выɪаɠали� в� виде� сɪедɧеɝо� ɰитохимиɱесɤоɝо� ɤоэɮɮи�
ɰиеɧта� �ɋɐɄ���ɋпоɧтаɧɧуɸ�пɪодуɤɰиɸ�ɰитоɤиɧов�опɪеде�
ляли� твеɪдоɮаɡɧым� иммуɧоɮеɪмеɧтɧым� методом� в� лиɡате�
ɇɮ� и� сывоɪотɤе� ɤɪови� с� исполɶɡоваɧием� ɧабоɪов� ɪеаɝеɧ�
тов� пɪоиɡводства� ɁȺО� ©ȼеɤтоɪ�Ȼест�ȼолɝаª� �ɇ�� ɇовɝоɪод��
и�аɤтивɧых�ɮоɪм�матɪиɤсɧых�металлопɪотеиɧаɡ��ɆɆɉ±���
��� с� исполɶɡоваɧием� ɧабоɪов� ³+XPDQ� 003��´� и� ³+XPDQ�
003��� �4XDQWLNLQH�� 5	'� 6\VWHPV�� ɋɒȺ��

Ⱦля� оɰеɧɤи� ɪиɝидɧости� ɤлетоɱɧой� мембɪаɧы� исследо�
вали� повеɪхɧостɶ� ɇɮ� ɧа� сɤаɧиɪуɸɳем� ɡоɧдовом� миɤɪо�
сɤопе��ɋɁɆ��©6ROYHU�3URª��©17�0'7ª��Ɂелеɧоɝɪад��в�полу�
ɤоɧтаɤтɧом�ɪеɠиме��ɂсполɶɡовали�ɮиɪмеɧɧые�ɤɪемɧиевые�
ɡоɧды�с�ɠестɤостɶɸ������ɇ�м��Ɋадиус�ɡаɤɪуɝлеɧия�ɤоɧɱиɤа�
ɡоɧда� составлял� пɪимеɪɧо� ��� ɧм�

Ⱦля�сɪавɧеɧия�ɤолиɱествеɧɧых�пеɪемеɧɧых��0�P���со�
ответствуɸɳих� ɧоɪмалɶɧому� ɪаспɪеделеɧиɸ�� исполɶɡова�
ли� ɤɪитеɪий� ɋтɶɸдеɧта�� ȼ� ɤаɱестве� ɰеɧтɪалɶɧоɝо� ɤɪите�
ɪия� пɪи� статистиɱесɤой� обɪаботɤе� даɧɧых� уɪовɧя� ɰитоɤи�
ɧов�в�лиɡате�ɇɮ�и�сывоɪотɤе�ɤɪови�пɪимеɧяли�медиаɧɧый�
тест�$129$�� а� пɪи� сɪавɧеɧии�исполɶɡовали�ɧепаɪаметɪи�
ɱесɤий�ɤɪитеɪий�Ʉɪуɤала�ɍоллиса��6WDWLVWLFD�������исходя�иɡ�
ɧепɪавилɶɧоɝо�типа�ɪаспɪеделеɧия��ɉɪи�сɪавɧеɧии�даɧɧых�
с� аɧалоɝиɱɧыми�в�ɤоɧтɪолɶɧой� ɝɪуппе�исполɶɡовали�ɧепа�
ɪаметɪиɱесɤий� ɤɪитеɪий�Ɇаɧɧа�ɍитɧи�

Ɋезɭлɶтаты� исследованиɹ� и� иɯ� оɛсɭɠдение

ȼ� ходе� исследоваɧий� устаɧовлеɧо�� ɱто� пɪи�
ɊɒɆ� абсолɸтɧое� и� отɧосителɶɧое� ɤолиɱество�
пеɪиɮеɪиɱесɤих�ɇɮ�ɡɧаɱимо�повыɲается�ɧа� ,E�
,,D� стадии�и�пɪодолɠает�воɡɪастатɶ�пɪи�ɪаспɪо�
стɪаɧеɧɧом� ɊɒɆ� �ɪис����

ɑисло� ɮаɝоɰитиɪуɸɳих� ɤлетоɤ� ���� миɧ��
у� болɶɧых� ɊɒɆ� было� ɡɧаɱимо� сɧиɠеɧо� по�
сɪавɧеɧиɸ� с� ɤоɧтɪолем� и� составило� ɧа� ,D� ста�

дии� ����������� ɧа� ,E�,,D� стадии� ����������
и� ���������� ɧа� ,,E�,9� стадии� пɪотив� ����������
в� ɝɪуппе� сɪавɧеɧия�� Ɍаɤɠе� было� сɧиɠеɧо� Ɏɑ�
����миɧ�������������у�е��ɧа� ,D�стадии�и�����������
у�е��ɧа�,,E�,9�стадии�пɪотив�����������у�е��в�ɤоɧ�
тɪоле��ɉɪи�этом�ɮаɝоɰитоɡ�пɪи�ɊɒɆ�ɪеалиɡует�
ся�� веɪоятɧо�� по� ɧеɡавеɪɲеɧɧому� типу�� таɤ� ɤаɤ�
иɧдеɤс� ɡавеɪɲеɧɧости� ɮаɝоɰитоɡа� ɧа� всех� ɤли�
ɧиɱесɤих� стадиях� ɡаболеваɧия� меɧɶɲе� ����

ȼ�ɪаботе�ȼ�ɇ��Ɇалɶɰевой�с�соавт��>�@��выпол�
ɧеɧɧой�ɧа�эɤспеɪимеɧталɶɧых�опухолях��поɤаɡа�
ɧо�� ɱто� ɪаɡвитие� опухоли� в� оɪɝаɧиɡме�ɠивотɧо�
ɝо� сопɪовоɠдается� последователɶɧыми� иɡмеɧе�
ɧиями� моɪɮоɮуɧɤɰиоɧалɶɧоɝо� состояɧия� пеɪи�
ɮеɪиɱесɤих� ɇɮ�� ɉолуɱеɧɧые� ɧами� даɧɧые� таɤ�
ɠе� поɡволяɸт� пɪедполаɝатɶ� ɡависимостɶ� этоɝо�
состояɧия� от� стадии� опухолевоɝо� пɪоɰесса� пɪи�
ɊɒɆ�� Ɍаɤ�� ɧа� ɧаɱалɶɧой� стадии� �,D�� пɪи� ɧе�
ɡɧаɱителɶɧом� сɧиɠеɧии� обɳеɝо� ɤолиɱества� ɇɮ�
�ɪис���� ɡɧаɱимо� сɧиɠается� их� ɮаɝоɰитаɪɧая� аɤ�
тивɧостɶ� пɪи� ɧаɪуɲеɧии� ɡавеɪɲеɧɧости� ɮаɝо�
ɰитоɡа��ɧо�воɡɪастает�доля�аɤтивɧых�ɇɮ�в�ɇɋɌ�
тесте�� аɤтивɧостɶ�ɆɉО� и� ɄɎ� �ɪис�� ���

Рис.1. Абсолютное и относительное количество Нф на различных 
клинических стадиях РШМ

Рис.2. Показатели секреторной активности периферическихНф 
при прогрессировании РШМ
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ɉɪи� местɧооɝɪаɧиɱеɧɧом� пɪоɰессе� �,E�,,D�
стадии��абсолɸтɧое�ɤолиɱество�ɇɮ�ɡɧаɱимо�уве�
лиɱивается�� ɧо� пɪодолɠает� сɧиɠатɶся� ɮаɝоɰи�
таɪɧая� аɤтивɧостɶ�� Ɋеɡɤо� сɧиɠеɧо� и� ɤолиɱество�
ɇɮ�� аɤтивиɪоваɧɧых� в� споɧтаɧɧом� ɇɋɌ�тесте��
ɧе� иɡмеɧяется� аɤтивɧостɶ�ɆɉО�� опɪеделяɸɳая�
аэɪобɧуɸ� баɤтеɪиɰидɧостɶ�� Остаɺтся� повыɲеɧ�
ɧой� аɤтивɧостɶ� ɄɎ� и� ɡɧаɱимо� сɧиɠается� уɪо�
веɧɶ� ɄȻ�²�поɤаɡателɶ� аɧаэɪобɧой� баɤтеɪиɰид�
ɧости�� ɇа� стадии� ɪаспɪостɪаɧеɧɧоɝо� пɪоɰес�
са� �,,E�,9�� пɪодолɠает� увелиɱиватɶся� абсолɸт�
ɧое� ɤолиɱество� ɇɮ� и� повыɲается� уɪовеɧɶ� ɄȻ��
Осталɶɧые� поɤаɡатели� сохɪаɧяɸтся� ɧа� уɪовɧе�
пɪедыдуɳей� стадии� �ɪис����

ɇɮ� моɝут� сеɤɪетиɪоватɶ� ɪяд� пɪовоспали�
телɶɧых� �,/��Į�� ,/��ȕ�� ,)1�Ȗ�� 71)�Į�� и� пɪоти�
вовоспалителɶɧых� �,/���� ,/���� и� т�д��� ɰитоɤи�
ɧов� >����@�� ȼ� то� ɠе� вɪемя�� ɤлетɤи� опухоли� се�
ɤɪетиɪуɸт� ɲиɪоɤий� спеɤтɪ� ɰитоɤиɧов�� облада�
ɸɳих� аɧɝиоɝеɧɧыми� и� иммуɧосупɪессивɧыми�
свойствами� >��@��ȼ� эɤспеɪимеɧтах� LQ� YLWUR� поɤа�
ɡаɧо�� ɱто� аɤтиваɰия� пɪовоспалителɶɧой� аɤтив�
ɧости�ɇɮ�моɠет� бытɶ� следствием� влияɧия� опу�
холевых� ɤлетоɤ� ɧа� сиɝɧалɶɧые� пути� >��@�� ɋу�
ɳествует�мɧеɧие��ɱто�смеɧа�пɪотивоопухолевоɝо�
действия� ɇɮ� ɧа� пɪоопухолевое� моɠет� бытɶ� ɪе�
ɡулɶтатом� действия� биолоɝиɱесɤи� аɤтивɧых� ве�
ɳеств�� и� в� том� ɱисле�� ɰитоɤиɧов�� пɪодуɰиɪуе�
мых� опухолɶɸ� >�@�

ȼ� ɪеɡулɶтате� пɪоведеɧɧых� исследоваɧий�
ɧами� было� устаɧовлеɧо� ɡɧаɱимое� повыɲеɧие�
уɪовɧя� ,/��ȕ�� и� ,/��� в� сывоɪотɤе� ɤɪови� ɧа� ,D�
стадии�ɪаɤа�ɲейɤи�матɤи� �ɪ���������ɍɪовеɧɶ� ,/�
�ȕ�статистиɱесɤи�ɡɧаɱимо�сɧиɠается�ɧа�стадиях�
,E�,,D�� ,,E�,9� �ɪ��������� ɍɪовеɧɶ� ,/��5D� в� сыво�
ɪотɤе�ɤɪови�статистиɱесɤи� ɡɧаɱимо�повыɲается�
ɧа� стадии� ,,E�,9�� ,/���� и� ��� в� сывоɪотɤе� ɤɪови�
повыɲаɸтся� ɧа� стадии� ,E�,,D� �ɪ�������� �табл����

Ɇ�медиаɧа�� �ɏ��ɏ��� ɤваɪтили�� ɇ�²�сила� те�
ста�� ɪ�достовеɪɧостɶ�� ɪ��²�достовеɪɧое� отлиɱие�
даɧɧых� отɧосителɶɧо� ɤоɧтɪоля

ȼ� лиɡате� ɇɮ� ɧа� ,D� стадии� уɪовеɧɶ� ,/��ȕ�� ���
���� 71)�Į� воɡɪастал� �ɪ��������� а� уɪовеɧɶ� ,)1�Ȗ�
был�ɧа�уɪовɧе�ɝɪуппы�сɪавɧеɧия��ɪ�!�������сɧи�
ɠалисɶ� по� сɪавɧеɧиɸ� с� ɤоɧтɪолем� уɪовɧи� ,/�
���� и� ,/��� �ɪ�������� �табл����� ɉоɤаɡаɧа� способ�
ɧостɶ� ɰитоɤиɧов� стимулиɪоватɶ� отделɶɧые� ме�
хаɧиɡмы� аɧтимиɤɪобɧоɝо� действия� ɇɮ�� Ɍаɤ��
71)�Į� усиливает� ɮаɝоɰитоɡ� баɤтеɪий�� ɍɪовеɧɶ�
71)�Į�в�сывоɪотɤе�ɤɪови�сɧиɠеɧ�уɠе�ɧа�,D�ста�
дии� ɊɒɆ� и� пɪодолɠает� сɧиɠатɶся� ɧа� после�
дуɸɳих� стадиях� пɪи� пɪоɝɪессиɪоваɧии� опухо�
ли� �ɪ�������� �табл�����ɗто�сɧиɠеɧие�ɤоɪɪелиɪует�
с�падеɧием�ɮаɝоɰитаɪɧой�аɤтивɧости�ɇɮ�ɧа�ста�
дии� ,E�,,D� �U �������� S������� и� ɧа� стадии� ,,E�,9�
�U �������� S��������Ɇеɠду� тем�� ɪяд� эɤспеɪимеɧ�
тов� поɤаɡывает�� ɱто� ɇɮ� повɪеɠдаɸт� опухоле�
вые� ɤлетɤи� с� помоɳɶɸ� ɪаствоɪимых� медиато�
ɪов� �71)�Į�� ,/��ȕ�� ,)1�Ȗ��� Опɪеделяемые� ɧами�
уɪовɧи� 71)�Į� в� лиɡате� ɇɮ� были� ɡɧаɱимо� по�
выɲеɧы� ɧа� всех� стадиях� ɡаболеваɧия� �ɪ��������
�табл�����в�то�вɪемя�ɤаɤ�уɪовɧи� ,/��ȕ�были�сɧи�
ɠеɧы� �ɪ��������

,/��ȕ� ɡаɧимает� ваɠɧое� место� сɪеди� ɰитоɤи�
ɧов�� пɪодуɰиɪуемых� ɇɮ�� Оɧ� способеɧ� аɤтиви�
ɪоватɶ� и� пɪаймиɪоватɶ� ɡɪелые� ɤлетɤи�� усили�
вает� в� ɧих� пɪодуɤɰиɸ� супеɪоɤсидаɧиоɧа�� хе�
мотаɤсис� и� деɝɪаɧуляɰиɸ�� повыɲает� ɠиɡɧеспо�
собɧостɶ�и�ɡамедляет�апоптоɡ��ɧо�для�оптималɶ�
ɧой� аɤтиваɰии� ɧеобходимы� высоɤие� ɤоɧɰеɧтɪа�
ɰии� ,/��ȕ� >��@�� ɗɮɮеɤты� ,/��ȕ� моɝут� ɪеали�
ɡовыватɶся� ɱеɪеɡ� вɡаимодействие� с� ɪеɰептоɪа�
ми� ,/��5D�� ɇами� устаɧовлеɧо�� ɱто� ɤолиɱество�
,/��5D�в�лиɡате�ɇɮ�болɶɧых�остается�в�пɪеделах�
ɤоɪидоɪа� ɧоɪмы� пɪи� пɪоɝɪессиɪоваɧии� ɡаболе�
ваɧия� �ɪ�!������ �табл�� ���� ɉɪи� оɰеɧɤе� ɤоɪɪеля�

Таблица 1. Динамика уровня цитокинов (пг/мл) в сыворотке крови при прогрессировании РШМ (М-медиана, (Х1;Х2) кварти-
ли, Н — сила теста, р-достоверность, р1 — достоверное отличие данных относительно контроля)

IL-1ê IL-1Ra IL-2 IL-6 IL-10 IL-18 TNF-ê IFN-ê

Доноры
n=30

М 6,18 211,49 19,82 37,20 2,62 85,15 16,57 50,11

(Х1;
Х2)

1,69; 12,71 179,88;
266,18

0,0; 37,00 21,69;
95,62

0,45;
5,26

6,44;  
137,49

14,36;
22,66

3,12;
257,99

РШМ Ia ста-
дия

n=24

М 8,65 295,24 25,59 55,48 2,88 0,0 10,12 6,45

(Х1;Х2) 0,73;
16,37

210,83; 
453,10

0,0; 30,73 30,8;
171,74

0,0;
8,35

0,0; 212,66 2,76; 15,12 4,94;
35,03

р1 0,0512 0,1263 0,2497 0,0509 0,1852 0,0536 0,0511 0,0062

РШМ Ib-IIa 
стадия

n=24

М 1,34 289,39,0 3,32 31,07 7,54 135,15 7,29 6,86

(Х1;
Х2)

0,26;
2,88

177,17; 
437,25

0,0; 18,88 13,63;
102,32

2,67;
12,39

51,64; 
238,38

4,57; 10,24 4,33;
14,03

р1 0,0173 0,0697 0,0124 0,0628 0,0369 0,0503 0,0503 0,0129

РШМ IIb-IV 
стадия

n=24

М 0,59 567,06 4,26 32,88 1,71 0,0 5,99 9,10

(Х1;
Х2)

0,0;
1,54

388,72; 
674,62

0,0; 15,72 26,0;
60,05

0,0;
2,63

0,0; 0,0 3,82;
12,41

5,34;
26,24

р1 0,0012 0,0452 0,0106 0,1173 0,1084 0,0517 0,0461 0,0185

Kruskal-Wallis test: H; р 2,3250;
0,0538

7,8110;
0,0501

2,2847; 
0,5154

2,1801;
0,6163

1,2712;
0,5132

3,8458; 
0,2786

7,7163; 
0,0523

1,9047; 
0,5924
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ɰии� уɪовɧя� ,/��ȕ� в� сывоɪотɤе� ɤɪови� с� аɤтивɧо�
стɶɸ�ɇɮ�в�споɧтаɧɧом�ɇɋɌ�тесте�ɧами�устаɧов�
леɧы� слабые� ɤоɪɪелятивɧые� свяɡи� ɧа� ,E�,,D� ста�
дии��U ��������S�������и�,,E�,9�стадии��U ��������
S�������

ȼ� ɪеɡулɶтате� пɪоведеɧɧых� исследоваɧий�
устаɧовлеɧо�� ɱто� уɪовеɧɶ� ɆɆɉ�� иɝɪаɸɳих� су�
ɳествеɧɧуɸ� ɪолɶ� в� иɧваɡии� и� метастаɡиɪова�
ɧии� опухоли�� в� ɱастɧости��ɆɆɉ��� в� лиɡате�ɇɮ�
ɧа� всех� стадиях� ɊɒɆ� ɡɧаɱимо� ɧе� отлиɱается�
от� ɧоɪмы� �ɪ�!�������ɍɪовеɧɶ�ɆɆɉ��� ɪеɡɤо� сɧи�
ɠеɧ�ɧа�ɧаɱалɶɧой�стадии�ɊɒɆ�и�ɧеɡɧаɱителɶɧо�
воɡɪастает� пɪи� местɧооɝɪаɧиɱеɧɧом� и� ɪаспɪо�
стɪаɧеɧɧом� пɪоɰессе� �������������� ɧɝ�мл� пɪо�
тив��������������ɧɝ�мл�в�ɤоɧтɪоле��ɪ��������ɉɪи�
оɰеɧɤе� методом� сɤаɧиɪуɸɳей� ɡоɧдовой� миɤɪо�
сɤопии��ɋɁɆ��ɪиɝидɧости�ɇɮ�было�устаɧовлеɧо�
ɡɧаɱимое� еɺ� увелиɱеɧие� ɧа� ,E�,,D� стадии� ɊɒɆ�
������������ ɉа� пɪотив� ����������� ɉа� в� ɤоɧтɪо�
ле�� ɪ��������

Ɇетод� ɋɁɆ� поɡволяет� иɡмеɪятɶ� лоɤалɶɧые�
упɪуɝие� свойства� повеɪхɧости� ɤлетоɤ�� Ⱦля� ɇɮ�
исследоваɧие� мехаɧиɱесɤих� свойств� мембɪаɧы�

имеет� пеɪвостепеɧɧое� ɡɧаɱеɧие�� посɤолɶɤу� пɪо�
ɰессы� диапедеɡа� и� миɝɪаɰии� в� тɤаɧях� и� пɪо�
ɰесс� ɮаɝоɰитоɡа� сопɪовоɠдаɸтся� ɤомплеɤсɧы�
ми� упɪуɝо�мехаɧиɱесɤими� ɪеаɤɰиями�� ɉомимо�
ɪеɰептоɪɧых� вɡаимодействий�� ɤотоɪые� ɤ� ɧасто�
яɳему� вɪемеɧи� достатоɱɧо� полɧоɰеɧɧо� иссле�
доваɧы� и� охаɪаɤтеɪиɡоваɧы�� в� ɪеɤоɝɧосɰиɪо�
воɱɧых� ɪеаɤɰиях� ɧейтɪоɮилов� болɶɲое� ɡɧаɱе�
ɧие�пɪиɧадлеɠит�пеɪестɪойɤам�ɰитосɤелета��аɤ�
тиваɰии� хемо�� и� мехаɧоɪеɰептоɪов� >�@�

ȼ� ɪеɡулɶтате� исполɶɡоваɧия�метода� ɁɆ�уста�
ɧовлеɧо�� ɱто� ɇɮ� болɶɧых� ɊɒɆ� ɧа� ,E�,,D� ста�
дий� имеɸт� ɱетɤуɸ� оɤɪуɝлуɸ�ɮоɪму�� беɡ�миɤɪо�
выɪостов�� ядеɪɧые� стɪуɤтуɪы� сɤоɧɰеɧтɪиɪова�
ɧы� блиɠе� ɤ� ɰеɧтɪу�� ɤлетɤи� ɧе� ɪаспластаɧы� по�
подлоɠɤе�

ɋ�дɪуɝой�стоɪоɧы��в�пɪеделах�ɇɮ�ɧаблɸдает�
ся�мехаɧиɱесɤая�ɧеодɧоɪодɧостɶ�и�имеɸтся�даɧ�
ɧые�� соɝласɧо� ɤотоɪым� ɤлетɤа� ɪаɡделеɧа�� а� еɺ�
аɤтиɧовый� ɰитосɤелет� ɮоɪмиɪует� ɝетеɪоɝеɧɧуɸ�
оɪɝаɧиɡаɰиɸ� >��@�

ɉо� ɧаɲим� ɧаблɸдеɧиям�� ɇɮ� болɶɧых� ɊɒɆ�
ɧа�стадии�,E�,,D�и�,,E�,9�степеɧɶ�ɝетеɪоɝеɧɧости�

Таблица 2. Динамика уровня цитокинов (пг/мл) в лизате Нф при прогрессировании РШМ (М-медиана, (Х1;Х2) квартили, 
Н — сила теста, р — достоверность, р

1
 — достоверное отличие данных относительно контроля)

IL-1ê IL-1Ra IL-2 IL-6 IL-10 IL-18 TNF-ê IFN-ê

Доноры
n=30

М 6,49 3000,0 92,26 1,32 65,68 18,08 1,32 0

(Х1;
Х2)

0,0; 29,80 3000;
3000,0

51,46; 
103,04

1,12; 1,43 29,23; 
104,14

6,44; 30,13 0,0;
2,68

0,0;
1,76

РШМ Ia 
стадия
n=24

М 8,55 3000,0 41,21 2,18 115,43 6,68 2,93 0

(Х1;Х2) 1,11; 15,04 2325,67; 
3000,0

5,31; 84,63 1,73; 2,82 55,77; 
138,07

2,19; 8,99 0,34; 6,51 0,0;
1,06

р1 0,0452 0,1297 0,0512 0,0509 0,0412 0,0293 0,0507 0,0026

РШМ Ib-IIa 
стадия
n=24

М 3,30 3000,0 30,41 0,66 97,95 23,87 3,18 0

(Х1;
Х2)

3,28; 4,0 918,22; 
3000,0

18,85; 
87,41

0,0; 0,97 92,08; 
100,87

15,85; 
28,63

1,77; 6,66 0,0;
0,0

р1 0,0508 0,2134 0,0471 0,0472 0,0597 0,0362 0,0254 0,0021

РШМ IIb-IV 
стадия
n=24

М 2,93 3000,0 40,24 0,78 101,21 25,42 7,82 0,42

(Х1;
Х2)

0,41; 10,63 808,86; 
3000,0

58,26; 
73,31

0,0; 1,57 0,0; 191,15 6,16; 
369,99

0,0;
9,75

0,0;
6,76

р1 0,0493 0,2516 0,0392 0,0618 0,0361 0,1341 0,0021 0,0024

Kruskal-Wallis test: H; р 2,529;
0,4700

1,99;
0,3696

3,51;
0,1728

8,18;
0,0167

1,27;
0,5298

5,53;
0,0527

4,099;
0,1288

4,168;
0,1244

М-медиана, (Х1;Х2) квартили, Н — сила теста, р — достоверность, р
1
 — достоверное отличие данных относительно контроля
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Рис. 3. Интактные нейтрофилы больных РШМ стадии IIb-IV
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сɧиɠается��ȼ� то�ɠе� вɪемя�� в�ɇɮ�болɶɧых�ɊɒɆ�
ɧа� стадии� ,,E�,9� отсутствует� выɪаɠеɧɧый� ɤɪай�
ɤлетɤи�� оɧа� увелиɱеɧа� в� обɴеме� по� сɪавɧеɧиɸ�
с� ɇɮ� доɧоɪов� �ɪис�� ���

Ɂаɤлɸɱение

ɉолуɱеɧɧые� даɧɧые� поɡволяɸт� пɪедпола�
ɝатɶ� у� болɶɧых� ɊɒɆ� ɧа� ɮоɧе� увелиɱеɧия� об�
ɳеɝо� ɤолиɱества� ɇɮ� ɡɧаɱимое� сɧиɠеɧие� ɮа�
ɝоɰитаɪɧой� аɤтивɧости�� сɧиɠеɧие� аэɪобɧой�
и� аɧаэɪобɧой� баɤтеɪиɰидɧости�� воɡɪастаɧие�
ɪиɝидɧости� мембɪаɧы� и� иɡмеɧеɧие� ɰитоаɪхи�
теɤтоɧиɤи�ɤлетɤи�ɧа� ,E�,,D� стадии� ɡаболеваɧия��
ɇа� этой� ɠе� стадии� в� ɇɮ� сɧиɠеɧы� уɪовеɧɶ� ,/�
�ȕ� и� еɝо� ɪеɰептоɪа� ,/��5D�� а� таɤɠе� ɤолиɱество�
,)1�Ȗ�� ɉɪи� этом� воɡɪастает� уɪовеɧɶ� пɪовоспа�
лителɶɧоɝо�ɰитоɤиɧа�71)�Į��ɐитоɤиɧовый�ста�
тус� сывоɪотɤи� ɤɪови�� хаɪаɤтеɪиɡуɸɳийся� ɡɧа�
ɱимым�ɧаɪастаɧием�уɪовɧя� ,/��5D�и� ,/����пɪи�
одɧовɪемеɧɧом�сɧиɠеɧии�уɪовɧя�71)�Į�� ,)1�Ȗ�
и� ,/���� блаɝопɪиятɧыми� для� пɪоɝɪессиɪоваɧия�
опухоли�� таɤɠе� обɧаɪуɠивается� ɧа� ,E�,,D� ста�
дии� ɊɒɆ�� ɇаблɸдаемые� иɡмеɧеɧия� моɪɮо�
ɮуɧɤɰиоɧалɶɧоɝо� состояɧия�ɇɮ� и� ɰитоɤиɧово�
ɝо� статуса� сывоɪотɤи�ɤɪови� ɡаслуɠиваɸт�далɶ�
ɧейɲеɝо� иɡуɱеɧия� в� свете� их� потеɧɰиалɶɧоɝо�
вовлеɱеɧия�в� сдеɪɠиваɧие�ɪоста�ɧовообɪаɡова�
ɧия� ɧа� ,E�,,D� стадии� ɊɒɆ�

Ɋабота� поддеɪɠаɧа� ɝос�� ɡадаɧием�Ɇиɧобɪɧа�
уɤи� Ɋоссии�
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WURSKLOV� LW� ZDV� RFFXUUHG� D� VLJQL¿FDQW� UHGXFWLRQ� LQ� WKH� SKDJR�
F\WLF� DFWLYLW\�� DHURELF� DQG� DQDHURELF� EDFWHULFLGDO� DFWLYLW\�� DQ�
LQFUHDVH�RI�WKH�ULJLGLW\�RI�WKH�PHPEUDQH�DQG�WKH�FKDQJH�RI�FHOO�
F\WRDUFKLWHFWRQLFV� DW� ,E�,,D� VWDJH� RI� WKH� GLVHDVH��$W� WKH� VDPH�
VWDJH�� LQ�QHXWURSKLOV� WKHUH�ZHUH�UHGXFHG�WKH�OHYHO�RI�,/��ȕ�DQG�
LWV� UHFHSWRU� ,/��5D� DV� ZHOO� DV� WKH� QXPEHU� RI� ,)1�Ȗ��:KHUHLQ�
WKHUH� ZDV� LQFUHDVHG� WKH� OHYHO� RI� SUR�LQÀDPPDWRU\� F\WRNLQH�
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QL¿FDQW� ERRVWLQJ� RI� ,/��5D� DQG� ,/����ZKLOH� ORZHULQJ�71)�Į��
,)1�Ȗ� DQG� ,/���� ZDV� DGYDQWDJHRXV� IRU� WXPRU� SURJUHVVLRQ� DQG�
ZDV� GHWHFWHG� DW� ,E�,,D� VWDJH� RI� FHUYLFDO� FDQFHU�� 7KH� REVHUYHG�
FKDQJHV�RI� F\WRNLQH� VWDWXV� LQ� WKH� VHUXP�DQG�PRUSKRIXQFWLRQDO�
VWDWH� RI� QHXWURSKLOV� ZHUH� GLVFXVVHG� LQ� WKH� OLJKW� RI� FRQQHFWLRQ�
ZLWK� WKH� SRVVLELOLW\� RI� SRWHQWLDO� SUR�WXPRU� HIIHFW� RI� WKH� ODWWHU�
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