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Осɧовɧым� методом� леɱеɧия� ɪаɤа� паɪеɧхимы�
поɱɤи� является� ɪадиɤалɶɧая� ɧеɮɪэɤтомия�� до�
полɧяемая� ɰитостатиɱесɤой� и� имуɧостимулиɪу�
ɸɳей� теɪапией�� ɍ� ɡɧаɱителɶɧой� ɱасти� паɰиеɧ�
тов� пɪи� ɧеболɶɲих� опухолях� поɱɤи� пɪимеɧяɸт�
ɪеɡеɤɰиɸ�� ɤɪиодестɪуɤɰиɸ� и� дɪуɝие� ɤомбиɧи�
ɪоваɧɧые� методы� хиɪуɪɝиɱесɤоɝо� леɱеɧия�� ɧап�
ɪавлеɧɧые� ɧа� сохɪаɧеɧие� ɤаɱества� ɠиɡɧи� болɶ�
ɧых�� ɡɧаɱителɶɧо� улуɱɲаɸɳие� теɱеɧие� и� пɪо�
ɝɧоɡ� ɡаболеваɧия� >��� ��� ��� ���� ��@��ɇа� совɪемеɧ�
ɧом� этапе� в� диаɝɧостиɤе� ɪаɤа� поɱɤи� ɧаиболɶ�
ɲее� ɪаспɪостɪаɧеɧие� полуɱил� улɶтɪаɡвуɤовой�
метод� исследоваɧия� >��� ��� ���� ���� ���� ��@�� Ɋас�
ɲиɪеɧие�воɡмоɠɧостей�ɍɁɂ��в�ɰелях�полуɱеɧия�
обɴеɤтивɧых�даɧɧых�пɪи�патолоɝиɱесɤих�состо�
яɧиях� поɱеɤ� свяɡаɧо� с� вɧедɪеɧием� в� ɤлиɧиɱе�
сɤуɸ�пɪаɤтиɤу�ɧовых�улɶтɪаɡвуɤовых�аппаɪатов�
с� ɮуɧɤɰиями� обɴемɧоɝо� сɤаɧиɪоваɧия� для� по�
стɪоеɧия� тɪехмеɪɧых� иɡобɪаɠеɧий�� дополɧеɧ�
ɧых� выполɧеɧием� теɧевых� и� аɧɝиоɝɪаɮиɱесɤих�
ɝистоɝɪамм�с�оɰеɧɤой�эхоɝеɧɧости�тɤаɧей�и�сте�
пеɧи� их� васɤуляɪиɡаɰии� >��� �@�

Ɇатериал� и� ɦетоды

ɉод� ɧаблɸдеɧием� ɧаходилосɶ� ���� паɰиеɧта� с� подоɡɪе�
ɧием�ɧа�ɧовообɪаɡоваɧие�поɱɤи�в�воɡɪасте�от����до����лет��
Ⱦиаɝɧоɡ� псевдоопухоли� поɱɤи� был� устаɧовлеɧ� у� ��� паɰи�
еɧтов�� ɉɪоаɧалиɡиɪоваɧы� даɧɧые� обследоваɧия� и� леɱеɧия�
���� болɶɧых� с� устаɧовлеɧɧым� диаɝɧоɡом� ɪаɤ� поɱɤи�� у� ɤо�
тоɪых� исполɶɡовали� ɤомплеɤсɧое� ɍɁɂ� с� эɧеɪɝетиɱесɤим�
ɤаɪтиɪоваɧием� и� тɪɺхмеɪɧой� ɪеɤоɧстɪуɤɰии� иɡобɪаɠеɧий��
ɋɪеди�обследоваɧɧых�болɶɧых�ɪаɤом�поɱɤи�было����муɠ�
ɱиɧ� и� ��� ɠеɧɳиɧ� в� воɡɪасте� от� ��� лет� до� ��� ɝода�� Ɇуɠ�

ɱиɧы�стаɪɲе����лет� составили��������обследоваɧɧых��ȼе�
ɪиɮиɤаɰия� диаɝɧоɡа� у� всех� паɰиеɧтов� была� полуɱеɧа� ɧа�
осɧоваɧии� ɪеɡулɶтатов� пуɧɤɰиоɧɧой� биопсии� или� послео�
пеɪаɰиоɧɧоɝо� ɝистолоɝиɱесɤоɝо� исследоваɧия�

ɍлɶтɪаɡвуɤовое� исследоваɧие� выполɧялосɶ� ɧа� ɍɁ�
аппаɪате� /RJLT� 6�� �*(�� с� исполɶɡоваɧием� ɤоɧвеɤсɧоɝо�
датɱиɤа� �������ɆȽɰ�� ɍ� всех� болɶɧых� пɪоводили� доппле�
ɪометɪиɸ�поɱеɱɧых� сосудов�� эɧеɪɝетиɱесɤое� ɤаɪтиɪоваɧие�
�ɗɄ�� и� тɪехмеɪɧуɸ� ɪеɤоɧстɪуɤɰиɸ� иɡобɪаɠеɧий�� ɉɪиме�
ɧяли� техɧолоɝиɸ�0XOWL�6OLFH�9LHZ� с� пɪеобɪаɡоваɧием� обɴ�
емɧых� даɧɧых� в� сеɪиɸ� последователɶɧых� сɪеɡов� толɳи�
ɧой� ���� мм�� ɐелеɧапɪавлеɧɧый� выбоɪ� выделеɧɧых� сеɱе�
ɧий�иɡ��'�даɧɧых��поɡволял�выделитɶ� сɪеɡы�с�маɤсималɶ�
ɧыми�ɪаɡмеɪами�опухоли��более�тоɱɧо�ɪассɱитатɶ�еɺ�обɴем�
и� оɰеɧитɶ� вɡаимосвяɡɶ� с� оɤɪуɠаɸɳими�оɪɝаɧами�и� тɤаɧя�
ми�� Ɍехɧолоɝия� 9ROXP� &7� 9LHZ� поɡволяла�� ɧа� осɧове� �'�
сɤаɧиɪоваɧия�� более� ɱетɤо� оɰеɧитɶ� ɤоɧтуɪы� и� стɪуɤтуɪу�
ɧовообɪаɡоваɧия�и�хаɪаɤтеɪ� еɝо�ɤɪовосɧабɠеɧия�� а�пɪиме�
ɧеɧие�опɰии� ɝистоɝɪаммы�опɪеделитɶ�иɧдеɤс� васɤуляɪиɡа�
ɰии��ȼыделеɧие�иɡ�обɴемɧоɝо�блоɤа�иɧтеɪесуɸɳих�ɱастей�
поɱɤи� осуɳествляли� с� пɪимеɧеɧием� ɮуɧɤɰии� элеɤтɪоɧɧо�
ɝо�сɤалɶпеля�путем�выбоɪоɱɧоɝо�удалеɧия�ɮɪаɝмеɧтов�иɡо�
бɪаɠеɧия�� Ⱥɧалиɡ� ɪеɡулɶтатов� исследоваɧия� осуɳествля�
ли� путем� ɪотаɰии� еɺ� тɪехмеɪɧоɝо� иɡобɪаɠеɧия� либо� с� по�
ɲаɝовым� иɡмеɧеɧием� уɝла� ɡɪеɧия�� либо� исполɶɡуɸ� ɮуɧɤ�
ɰиɸ� ɤиɧо�петли�

ȼ� оɰеɧɤе� местɧоɝо� ɪаспɪостɪаɧеɧия� особое� вɧима�
ɧие� уделяли� воɡмоɠɧой� иɧваɡии� опухоли� в� поɱеɱɧый� си�
ɧус�и�пеɪеходу�ɡлоɤаɱествеɧɧых�иɡмеɧеɧий�ɧа�сосудистуɸ�
ɧоɠɤу�� а� таɤɠе� ɧалиɱиɸ� тɪомбов� в� поɱеɱɧой� и� ɧиɠɧей�
полой� веɧе�� Ⱦля� хаɪаɤтеɪистиɤи� ɝеɧеɪалиɡоваɧɧых� ɮоɪм�
ɡаболеваɧия� выявляли� ɧалиɱие� увелиɱеɧɧых� ɪеɝиоɧаɪɧых�
лимɮатиɱесɤих�уɡлов�и�отдалеɧɧых�метастаɡов��оɰеɧивали�
вɡаимосвяɡɶ� опухоли� с� оɤɪуɠаɸɳими� оɪɝаɧами�

ɋтадия� ɡаболеваɧия� устаɧавливаласɶ� в� соответствии�
с� Ɇеɠдуɧаɪодɧой� ɤлиɧиɱесɤой� ɤлассиɮиɤаɰией� по� 710�
>��@��Ⱦаɧɧые�о�ɤлиɧиɱесɤой�стадии�по�ɤатеɝоɪии�©Ɍª��ɪас�
пɪостɪаɧеɧие�пеɪвиɱɧой�опухоли��обследоваɧɧых�болɶɧых�
пɪедставлеɧы� в� табл�� ��

Таблица 1. Распределение больных раком почки по кате-
гории Т.

Категория Т Т
1a

Т
1b

Т
2а

Т
2b

Т
3a

Т
3b

Т
3c

T
4

Количество 
больных

48 20 15 3 17 15 10 9

68 18 43 9

Количество 
больных в (%)

49,3 13,0 31,6 6,5

ɉɪеобладали� болɶɧые� с� местɧо�ɪас�пɪостɪаɧеɧɧыми�
ɮоɪмами� ɪаɤа� поɱɤи� в� стадиях� �7����� ɤотоɪые� составили�
�����������ɍ���� ��������болɶɧых�ɪаɡмеɪы�опухоли�ɧе�пɪе�
выɲали� ���см�� ɇаиболɶɲий� ɪаɡмеɪ� выявлеɧɧой� опухоли�
составил������см��ɇаиболɶɲие�ɡатɪудɧеɧия�в�тоɱɧом�уста�
ɧовлеɧии� стадии� ɡаболеваɧия� отмеɱеɧы� у� болɶɧых� с� ɪаɡ�
меɪами� опухоли� от� ���� до� ���см�� ȼ� этой� ɝɪуппе� болɶɧых�
ɱаɳе� всеɝо� пɪимеɧяли� дополɧителɶɧые� методы� луɱевоɝо�
обследоваɧия�� ȼыявлеɧа� статистиɱесɤи� достовеɪɧая� ɡави�
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симостɶ�меɠду�ɪаɡмеɪами�ɧовообɪаɡоваɧия�поɱɤи�и�стади�
ей� ɡаболеваɧия��Опухоли� поɱеɤ� с� маɤсималɶɧым� ɪаɡмеɪом�
до����см�были�диаɝɧостиɪоваɧы�у�����������паɰиеɧтов��от�
���� до� ���см� у� ����������� более� ���см� у�²������������ɉɪо�
ɪастаɧие� в� сиɧус� и� ɧоɠɤу� поɱɤи� устаɧовлеɧо� у� ���������
паɰиеɧтов��ɉɪоɪастаɧие� ɧиɠɧей� полой� веɧы� диаɝɧостиɪо�
ваɧо�у����������болɶɧых��иɡ�ɤотоɪых�у�±��имелосɶ�ослоɠ�
ɧеɧие� в� виде� тɪомбообɪаɡоваɧия�� ɉоɪаɠеɧие� ɧадпоɱеɱɧи�
ɤов� устаɧовлеɧо� у� ���������� болɶɧоɝо�� Ɋаспɪостɪаɧеɧɧые�
ɮоɪмы� ɪаɤа� были� диаɝɧостиɪоваɧы� у� ����������� ɉоɪаɠе�
ɧие� паɪааоɪталɶɧых� лимɮатиɱесɤих� уɡлов� и� лимɮатиɱе�
сɤих�уɡлов�воɪот�поɪаɠеɧɧой�поɱɤи�выявлеɧо�у�����������
болɶɧых�� отдалеɧɧые� метастаɡы� были� выявлеɧы� ��������
болɶɧых�� ɍ� �������� болɶɧых� отмеɱеɧа� мɧоɠествеɧɧая� ло�
ɤалиɡаɰия�метастатиɱесɤоɝо� поɪаɠеɧия� пɪи� ɝеɧеɪалиɡаɰии�
пɪоɰесса�� а�имеɧɧо��в�ɤости��лɺɝɤие��пеɱеɧɶ��и�ɧадɤлɸɱиɱ�
ɧые� лимɮатиɱесɤие� уɡлы��Ʉомплеɤсɧый� аɧалиɡ� всех� полу�
ɱеɧɧых� даɧɧых� поɤаɡал�� ɱто� ɤлиɧиɤо�эхоɝɪаɮиɱесɤие� пɪо�
явлеɧия�ɡаболеваɧия�ɡависели�в�осɧовɧом�от�ɪаɡмеɪов�опу�
холи�� Ɍаɤ� иɡ� ��� паɰиеɧтов� с� ɪаɡмеɪами� ɧовообɪаɡоваɧий�
более���мм�в�диаметɪе��у����имелисɶ�ɤлиɧиɱесɤие�пɪоявле�
ɧия�и�толɶɤо�у�одɧоɝо�пɪи�ее�меɧɶɲих�ɪаɡмеɪах��ɪ���������
ɇеодɧоɪодɧостɶ� стɪуɤтуɪы�и�ɧеɱетɤостɶ�ɧаɪуɠɧоɝо�ɤоɧту�
ɪа� достовеɪɧо� ɱаɳе� ɡаɮиɤсиɪоваɧа� пɪи� диаметɪе� опухоли�
более� ��мм� �ɪ��������

Ⱥɧалиɡ� эхоɝɪаɮиɱесɤой� ɤаɪтиɧы� поɤаɡал�� ɱто� пɪи� ло�
ɤалиɡоваɧɧом� ваɪиаɧте� ɪаɤ� поɱɤи� имеет� оɤɪуɝлуɸ� ɮоɪ�
му�� ɤаɤ� пɪавило�� беɡ� ɤɪаевых� ɝипеɪэхоɝеɧɧых� или� ɝипо�
эхоɝеɧɧых� ободɤов�� достатоɱɧо� ɱасто� выявляемых� пɪи� ɧо�
вообɪаɡоваɧиях� дɪуɝих� оɪɝаɧов�� ɉаɪеɧхима� поɱɤи� в� пе�
ɪиɮоɤалɶɧой� ɡоɧе� ɧе� отлиɱаласɶ� от� эхостɪуɤтуɪы� осталɶ�
ɧых� отделов�� ȼɧутɪеɧɧий� ɤоɧтуɪ� в� ��������� слуɱаях� был�
ɱетɤим� и� ɪовɧым�� а� ɧеɪовɧым�²�в� ��������� Ʌиɲɶ� в� ɪяде�
ɧаблɸдеɧий�� пɪи� выбухаɧии� опухоли� в� поɱеɱɧый� сиɧус�
у� ��������� болɶɧых� ɝɪаɧиɰы� обɪаɡоваɧия� отɱетливо� ɧе�
пɪослеɠивалисɶ�� ɍ� болɶɲиɧства� пɪи� ɧеболɶɲих� опухо�
лях� поɱɤи� ɧовообɪаɡоваɧия� лоɤалиɡовалисɶ� субɤасуляɪɧо��
пɪеимуɳествеɧɧо� по� латеɪалɶɧой� повеɪхɧости� и� у� полɸ�
сов� поɱɤи� и� в� �������� ɧаблɸдеɧиях�²�по� ее� медиалɶɧо�
му�ɤɪаɸ��Ⱦеɮоɪмаɰия�ɱаɲеɱɧо�лохаɧоɱɧоɝо�ɤомплеɤса�вы�
явлеɧа� у� �������� болɶɧых�� ɱто� ɧаблɸдалосɶ� пɪаɤтиɱесɤи�
у� всех� пɪи� ɪаɡмеɪах� опухоли� пɪевыɲаɸɳих� ��мм� в� диа�
метɪе�� и� ɱаɳе� пɪи� полɧой� или� ɱастиɱɧой� ее� лоɤалиɡаɰии�
в� сɪедɧем� сеɝмеɧте�

ɍ� всех� болɶɧых� иɡуɱаласɶ� ɝемодиɧамиɤа� в� поɱеɱɧых�
аɪтеɪиях�с�помоɳɶɸ�импулɶсɧой�допплеɪоɝɪаɮии��пɪи�ɤо�
тоɪой�оɰеɧивалисɶ�хаɪаɤтеɪистиɤи� спеɤтɪа�по� следуɸɳим�
паɪаметɪам��маɤсималɶɧая� систолиɱесɤая� сɤоɪостɶ� �Ɇɋɋ���
см�с� и� иɧдеɤс� ɪеɡистеɧтɧости� �ɂɊ��� Ƚемодиɧамиɤа� ɪеɝи�
оɧаɪɧоɝо� ɤɪовотоɤа� пɪи� ɪаɤе� поɱɤи� хаɪаɤтеɪиɡуется� теɧ�
деɧɰией� ɤ� увелиɱеɧиɸ� сɤоɪостɧых� поɤаɡателей� поɱеɱɧой�
аɪтеɪии� и� статистиɱесɤи� достовеɪɧым� сɧиɠеɧием� иɧдеɤ�
са� пеɪиɮеɪиɱесɤоɝо� сопɪотивлеɧия� в� опухолевых� сосудах��
ɋветлоɤлетоɱɧый� ɪаɤ� поɱɤи� ɱаɳе� имел� обедɧеɧɧуɸ� сосу�
дистуɸ�сетɶ�� с�хаотиɱɧым�деɡоɪɝаɧиɡоваɧɧым�ɤɪовотоɤом��
ɧеɪедɤо�с� аɪтеɪио�веɧоɡɧыми�ɲуɧтами��пɪи�маɤсималɶɧой�
систолиɱесɤой�сɤоɪости�ɤɪовотоɤа�до������������см�с�и�иɧ�
деɤсом� ɪеɡистеɧтɧостй� до� ����� �� �����

ȼ�ɰелях�диɮɮеɪеɧɰиалɶɧой�и�утоɱɧяɸɳей�диаɝɧостиɤи�
выполɧяласɶ�улɶтɪаɡвуɤовая�аɧɝиоɝɪаɮия�в�ɪеɠиме�эɧеɪɝе�
тиɱесɤоɝо�ɤаɪтиɪоваɧия�с�оɰеɧɤой�степеɧи�ɤɪовосɧабɠеɧия�
поɱɤи� в� ɰелом� и� отделɶɧых� еɺ� ɡоɧ�� ȼыделяли� ɝипеɪвасɤу�
ляɪɧые�� умеɪеɧɧовасɤуляɪɧые� и� ɝиповасɤуляɪɧые� опухо�
ли��Ƚиповасɤуляɪɧые�опухоли�хаɪаɤтеɪиɡовалисɶ�ɧалиɱием�
едиɧиɱɧых� иɡвитых� сосудов� ɧеболɶɲоɝо� диаметɪа�� ɪаспо�
лоɠеɧɧых� пɪеимуɳествеɧɧо� по� пеɪиɮеɪии�� Ɍаɤой� тип� ва�
сɤуляɪиɡаɰии� был� хаɪаɤтеɪеɧ� для� ɤистоɡɧо�солидɧых� опу�
холей� с� уɱастɤами�ɧеɤɪоɡа�и� вɧутɪиопухолевоɝо� тɪомбоɡа��
ȼ�ɰелях�обɴеɤтивиɡаɰии�полуɱеɧɧых�даɧɧых�мы�исполɶɡо�
вали�ɮуɧɤɰиɸ�выɱислеɧия� ɝистоɪаммы��ɤотоɪая�поɡволяла�

тоɱɧо�� в� велиɱиɧах� от� �� до� ���� ед��� хаɪаɤтеɪиɡоватɶ� тɤа�
ɧевуɸ�иɧтеɧсивɧостɶ�выделеɧɧоɝо�обɴема�эхоɝɪаɮиɱесɤоɝо�
иɡобɪаɠеɧия�отɧосителɶɧо�сɪедɧих�ɡɧаɱеɧий�сеɪой�ɲɤалы��
Ɍеɧевая�иɧтеɧсивɧостɶ�паɪеɧхимы�поɱɤи�была�опɪеделеɧа�
ɧами��ɤаɤ����������Ɂɧаɱеɧия�ɮуɧɤɰии�ɝистоɝɪаммы�воспɪо�
иɡведеɧɧой� в� ɪеɠиме�$1*,2�� поɡволяла� тоɱɧо� хаɪаɤтеɪи�
ɡоватɶ� ɤолиɱество� сосудов� в� выделеɧɧом� обɴеме�� ɤотоɪые�
ɧаходилисɶ� в� пɪеделах� ��������

ɉатолоɝиɱесɤая� васɤуляɪиɡаɰия� опухолевоɝо� оɱаɝа�
опɪеделяемая� с� помоɳɶɸ� ɐȾɄ� и� ɗɄ�� с� ɧалиɱием� сети�
патолоɝиɱесɤих� сосудов� была� ɡаɪеɝистɪиɪоваɧа� у� ����
болɶɧых�� ɤаɤ� пɪавило�� имела� ɝиповасɤуляɪɧый� хаɪаɤтеɪ��
Ʉ� диɮɮеɪеɧɰиалɶɧо�диаɝɧостиɱесɤим� ɤɪитеɪиям� ɡлоɤаɱе�
ствеɧɧости�пɪоɰесса�ɧеобходимо�отɧести�хаɪаɤтеɪ�вɧутɪи�
оɪɝаɧɧоɝо� ɪаспɪеделеɧия� сосудов� поɱɤи� их� упоɪядоɱеɧ�
ɧостɶ� и� ɪавɧомеɪɧостɶ� пɪосвета� и� хода�� отɱетливо� выяв�
ляемые� ɧа� иɡобɪаɠеɧиях� в� ɪеɠиме� �'�DQJLR�� Особое� вɧи�
маɧие� обɪаɳали� ɧа� симметɪиɱɧостɶ� и� ɧалиɱие� патолоɝи�
ɱесɤи� иɡвитой� сети�� оɱаɝов� ɝипеɪвасɤуляɪиɡаɰии�� а� таɤɠе�
авасɤуляɪɧых� ɡоɧ�� Ɍɪехмеɪɧая� эхоɝɪаɮия� ɡа� сɱет� постɪо�
еɧия� пɪоиɡволɶɧо� выбɪаɧɧых� плосɤостей� поɡволяла� более�
тоɱɧо�опɪеделитɶ�состояɧие�поɱеɱɧой�паɪеɧхимы��выявитɶ�
воɡмоɠɧое� пɪоɪастаɧие� в� сиɧус�

Ⱥɧалиɡ� иɧɮоɪмативɧости� методиɤ� улɶтɪаɡвуɤово�
ɝо� исследоваɧия� в� диаɝɧостиɤе� ɪаɤа� поɱɤи� пɪедставлеɧ��
в� табл�� ��

Таблица 2. Сравнительная информативность методик УЗИ 
в диагностике рака почки.

Методики Чувствитель-
ность(%)

Специфич-
ность(%)

Точность(%)

В-режим 57 83 61

+ЭК 75 86 75

+3D-ангио 96 95 96

Ɋеɡулɶтаты� исследоваɧия� поɤаɡываɸт�� ɱто�
ɧаиболее� иɧɮоɪмативɧыми� в� диаɝɧостиɤе� ɪаɤа�
поɱɤи� являɸтся� методиɤи�� осɧоваɧɧые� ɧа� аɧа�
лиɡе� васɤуляɪиɡаɰии� опухолевоɝо� обɪаɡоваɧия��
ɉɪимеɧеɧие� всеɝо� ɤомплеɤса� методиɤ� повыɲа�
ет�ɱувствителɶɧостɶ�� спеɰиɮиɱɧостɶ�и� тоɱɧостɶ�
ɍɁɂ�в�диаɝɧостиɤе�ɪаɤа�поɱɤи�по�сɪавɧеɧиɸ�со�
стаɧдаɪтɧым�исследоваɧием�в�ȼ�ɪеɠиме��ɪис�����
ɧа� ����� ���� и� ���� соответствеɧɧо�� Ɍаɤим� об�
ɪаɡом�� спеɰиɮиɱɧостɶ� метода� составила� �������
ɱувствителɶɧостɶ�²�������

Ʉаɤ� ɧеобходимый� и� дополɧителɶɧый� метод�
исследоваɧия� ɱаɳе� всеɝо� исполɶɡоваласɶ� ɋɄɌ��
ɤотоɪая� пɪоведеɧа� ��� паɰиеɧтам� и� моɝла� бытɶ�
пɪимеɧеɧа� в� ɰелях� диɮɮеɪеɧɰиалɶɧой� диаɝɧо�
стиɤи�и�слуɱаях�ɝеɧеɪалиɡаɰии�пɪоɰесса��Ɇетод�
ɋɄɌ� с� исполɶɡоваɧием� методиɤи� ɤоɧтɪастɧоɝо�
усилеɧия� поɡволяет� увеɪеɧɧо� судитɶ� о� состоя�
ɧии� полостɧой� системы� поɱеɤ�� особеɧɧо� в� слу�
ɱаях� болɶɲих� ɧовообɪаɡоваɧий�� ɤоɝда� пɪаɤти�
ɱесɤи� одиɧаɤовая� эхоɝеɧɧостɶ� опухоли� и� си�
ɧуса� поɱɤи� ɡатɪудɧяет� опɪеделеɧие� состояɧия�
ɱаɲеɱɧо�лохаɧоɱɧоɝо� ɤомплеɤса�� Ʌоɠɧо� поло�
ɠителɶɧые� ɡаɤлɸɱеɧия� о� ɡлоɤаɱествеɧɧом� пɪо�
ɰессе� были� даɧы� в� ��х� слуɱаях�� ɍ� ��х� паɰи�
еɧтов�� выявлеɧɧое� пɪи� улɶтɪаɡвуɤовом� иссле�
доваɧии� ɝипеɪэхоɝеɧɧое� обɪаɡоваɧие� ɪаɡмеɪа�
ми� ���х���см� в� диаметɪе� оɤаɡалосɶ� аɧɝиомио�
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липомой� и� в� одɧом� ɧаблɸдеɧии� ɝипеɪэхоɝеɧ�
ɧое� обɪаɡоваɧие� до� ��мм� у� муɠɱиɧы� явилосɶ�
следствием�пеɪеɧесеɧɧой�тɪавмы�поɱɤи��Ʌоɠɧо�
отɪиɰателɶɧое�ɡаɤлɸɱеɧие�было�даɧо�в���х�слу�
ɱаях�²�пɪи� ɧалиɱии� ɤаɪɰиɧомы� поɱɤи� соɱетаɸ�
ɳейся� с� аɧомалией� ɪаɡвития� и� пɪи� диɮɮуɡɧой�
ɮоɪме� поɪаɠеɧия�

ɏиɪуɪɝиɱесɤие�методы�леɱеɧия�были�выпол�
ɧеɧы������������болɶɧым��в�том�ɱисле�ɪадиɤалɶ�
ɧая�ɧеɮɪэɤтомия�ɤаɤ�едиɧствеɧɧо�пɪимеɧеɧɧый�
метод� леɱеɧия� у� ���������� паɰиеɧтов�� Оɪɝаɧо�
сохɪаɧяɸɳие� опеɪаɰии� пɪоиɡведеɧы� ����������
болɶɧых��Ʌапоɪосɤопиɱесɤая�ɪеɡеɤɰия�была�вы�
полɧеɧа� у� �������� болɶɧых�� Ʌапаɪосɤопиɱесɤая�
ɪадиоɱастотɧая� абляɰия�²�у� ���������� болɶɧых�
�ɪис���������ȼ���х�слуɱаях�опеɪативɧому�леɱеɧиɸ�
были� подвеɪɝɧуты� болɶɧые� с� местɧым� ɪеɰиди�
вом� опухоли� после� ɪаɧее� выполɧеɧɧых� опеɪа�
ɰий�� ɍ� ��х� болɶɧых� опеɪаɰии� были� выполɧеɧы�
с� ɰитоɪедуɤɰивɧой� ɰелɶɸ� пɪи� болɶɲих� обɴем�
ɧых� обɪаɡоваɧиях�� ɍ� �������� болɶɧых� ɧеɮɪэɤ�

    

Рис. 1 (а, б) а) В-режим новообразование средней трети левой почки. В средней трети по латеральному краю паренхимы определяется 
округлое неоднородное образование с четким контуром, солидной структуры, размерами 33х28х27мм. б) тот же больной УЗИ в режиме 

энергетического картирования. Рак почки T1N0M0

а) б)

томия� была� пɪоиɡведеɧа� после� ɤуɪса� дистаɧɰи�
оɧɧой� луɱевой� теɪапии�

Ʉомплеɤсɧая� теɪапия� с� уɱетом� болɶɧых�� ɤо�
тоɪым� выполɧеɧа� леɱебɧая� аɧɝиоɝɪаɮия� пɪово�
диласɶ� у� ��������� болɶɧых�� у� ���������� иɡ� ɤо�
тоɪых� в� составе� ɤомбиɧиɪоваɧɧоɝо� леɱеɧия� по�
сле� пɪедɲествовавɲеɝо� опеɪативɧоɝо� леɱеɧия��
Ɍолɶɤо� симптоматиɱесɤое� леɱеɧие� пɪоводилосɶ�
у� ���������� болɶɧых�

ȼсе�болɶɧые�вɧе�ɡависимости�от�пɪоводимо�
ɝо� леɱеɧия� ɧаходилисɶ� под� диɧамиɱесɤим� ɧа�
блɸдеɧием�� ȼ� пɪоɰессе� моɧитоɪиɧɝа� в� уста�
ɧовлеɧɧые�для�ɧаблɸдеɧия�сɪоɤи��пɪоводилосɶ�
улɶтɪаɡвуɤовое� исследоваɧие� поɱɤи�� ɉосле� ма�
лоиɧваɡивɧых�хиɪуɪɝиɱесɤих�вмеɲателɶств�вы�
полɧеɧɧых� у� ��� болɶɧых� в�месте� аɝɪессивɧоɝо�
воɡдействия� ɧепосɪедствеɧɧо� в� ɪаɧɧий� после�
опеɪаɰиоɧɧый�пеɪиод�опɪеделялся� ɝипоэхоɝеɧ�
ɧый�оɤɪуɝлый�оɱаɝ�диаметɪом�до����см�с�ɧеɱет�
ɤим�ɤоɧтуɪом��ȼ�далɶɧейɲем�в�теɱеɧие�месяɰа�
в� этой� области�ɮоɪмиɪовалисɶ� ɪубɰовые� иɡме�

    

Рис. 2 (а, б) Рак почки T2N0M0. а) режим серой шкалы. б) трехмерная реконструкция. УЗИ через 20 месяцев после РЧА. Определяет-
ся участок повышенной эхогенности латерального края в средней трети правой почки размерами 1,7х1,0см. б) Представлены объем-

ные данные фрагмента почечной паренхимы полученные при 3D сканировании, обладающие большей наглядностью, позволяющие бо-
лее точно оценить структуру выявленного очага.

а) б)
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ɧеɧия� с� ɱастиɱɧой� ɪеɝеɧеɪаɰией� поɱеɱɧой� па�
ɪеɧхимы�� ɗти� пɪоɰессы� в� ɍɁ�иɡобɪаɠеɧии� ха�
ɪаɤтеɪиɡовалисɶ� умеɧɶɲеɧием� ɡоɧы� повɪеɠде�
ɧия� с� обɪаɡоваɧием� одɧоɪодɧоɝо� оɤɪуɝлоɝо� ɝи�
пеɪэхоɝеɧɧоɝо� обɪаɡоваɧия� с� ɱетɤим� ɤоɧтуɪом��
беɡ�пɪиɡɧаɤов�пеɪиɮеɪиɱесɤоɝо�отеɤа�поɱеɱɧой�
тɤаɧи� и� оɤɪуɠаɸɳей� ɤлетɱатɤи�� ȼ� отдалеɧɧые�
сɪоɤи� обследоваɧия� после� ��� месяɰев� у� ��х�
паɰиеɧтов� поɱɤа� оɰеɧивалосɶ� ɤаɤ� ɧоɪмалɶɧая��
беɡ� выявлеɧия� области� повɪеɠдеɧия� паɪеɧхи�
мы� и� полостɧой� системы�� ɍ� ɧеɤотоɪых� болɶ�
ɧых�в�области�опеɪаɰиоɧɧоɝо�воɡдействия�в�те�
ɱеɧие� ��х� месяɰев� сɮоɪмиɪоваласɶ� ɤиста� поɱ�
ɤи� диаметɪом� до� ��� мм�� ɍлɶтɪаɡвуɤовой� метод�
был� эɮɮеɤтивеɧ� в� диаɝɧостиɤе� местɧоɝо� ɪеɰи�
дива� опухоли�� пɪи� ɤотоɪом� в� пɪоеɤɰии� опухо�
ли� выявляласɶ� патолоɝиɱесɤая� ɝипеɪвасɤуля�
ɪиɡаɰия� по� пеɪиɮеɪии� ɧовообɪаɡоваɧия�� ɉɪо�
ведеɧие� ɤомплеɤсɧоɝо� луɱевоɝо� обследоваɧия�

в� диɧамиɤе� исɤлɸɱало� ɧеобходимостɶ� биопсии�
в� послеопеɪаɰиоɧɧом� пеɪиоде�

Ɍаɤим� обɪаɡом�� ɤомплеɤсɧое� улɶтɪаɡвуɤо�
вое� исследоваɧие� с� исполɶɡоваɧием� ɰветовой�
и� эɧеɪɝетиɱесɤой� допплеɪоɝɪаɮии�� импулɶсɧой�
допплеɪометɪии� и� тɪехмеɪɧой� ɪеɤоɧстɪуɤɰии�
иɡобɪаɠеɧий� является� высоɤоиɧɮоɪмативɧым�
методом� диаɝɧостиɤи� ɧовообɪаɡоваɧий� поɱеɤ��
ɉолуɱеɧɧые� ɪеɡулɶтаты� свидетелɶствуɸт� о� вы�
соɤой�тоɱɧости�метода�в�диɮɮеɪеɧɰиалɶɧой�ди�
аɝɧостиɤе�добɪоɤаɱествеɧɧой�и�ɡлоɤаɱествеɧɧой�
патолоɝии� и� аɧомалий� ваɪиаɧтов� стɪоеɧия� по�
ɱеɤ��а�таɤɠе�пɪи�моɧитоɪиɧɝе�болɶɧых�в�после�
опеɪаɰиоɧɧом� пеɪиоде�
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