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Ɇетастазирование� в� легɤие� ɹвлɹетсɹ� наи�
ɛолее� ɱастыɦ� ɦестоɦ� реализаɰии� ɩрогресси�
рованиɹ� ɩоɱеɱноɤлетоɱного� раɤа�� ɉри� ɷтоɦ�
ɦетастазɷɤтоɦиɹ� соɩровоɠдаетсɹ� ɭдовлетво�
рителɶной� ��ти� и� ���летней� выɠиваеɦостɶɸ��
достигаɸɳей� ���� и� ���� соответственно� >�@��
ɉораɠение� ɩлевры� ɩри� данной� лоɤализаɰии�
развиваетсɹ�ɤаɤ�ɱастɶ�систеɦного�ɦетастази�
рованиɹ� и�� ɤаɤ� ɩравило�� ɹвлɹетсɹ� следстви�
еɦ� расɩространениɹ� оɩɭɯолевого� ɩроɰесса� из�
ɩаренɯиɦы� легɤого� >�@�� ɱто� свидетелɶствɭет�
о� ɩлоɯоɦ� ɩрогнозе� и� ɹвлɹетсɹ� ɩоɤазаниеɦ� ɤ�
ɩаллиативной� тераɩии��
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Ɉɩисание� слɭɱаɹ

ɉаɰиеɧт� ��� ɝода� поступил� в� ɤлиɧиɤу� ɇɂɂ�
оɧɤолоɝии� им�� ɇ�ɇ�� ɉетɪова� после� устаɧовле�
ɧия�диаɝɧоɡа�метастатиɱесɤоɝо�поɪаɠеɧия�плев�
ɪы� слева�� �������� в� оɧɤолоɝиɱесɤом� диспаɧсе�
ɪе� по� месту� ɠителɶства� выполɧеɧа� ɧеɮɪэɤто�
мия� спɪава� по� поводу� светлоɤлетоɱɧоɝо� ɪаɤа��
*��� ядеɪɧый� иɧдеɤс� по�Ɏоɪмаɧу� ����� ɉɪи� ɤом�
пɶɸтеɪɧой� томоɝɪаɮии� �ɄɌ�� оɪɝаɧов� ɝɪудɧой�
ɤлетɤи� �������� выявлеɧы� оɱаɝовые� обɪаɡоваɧия�

в�лɺɝɤих����������пɪи�тɪаɧстоɪаɤалɶɧой�биопсии�
подтвеɪɠдеɧ� метастаɡ� поɱеɱɧоɤлетоɱɧоɝо� ɪаɤа��
ɋ� �������� полуɱал� иɧтеɪɮеɪоɧ�алɶɮа� по� �� млɧ��
Ɇȿ���ɪаɡа�в�ɧед��ɉɪи�ɄɌ�оɪɝаɧов�ɝɪудɧой�ɤлет�
ɤи� �������� отмеɱеɧо� увелиɱеɧие� обɪаɡоваɧия� в�
леɝɤом�с�����см�до�����см��ɪис����ɋ���������полу�
ɱал�лайɮеɪоɧ���млɧ��Ɇȿ���ɪаɡа�в�ɧед��ɉɪи�ɉɗɌ�
туловиɳа�с���)�ɮтоɪдеɡоɤсиɝлɸɤоɡой�от���������
выявлеɧы� оɱаɝи� ɧаɤоплеɧия� ɪадиоɮаɪмпɪепаɪа�
та� в� ɪɺбеɪɧо�диаɮɪаɝмалɶɧой� плевɪе� левоɝо� ɝе�
митоɪаɤса� ���х���х���� см�� таɤɠе� и� в� медиасти�
ɧалɶɧой� плевɪе� ���х���х���� см�

ȼ�ɇɂɂ�оɧɤолоɝии�им��ɇ�ɇ��ɉетɪова������������
ɝ��выполɧеɧо�опеɪативɧое�вмеɲателɶство��после�
боɤовой�миɧи�тоɪаɤотомии� слева� в� ,9�меɠɪебе�
ɪɶе� отмеɱеɧа� ɱастиɱɧая� облитеɪаɰия� плевɪалɶ�
ɧой� полости� беɡ� плевɪалɶɧоɝо� выпота�� ɉосле�
пɧевмолиɡа� выявлеɧы� оɱаɝовое� обɪаɡоваɧие� па�
ɪеɧхимы� веɪхɧей� доли� до� �� см�� а� таɤɠе� буɝɪи�
стые�ɪаɡɪастаɧия�по�плевɪе�в�области�пеɪедɧеɝо�
сɪедостеɧия� ɧа� уɪовɧе� Q�SKUHQLFXV� с� маɤсималɶ�
ɧым�ɪаɡмеɪом�до��� см�и�ɧа�паɪиеталɶɧой�плев�
ɪе� 9,�9,,,� ɪɺбеɪ� по� лопатоɱɧой� лиɧии� до� �� см�
в� диаметɪе�� ȼыполɧеɧы� ɤɪаевая� ɪеɡеɤɰия� веɪх�
ɧей� доли� левоɝо� лɺɝɤоɝо�� ɱастиɱɧая� паɪиеталɶ�
ɧая� плевɪэɤтомия� с� ɪеɡеɤɰией� пеɪиɤаɪда� и� еɝо�
пластиɤой� пɪолеɧовой� сетɤой�� иɧтɪаопеɪаɰиоɧ�

Рис.1. Компьютерная томография органов грудной клетки от 09/2011: очаговое поражение верхней доли левого легкого 22х15 мм  
на границе SI и SIII (указано стрелкой) А; узловое поражение 14х6 мм медиастинальной (указано стрелкой)  

и костальной 86х39 мм плевры В.
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ɧая�ɮотодиɧамиɱесɤая� теɪапия� плевɪалɶɧой�по�
лости� по� ���� Ⱦɠ� ɧа� уɱастоɤ� в� теɱеɧие� ��� миɧ��
Обɪаɡеɰ� удалеɧɧой� опухолевой� тɤаɧи� в� асепти�
ɱесɤих�условиях�вɡят�для�пɪиɝотовлеɧия�аутоло�
ɝиɱɧой�ваɤɰиɧы��ɉосле�уɲиваɧия�тоɪаɤотомɧой�
ɪаɧы� и� дɪеɧиɪоваɧия� плевɪалɶɧой� полости� вы�
полɧеɧа� ɝипеɪтеɪмиɱесɤая� химиопеɪɮуɡия� ле�
вой� плевɪалɶɧой� полости� ɪаствоɪом� ɰисплати�
ɧа� в� доɡе� ���� мɝ� в� теɱеɧие� ��� миɧут� со� сɤоɪо�
стɶɸ� ����мл�миɧ� пɪи� темпеɪатуɪе� ���ɋ� ɧа� вхо�
де�и�������ɋ�ɧа�выходе�иɡ�плевɪалɶɧой�полости��
Ɍеɱеɧие� послеопеɪаɰиоɧɧоɝо� пеɪиода� ɧеослоɠ�
ɧеɧɧое�� дɪеɧаɠи� удалеɧы� ɧа� �� сутɤи�� болɶɧой�
выписаɧ� ɧа� ��� сутɤи� после� опеɪаɰии�

ɋ���������паɰиеɧту�пɪоведеɧо����ваɤɰиɧаɰии�
аутолоɝиɱɧыми� деɧдɪитɧыми� ɤлетɤами� �ȾɄ�� в�
соɱетаɧии� с� ɰиɤлоɮосɮамидом� в� адɴɸваɧтɧом�
ɪеɠиме�� ɉоследɧее� введеɧие� ����������� ɝ�� ����
млɧ�� аутолоɝиɱɧых� ȾɄ�� ɧаɝɪуɠеɧɧых� аллоɝеɧ�
ɧым� опухолевым� лиɡатом�� содеɪɠаɳим� ɪаɤово�
тестиɤуляɪɧые� аɧтиɝеɧы�� и� ���� мɤɝ� беталейɤи�
ɧа���Ʌеɱеɧие�ослоɠɧялосɶ�ɝɪиппоподобɧым�сиɧ�
дɪомом� �� ст�� Ⱦɪуɝих� ослоɠɧеɧий� ɧе� отмеɱеɧо��
ɉо� даɧɧым� обследоваɧия� в� мае� ����� ɝода� �ɱе�
ɪеɡ� ��� месяɰ� после� опеɪативɧоɝо� леɱеɧия�� пɪи�
ɡɧаɤов� ɪеɰидива� ɡаболеваɧия� и� отдалɺɧɧых� ме�
тастаɡов� ɧе� выявлеɧо� �ɪис�����

Ɉɛсɭɠдение

ȼ� леɱеɧии� ɝеɧеɪалиɡоваɧɧоɝо� ɪаɤа� поɱɤи�
мɧоɝие� ɪаботы� свидетелɶствуɸт� о� ваɠɧой� ɪоли�
хиɪуɪɝиɱесɤой�ɰитоɪедуɤɰии��достиɝаɸɳей�����
>�@�� ɂɡолиɪоваɧɧое� хиɪуɪɝиɱесɤое� леɱеɧие� даɧ�
ɧой�патолоɝии�встɪеɱается�ɤɪайɧе�ɪедɤо�и�ɧе�от�
лиɱается� хоɪоɲими� ɪеɡулɶтатами� >�@��

ɉɪи�метастатиɱесɤом�поɪаɠеɧии� плевɪы� вы�
полɧеɧие�полɧой�ɰитоɪедуɤɰии�ɡатɪудɧяется�ɪя�
дом�ɮаɤтоɪов�� таɤих� ɤаɤ� ɧевоɡмоɠɧостɶ�миɤɪо�
сɤопиɱесɤи� полɧоɝо� удалеɧия� всех� опухолевых�
ɤлетоɤ�� диссемиɧаɰия� опухолевых� ɤлетоɤ� по�
всей� плевɪалɶɧой� полости��

ɂсполɶɡоваɧɧая� полимодалɶɧая� методиɤа� с�
пɪимеɧеɧием� оптималɶɧой� ɰитоɪедуɤɰии�� иɧ�
тɪаопеɪаɰиоɧɧой� ɮотодиɧамиɱесɤой� теɪапии� и�
ɝипеɪтеɪмиɱесɤой� химиопеɪɮуɡии� плевɪалɶɧой�
полости� в� соɱетаɧии� с� ваɤɰиɧотеɪапией� моɠет�
обеспеɱитɶ�длителɶɧый�полɧый�лоɤалɶɧый�и�си�
стемɧый� ɤоɧтɪолɶ� ɧад� опухолевым� пɪоɰессом�
пɪи� метастатиɱесɤом� ɪаɤе� поɱɤи�
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7KH� FDVH� RI� WKH� VXFFHVVIXO� XVH� RI� WKH� WKUHH�
PRGDO� DSSURDFK� LQ� D� NLGQH\� FDQFHU� SDWLHQW�

ZLWK�PHWDVWDWLF� OHVLRQ� RI� WKH� OXQJ�  
DQG� SOHXUDO� FDYLW\
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0HWDVWDVLV�WR�WKH�OXQJ�LV�WKH�PRVW�FRPPRQ�SODFH�FRQQHFWHG�
ZLWK� NLGQH\� FDQFHU� SURJUHVVLRQ�� :KHUHLQ� PHWDVWDVHFWRP\� LV�
DFFRPSDQLHG�E\�VDWLVIDFWRU\����DQG����\HDU� VXUYLYDO�DFKLHYLQJ�
���� DQG� ���� UHVSHFWLYHO\�� 3OHXUDO� OHVLRQ� GXH� WR� WKLV� WXPRU�
GHYHORSV� DV� D� SDUW� RI� V\VWHPLF� PHWDVWDVLV� DQG�� DV� D� UXOH�� LV�
D� FRQVHTXHQFH� RI� QHRSODVWLF� VSUHDG� IURP� OXQJ� SDUHQFK\PD��
ZKLFK� LQGLFDWHV� D� SRRU� SURJQRVLV� DQG� LV� DQ� LQGLFDWLRQ� IRU�
SDOOLDWLYH� FDUH�

Key words: NLGQH\� FDQFHU�� OXQJ� FDQFHU�� PHWDVWDVLV

 
     

Рис.2. Компьютерная томография органов грудной клетки от 05/2014: очаговых поражений легкого и плевры не выявлено (А и В).




