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а.М.Беляев. ȼстɭɩителɶное� слово�
ɉɪиветствует�собɪавɲихся�от�имеɧи�ɂɧститута�оɧɤоло�

ɝии�им��ɇ�ɇ�ɉетɪова��ɤотоɪый�в�свое�вɪемя�выступал�уɱɪе�
дителем� Обɳества� оɧɤолоɝов� и� был� осɧовɧой� еɝо� двиɠу�
ɳей�силой��ɂɧститут�ɧосит�имя�ɇ�ɇ��ɉетɪова�²�осɧовопо�
лоɠɧиɤа� отеɱествеɧɧой� оɧɤолоɝии�� соɡдателя� отеɱествеɧ�
ɧой� оɧɤолоɝиɱесɤой� слуɠбы� и� осɧователя� обɳества� оɧɤо�
лоɝов�Ʌеɧиɧɝɪада�и�Ʌеɧиɧɝɪадсɤой�области��ȼ�деɤабɪе�ис�
полɧяется� ��� лет� сообɳеству� пɪоɮессиоɧалов�оɧɤолоɝов��
ɤотоɪые� ставили� пеɪед� собой� ɡадаɱи� ɧауɱɧой� ɪаɡɪаботɤи�
вопɪосов� теоɪии� и� пɪаɤтиɤи�� содействия� повыɲеɧиɸ� ɤва�
лиɮиɤаɰии� оɧɤолоɝов�� ɧауɱɧо�методиɱесɤой� помоɳи� оɪɝа�
ɧам� ɡдɪавоохɪаɧеɧия� по� вɧедɪеɧиɸ� ɧовых� леɱебɧых� тех�
ɧолоɝий��пɪопаɝаɧды�достиɠеɧий�медиɰиɧсɤой�ɧауɤи�в�об�
ласти� оɧɤолоɝии�

Ⱥɧалоɝиɱɧые� ɡадаɱи� ставили� пеɪед� собой� и� соɡдатели�
ɂɧститута� с� самоɝо� еɝо� воɡɧиɤɧовеɧия� в� ����� ɝоду�� Об�
ɳество� стало� дополɧителɶɧым� иɧстɪумеɧтом� для� их� вы�
полɧеɧия�� ɉолвеɤа� ɧаɡад� автоɪитет� Ʌеɧиɧɝɪадсɤоɝо� обɳе�
ства� оɧɤолоɝов� и� иɧтеɪес� ɤ� еɝо� ɡаседаɧиям� были� оɱеɧɶ�
высоɤи�� ɂɧститут� оɧɤолоɝии�� обɳество� оɧɤолоɝов�� обɴе�
диɧяɸɳее� оɧɤолоɝов�спеɰиалистов� Ʌеɧиɧɝɪада� и� области��
ɠуɪɧал� ©ȼопɪосы� оɧɤолоɝииª�²�все� эти� ваɠɧые� поɡиɰии�
поɡволили� успеɲɧо� ɪаɡвиватɶся� и� ɡаɧиматɶ� лидиɪуɸɳие�
поɡиɰии�в�стɪаɧе�оɧɤолоɝиɱесɤой�слуɠбе�ɝоɪода�и�ɋевеɪо�
Ɂападɧоɝо� ɪеɝиоɧа� ɊɎ�

ɋейɱас� обстаɧовɤа� в� области� оɧɤолоɝиɱесɤой� слуɠбы�
суɳествеɧɧо� иɡмеɧиласɶ�� ȿсли� ��� лет� ɧаɡад� ɂɧститут� оɧ�
ɤолоɝии�имел�более� совеɪɲеɧɧуɸ�техɧиɱесɤуɸ�баɡу�� отли�
ɱаɸɳуɸся� от� дɪуɝих� оɧɤолоɝиɱесɤих� уɱɪеɠдеɧий�� то� се�
ɝодɧя� в� ɝоɪоде� имеɸтся� ɤɪупɧые� ɝоɪодсɤие� и� ɮедеɪалɶ�
ɧые� оɧɤолоɝиɱесɤие� ɰеɧтɪы�� в� том� ɱисле� два� спеɰиали�
ɡиɪоваɧɧых� иɧститута�� пɪеɤɪасɧо� осɧаɳеɧɧые�� обладаɸ�
ɳие� самыми� совɪемеɧɧыми� техɧолоɝиями�� поɡволяɸɳи�
ми� пɪоводитɶ� полɧоɰеɧɧое� леɱеɧие� ɡлоɤаɱествеɧɧых� опу�
холей��ɋуɳествуɸт�таɤɠе�мɧоɝопɪоɮилɶɧые� ɝоɪодсɤие�ле�
ɱебɧые� уɱɪеɠдеɧия�� ɤотоɪые� моɝут� ɤоɧɤуɪиɪоватɶ� в� обла�
сти� леɱебɧых� методов�� бытɶ� уɱебɧыми� баɡами�� ɡаɧиматɶ�
ся� ɧауɱɧой� ɪаɡɪаботɤой� вопɪосов� леɱеɧия� и� диаɝɧостиɤи�
оɧɤолоɝиɱесɤих� ɡаболеваɧий�� ɇовые� техɧолоɝии� поɡволя�
ɸт��ɧе�выходя�иɡ�дома��полуɱатɶ�исɱеɪпываɸɳуɸ�ɧауɱɧуɸ�
и� обɪаɡователɶɧуɸ� иɧɮоɪмаɰиɸ�

ȼсе� это� тɪебует� ɧайти� таɤое� место� пɪоɮессиоɧалɶɧо�
му� сообɳеству�� ɤотоɪое� ɧе� стало� бы� лиɲɶ� даɧɶɸ� ɧаɲе�
му� пɪоɲлому�� а� моɝло� бы� успеɲɧо� ɪеɲатɶ� совɪемеɧɧые�
ɡадаɱи�� стояɳие� пеɪед� оɧɤолоɝами�� ȼаɠɧо�� ɱтобы� моло�
дые� сотɪудɧиɤи� уɱаствовали� в� ɪаботе� обɳества�� Ɂа� по�
следɧие� ��� лет� мɧоɝо� ɱто� иɡмеɧилосɶ�²�ɝосудаɪство� уɠе�
дɪуɝое� и� ɡаɤоɧы�� в� ɪамɤах� ɤотоɪых� мы� ɪаботаем�� тоɠе�
иɧые�� ɂɡмеɧилисɶ� полоɠеɧия� ©об� обɳествеɧɧых� оɪɝа�
ɧиɡаɰияхª�²�это� ɎɁ� ��� от� ����� ɝода�� пɪедыдуɳий� был�
от� ����� ɝода� с� попɪавɤами� ɪаɡɧоɝо� ɪода�� ɇаɲ� действуɸ�
ɳий�устав��ɧа�ɤотоɪом�имеɸтся�пометɤи�сеɤɪетаɪя�обɳе�
ства� ɋ�Ⱥ�ɏолдиɧа�� устаɪел�� и� Обɳество� по� совɪемеɧɧым�
ɸɪидиɱесɤим�доɤумеɧтам�²�это�ɧе�©обɳествоª��а�©двиɠе�
ɧиеª�� потому� ɤаɤ� ɧет� всех� атɪибутов� обɳества�� ȼсе� это�
поɤаɡывает�� ɱто� в� соответствии� с� обɴеɤтивɧой� ɪеалɶɧо�
стɶɸ�ɧастояɳеɝо�вɪемеɧи�ɧаɡɪела�ɪеоɪɝаɧиɡаɰия�деятелɶ�
ɧости� обɳества� оɧɤолоɝов�

ɇесɤолɶɤо� месяɰев� уɱɪедители� обɳества�� уɱеɧые� ɂɧ�
ститута�� ɡаɧимаɸтся� ɪаботой� по� еɝо� ɪеоɪɝаɧиɡаɰии�� ɉе�
ɪеписаɧ� ɍстав� Обɳества� с� сохɪаɧеɧием� пɪеемствеɧɧости�
в� отɧоɲеɧии� ɡадаɱ�� ɤотоɪые� ставили� пеɪед� собой� ɧаɲи�
уɱителя�� ɧо� ɤотоɪый� уɱитывает� и� совɪемеɧɧые� ɸɪидиɱе�
сɤие� тɪебоваɧия�� пɪедɴявляемые� ɤ� обɳествеɧɧым� оɪɝаɧи�
ɡаɰиям�� ȼ� блиɠайɲее� вɪемя� ɧовый� ɍстав� будет� пеɪедаɧ�
в�Ɇиɧɸст� ɧа� пеɪеɪеɝистɪаɰиɸ��ɂдет� ɪабота� ɧад� будуɳим�
ɮоɪматом� ɡаседаɧий�� оɧи� долɠɧы� бытɶ� пɪодуɤтивɧы�� иɧ�
теɪесɧы� и� охватыватɶ� ɲиɪоɤуɸ� аудитоɪиɸ�� ɉлаɧиɪуется�
пɪивлеɱеɧие� ɧовых� иɧɮоɪмаɰиоɧɧых� техɧолоɝий� для� ɪаɡ�
вития� и� ɪасɲиɪеɧия� обɪаɡователɶɧой� деятелɶɧости�

е.в.цырлина� ©ɂсториɹ� оɛɳества� онɤологов� Санɤт�
ɉетерɛɭргаª� �ɎȽȻɍ� ©ɇɂɂ� оɧɤолоɝии� им�� ɇ�ɇ�ɉетɪоваª�
Ɇиɧɡдɪава� Ɋоссии�

��� лет� ɧаɡад� в� ����� ɝ� было� оɪɝаɧиɡоваɧо� Обɳество�
оɧɤолоɝов� Ʌеɧиɧɝɪада� и� Ʌеɧиɧɝɪадсɤой� области�� ɋоɡда�
ɧие� еɝо� было� иɧиɰииɪоваɧо� ɍɱеɧым� ɋоветом� ɆɁ� ɋɋɋɊ�
и� осуɳествлеɧо� ведуɳими� оɧɤолоɝами� ɧаɲеɝо� ɝоɪо�
да�� ɉеɪвым� пɪедседателем� обɳества� был� аɤадемиɤ� ȺɆɇ�
ɋɋɋɊ�ɇ�ɇ�ɉетɪов�� пеɪвым� уɱеɧым� сеɤɪетаɪем� пɪоɮессоɪ�
ɋ�Ⱥ�ɏолдиɧ��Ɍоɝда�ɠе�был�ɧаписаɧ�и� утвеɪɠдеɧ�ɍстав� об�
ɳества�� ɤотоɪый� ɧе� меɧялся� до� ɧастояɳеɝо� вɪемеɧи�� ɂɡ�
меɧеɧие� ɠиɡɧи� в� стɪаɧе� повлеɤло� ɡа� собой� и� иɡмеɧеɧие�
хаɪаɤтеɪа� ɪаботы� обɳества� оɧɤолоɝов�� ȼ� последɧие� ɝоды�
оɧо� утɪатило� ɸɪидиɱесɤие� и� адмиɧистɪативɧые� ɮуɧɤɰии��
ɧо� пɪодолɠало� бытɶ� местом�� ɝде� обсуɠдалисɶ� аɤтуалɶ�
ɧые� вопɪосы� эɤспеɪимеɧталɶɧой� и� ɤлиɧиɱесɤой� оɧɤоло�
ɝии�� Ȼыли� сделаɧы� попытɤи� выйти� ɡа� ɪамɤи� толɶɤо� оɧ�
ɤолоɝиɱесɤой� аудитоɪии�� в� свяɡи� с� ɱем� пɪоводилисɶ� ɡа�
седаɧия� совместɧо� с� Ⱥссоɰиаɰией� аɤуɲеɪов�ɝиɧеɤолоɝов�
ɋаɧɤт�ɉетеɪбуɪɝа� и� Ʌеɧиɧɝɪадсɤой� области� и� ɏиɪуɪɝиɱе�
сɤим�обɳеством�ɇ�ɂ��ɉиɪоɝова��ɉодɪобɧые�пɪотоɤолы�вы�
ступлеɧий� и� ɧауɱɧых� дисɤуссий� публиɤовалисɶ� в�ɠуɪɧале�
©ȼопɪосы� оɧɤолоɝииª�� ɇа� ���� ±ом� ɸбилейɧом� ɡаседаɧии�
обɳества�пɪоɮ��Ⱥ�Ɇ�Ȼеляев�довел�до�сведеɧия�собɪавɲих�
ся��ɱто�пɪиɧято�ɪеɲеɧие�пеɪеɪаботатɶ�ɍстав�Обɳества�оɧ�
ɤолоɝов� с� пɪеемствеɧɧостɶɸ� в� отɧоɲеɧии� тех� ɡадаɱ�� ɤото�
ɪые�ставилисɶ�ɪаɧɶɲе��ɧо�ɤотоɪые�долɠɧы�отвеɱатɶ�совɪе�
меɧɧым�ɸɪидиɱесɤим� тɪебоваɧиям� ɤ� обɳествеɧɧым�оɪɝа�
ɧиɡаɰиям�� ɉɪедполаɝается� таɤɠе� пɪивлеɱɶ� ɧовые� иɧɮоɪ�
маɰиоɧɧые� техɧолоɝии�� иɡмеɧитɶ� ɮоɪмат� ɡаседаɧий�� ɱто�
бы� оɧи� были� пɪодуɤтивɧы�� иɧтеɪесɧы� и� охватывали� ɲи�
ɪоɤуɸ� аудитоɪиɸ�

л.М.Берштейн� �ɎȽȻɍ� ©ɇɂɂ� оɧɤолоɝии� им��
ɇ�ɇ�ɉетɪоваª� Ɇиɧɡдɪава� Ɋоссии�� ©Ɇеɯанизɦы� горɦон�
оɩосредованного� ɤанɰерогенеза� и� резистентности� ɤ� ɷн�
доɤринотераɩии�� раɤ� ɦолоɱной� и� ɩредстателɶной� ɠе�
лезыª

Ɋаɤ� молоɱɧой� �ɊɆɀ�� и� пɪедстателɶɧой� ɠелеɡ� �Ɋɉɀ��
хаɪаɤтеɪиɡуɸтся� достатоɱɧо� высоɤой� �хотя� и� ɧе� во� всех�
стɪаɧах� в� одиɧаɤовой� степеɧи� ɧаɪастаɸɳей�� ɱастотой�
и�²�в� силу� этоɝо�²�выɪаɠеɧɧой� медиɰиɧсɤой� и� соɰиалɶ�
ɧой� ɡɧаɱимостɶɸ�� Ɍипиɱɧые� ɤлɸɱевые� слова�� ɧа� пɪотяɠе�
ɧии� десятилетий� ©сопɪовоɠдаɸɳиеª� эти� ɡаболеваɧия� �со�
ответствеɧɧо��эстɪоɝеɧы�и�аɧдɪоɝеɧы���сохɪаɧяɸт�свое�ɡɧа�
ɱеɧие�� хотя� с� ɝодами� отɧоɲеɧие� ɤ� ɧим� ɤаɤ� ɤ� иɧиɰиатоɪам�
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и�или� пɪомотоɪам� ɝоɪмоɧалɶɧоɝо� ɤаɧɰеɪоɝеɧеɡа� ɡаметɧо�
меɧялосɶ��ȼ� слуɱае�ɊɆɀ�эстɪоɝеɧы�пɪиобɪели�ɧовое� ɡву�
ɱаɧие� после� тоɝо�� ɤаɤ� было� доɤаɡаɧо�� ɱто� их� пɪоɤаɧɰеɪо�
ɝеɧɧая� ɪолɶ� ɪеалиɡуется� ɧе� толɶɤо� ɧа� осɧове� пɪолиɮеɪа�
тивɧоɝо��ɧо�и�ɝеɧотоɤсиɱесɤоɝо� �после�пɪевɪаɳеɧия�в�осо�
бые� метаболиты�� эɮɮеɤта�� ɋохɪаɧяет� ваɠɧостɶ� то� обстоя�
телɶство�� ɱто� эстɪоɝеɧемия� �ɤаɤ� и� тестостеɪоɧемия�� в� об�
ласти� ɱетвеɪтоɝо� ɤваɪтиля� ɧоɪмалɶɧых� ɡɧаɱеɧий�²�ваɠ�
ɧый� ɮаɤтоɪ� ɪисɤа� ɡаболеваɧия� и� ɱто� в� меɧопауɡе� содеɪ�
ɠаɧие� эстɪоɝеɧов� в� тɤаɧи�молоɱɧой�ɠелеɡы�� в� пɪотивопо�
лоɠɧостɶ� их� ɤоɧɰеɧтɪаɰии� в� ɤɪови�� ɧе� сɧиɠается��Ʉомби�
ɧаɰия� эстɪоɝеɧов� с� пɪоɝестиɧами�²�более�моɳɧый�ɮаɤтоɪ�
иɧдуɤɰии� ɊɆɀ�� ɱем� ©ɱистыеª� эстɪоɝеɧы�� ɍ� лиɰ�� ɡаболе�
ваɸɳих�Ɋɉɀ��уɪовеɧɶ�тестостеɪоɧа�в�ɤɪови�ɧе�выɲе��ɱем�
у� ɡдоɪовых� муɠɱиɧ�� Одɧаɤо�� ɡɧаɱеɧие� пɪидается� метабо�
лиɱесɤой�аɤтиваɰии�этоɝо�ɝоɪмоɧа��еɝо�ɤоɧвеɪсии�в�диɝид�
ɪотестостеɪоɧ�� ɧепосɪедствеɧɧо� в� пɪостате�� а� таɤɠе� пɪо�
ɤаɧɰеɪоɝеɧɧой�ɪоли�ɤомбиɧаɰии�тестостеɪоɧа�с�эстɪоɝеɧа�
ми� и� лоɤалɶɧому� обɪаɡоваɧиɸ� последɧих�� ɤаталиɡиɪуемо�
му� аɪоматаɡой�� ɋуɳествеɧɧо�� ɱто� эстɪоɝеɧы� �ɡɧаɱеɧие� ɤо�
тоɪых�пɪи�Ɋɉɀ�� ɪавɧо� ɤаɤ� и� аɧдɪоɝеɧов� пɪи�ɊɆɀ�� ɪаɧее�
ɧедооɰеɧивалосɶ�� моɝут� пɪимеɧителɶɧо� ɤ� ɝоɪмоɧалɶɧому�
ɤаɧɰеɪоɝеɧеɡу� в� пɪедстателɶɧой� ɠелеɡе� уɱаствоватɶ� в� т�ɧ��
©ɤɪаевых�эɮɮеɤтахª��оɤаɡывая�влияɧие�ɧа�стволовые�ɤлет�
ɤи�ɧа�самых�ɪаɧɧих�этапах�оɧтоɝеɧеɡа��вɤлɸɱая�ɧеоɧаталɶ�
ɧый�пеɪиод���с�одɧой�стоɪоɧы��и�демоɧстɪиɪуя�отɧосителɶ�
ɧое� пɪевосходство� ɧад� содеɪɠаɧием� аɧдɪоɝеɧов� в� ɰиɪɤу�
ляɰии� у� поɠилых� лɸдей�� с� дɪуɝой�� Ʉ� ɱислу� совпадаɸɳих�
момеɧтов� в� эɧдоɤɪиɧотеɪапии� двух� ɡаболеваɧий� отɧосит�
ся��в�пеɪвуɸ�оɱеɪедɶ��тот�ɮаɤт��ɱто�ɪаɧо�или�поɡдɧо�ее�эɮ�
ɮеɤтивɧостɶ�сɧиɠается�и�пɪевɪаɳается�в�своɸ�пɪотивопо�
лоɠɧостɶ��а�таɤɠе�то��ɱто�мехаɧиɡмы�ɪеɡистеɧтɧости�и�пɪи�
ɊɆɀ�� и� пɪи� ɊɌɆ� баɡиɪуɸтся� ɧа� пɪиɧɰипе� той� или� иɧой�
модиɮиɤаɰии� стеɪоидɧоɝо� сиɝɧалиɧɝа� и� усилеɧия� отɧоси�
телɶɧой�ɪоли�пептидɧых�сиɝɧалɶɧых�систем��ɪеалиɡуɸɳе�
ɝося� ɱеɪеɡ� подɤлɸɱеɧие� ɪостовых� ɮаɤтоɪов�� ɪаɡɧообɪаɡ�
ɧых� ɤиɧаɡ� �вɤлɸɱая� ɆȺɉɄ� и� 3,�.��� а� таɤɠе� +(5���QHX��
P725�и� т�д��ɋ� уɱетом� тоɝо� обстоятелɶства�� ɱто� ɪеɡистеɧт�
ɧостɶ� ɤ� эɧдоɤɪиɧотеɪапии� делится� ɧа� два� осɧовɧых� ваɪи�
аɧта��выявляемуɸ�GH�QRYR�и�пɪиобɪетеɧɧуɸ��и�тоɝо�ɮаɤта��
ɱто�свойства�ɪяда�сɪедств�эɧдоɤɪиɧотеɪапии�ɊɆɀ�и�Ɋɉɀ�
демоɧстɪиɪуɸт�пеɪеход�от�аɧтаɝоɧистиɱесɤих� �по�отɧоɲе�
ɧиɸ� ɤ� опухолевой� тɤаɧи�� ɤ� аɝоɧистиɱесɤим�� обосɧоваɧ�
ɧо� пɪоисходит� пɪоɰесс� обоɝаɳеɧия� теɪапевтиɱесɤоɝо� ɪе�
пеɪтуаɪа�пɪепаɪатами��способɧыми�воɡдействоватɶ�ɧа�пеп�
тидɧый� сиɝɧалиɧɝ� �ɧапɪимеɪ�� иɧɝибитоɪы� 3,�.��� уɱиты�
ватɶ� особеɧɧости� стеɪоидоɝеɧеɡа� �абиɪатеɪоɧ�� и� мехаɧиɡм�
пеɪедаɱи� сиɝɧала� ɱеɪеɡ� стеɪоидɧые� ɪеɰептоɪы� �эɧɡалута�
мид�� деɧосумаб�� и� иɡмеɧятɶ� свойства� стволовых� ɤлетоɤ�
молоɱɧой� и� пɪедстателɶɧой�ɠелеɡы�и� оɤɪуɠаɸɳей� опухо�
левые� ɤлетɤи� стɪомы�� ɋуɳествеɧɧо�� ɱто� ɪяд� упомяɧутых�
сɪедств� ɪеɤомеɧдуется� пɪимеɧятɶ� с� оɡɧаɱеɧɧыми� ɰелями�
и�пɪи�ɊɆɀ��и�пɪи�Ɋɉɀ��достатоɱɧо�ɧаɡватɶ�� в�ɱастɧости��
иɧɝибитоɪ� &<3��� абиɪатеɪоɧ� или� деɧосумаб�²�модулятоɪ�
5$1./�� т�е�� ɪеɝулятоɪа� ɮуɧɤɰии� и� ɤостɧой� тɤаɧи�� и� ɪе�
ɰептоɪов� пɪоɝестеɪоɧа��� ɱто� является� лиɲɶ� одɧим� иɡ� сви�
детелɶств� сходства� этих�двух� ɡаболеваɧий��Ʉ�ɱислу�подоб�
ɧых� свидетелɶств� моɠɧо� отɧести� и� вовлеɱеɧие� в� пɪоɰесс�
ɮоɪмиɪоваɧия� пɪедиспоɡиɰии� ɤаɤ� ɤ� ɊɆɀ� �пɪеɠде� всеɝо��
в�меɧопауɡе���таɤ�и�ɤ�Ɋɉɀ�ɧеɤотоɪых�ваɠɧых�©ɧестеɪоид�
ɧыхª� пɪоɰессов�� таɤих� ɤаɤ� иɧсулиɧоɪеɡистеɧтɧостɶ�� оɠи�
ɪеɧие��метаболиɱесɤий�сиɧдɪом��хотя� свяɡи� этих� ɡаболева�
ɧий� с� диабетом�� ɤаɤ� полаɝаɸт�� ɪаɡɧятся�� Отлиɱает� меɠду�
собой� ɊɆɀ�и� Ɋɉɀ� и� тот� ɮаɤт�� ɱто� если� в� пеɪвом� слуɱае�
ɮоɪмиɪоваɧие� пɪедставлеɧий� о� суɳествоваɧии� отделɶɧых�
молеɤуляɪɧо�биолоɝиɱесɤих� подтипов� опухоли� уɠе� давɧо�
©ɧабɪало� обоɪотыª� и� постепеɧɧо� пɪидается� все� болɶɲее�
ɡɧаɱеɧие� иɡуɱеɧиɸ� эɧдоɤɪиɧɧой� составляɸɳей� этой� ɤлас�
сиɮиɤаɰии��пɪи�Ɋɉɀ�таɤой�подход�²�дело��воɡмоɠɧо�ɧеда�
леɤоɝо��будуɳеɝо��ȼ�ɰелом��моɠɧо�ɡаɤлɸɱитɶ��ɱто�устаɧов�

леɧие�� ɤаɤ� сходства�� таɤ� и� ɪаɡлиɱий� меɠду� мехаɧиɡмами�
ɝоɪмоɧалɶɧоɝо� ɤаɧɰеɪоɝеɧеɡа� и� ɪеɡистеɧтɧости� ɤ� ɝоɪмо�
ɧотеɪапии�двух� ведуɳих�оɧɤолоɝиɱесɤих� ɡаболеваɧий� ɝоɪ�
моɧоɡависимых� тɤаɧей�� является� убедителɶɧым� свидетелɶ�
ством�и�достиɠеɧий��и�ɧеобходимости�пɪодолɠеɧия�иссле�
доваɧий� в� этой�� ɧесомɧеɧɧо�� ваɠɧой� области� оɧɤолоɝии�

ответы на вопросы.
ɉоɤаɡаɧо�� ɱто� пɪием� тамоɤсиɮеɧа� моɠет� пɪедупɪе�

ɠдатɶ� ɪаɡвитие� опухолей� молоɱɧой� ɠелеɡы�� Ʉаɤ� моɠет�
пɪоводитɶся�пɪоɮилаɤтиɤа�ɪаɤа�пɪедстателɶɧой�ɠелеɡы��ɧе�
совсем�ясɧо��таɤ�ɤаɤÜ�ɧапɪимеɪ��ɮиɧастеɪид�оɤаɡался�©пал�
ɤой� о� двух� ɤоɧɰахª��ɂɧɝибитоɪы� аɪоматаɡы� сɧиɠаɸт� уɪо�
веɧɶ� эстɪадиола�� ɧо� поɤа� даɧɧые� о� их� пɪевеɧтивɧом� вли�
яɧии�ɧа�ɪаɡвитие�ɊɆɀ�отɪывоɱɧы��ȼоɡмоɠɧо��дело�в�том��
ɱто�иɧɝибитоɪы�аɪоматаɡы�ɧевоɡмоɠɧо�исполɶɡоватɶ�в�до�
статоɱɧо� молодом� воɡɪасте�

в.Ф.Семиглазов� �ɎȽȻɍ� ©ɇɂɂ� оɧɤолоɝии� им��
ɇ�ɇ�ɉетɪоваª�Ɇиɧɡдɪава�Ɋоссии��©ɉатогенетиɱесɤие�ɩод�
ɯоды� ɤ� ɦестноɦɭ� и� систеɦноɦɭ� леɱениɸ� раɤа� ɦолоɱ�
ной�ɠелезыª�

���я� Ɇеɠдуɧаɪодɧая� ɤоɧɮеɪеɧɰия� по� ɪаɤу� молоɱɧой�
ɠелеɡы� �ɊɆɀ�� в� 6W�*DOOHQ� ������� пɪиɧяла� ɧовый� подход�
ɤ� плаɧиɪоваɧиɸ� теɪапии� этоɝо� ɡаболеваɧия�� осɧоваɧɧый�
ɧа� ɪаспоɡɧаɧии� биолоɝиɱесɤих�подтипов�ɊɆɀ� �*ROGKLUVFK�
HW�DO����������Ⱥɧалиɡ�пɪоɮилей�ɝеɧɧой�эɤспɪессии�поɡволил�
идеɧтиɮиɰиɪоватɶ�ɧесɤолɶɤо�ɮуɧдамеɧталɶɧо�отлиɱаɸɳих�
ся�подтипов�ɊɆɀ��3HURX���������ɉосɤолɶɤу�техɧолоɝиɱесɤи�
ɧе� всеɝда� осуɳествимо� полуɱеɧие� иɧɮоɪмаɰии� о� ɝеɧɧой�
эɤспɪессии�� &KHDQJ� ������� пɪедлоɠил� упɪоɳеɧɧуɸ� ɝисто�
химиɱесɤуɸ� ɤлассиɮиɤаɰиɸ�� адаптиɪоваɧɧуɸ� ɤаɤ� ©полеɡ�
ɧая� алɶтеɪɧативаª� ɝеɧɧой� ɤлассиɮиɤаɰии�� ɉодтипы� ɊɆɀ��
опɪеделяемые� по� ɤлиɧиɤо�патомоɪɮолоɝиɱесɤим� ɤɪитеɪи�
ям�похоɠи��ɧо�ɧе�тоɠдествеɧɧы�молеɤуляɪɧо�ɝеɧетиɱесɤим�
подтипам�� и�� сɤоɪее�� пɪедставляɸт� ©подходяɳее� пɪибли�
ɠеɧиеª� ɤ� биолоɝиɱесɤому� оɪиɝиɧалу�� ɗтот� подход� осɧо�
ваɧ� ɧа� иммуɧоɝистохимиɱесɤом� опɪеделеɧии� ɪеɰептоɪов�
эстɪоɝеɧов� �Ɋɗ�� и� пɪоɝестеɪоɧа� �Ɋɉ��� свеɪхэɤспɪессии�
+(5�� и�маɪɤеɪа� ɤлетоɱɧой� пɪолиɮеɪаɰии�.L����� ȼ� пɪеде�
лах� пɪедлоɠеɧɧой� ɤлассиɮиɤаɰии� иɧдеɤс� .L���� особеɧɧо�
ваɠеɧ� в� ɪаɡделеɧии� ©Ʌɸмиɧалɶɧоɝо�Ⱥª�и� ©Ʌɸмиɧалɶɧоɝо�
ȼª� �+(5��ɧеɝативɧоɝо�� подтипов�� ȿсли� ɧадеɠɧая� и� досто�
веɪɧая� оɰеɧɤа� иɧдеɤса� .L���� ɧедоступɧа�� в� ɤаɱестве� алɶ�
теɪɧативы� оɰеɧɤи� пɪолиɮеɪаɰии� моɠет� бытɶ� исполɶɡо�
ваɧа� оɰеɧɤа� ɝистолоɝиɱесɤой� степеɧи� ɡлоɤаɱествеɧɧости��
ɉаɧелɶ�поддеɪɠала�ɤлиɧиɤо�моɪɮолоɝиɱесɤое�опɪеделеɧие�
Ɋɗ�� Ɋɉ�� +(5��� .L���� ɤаɤ� ваɠɧейɲих� пɪиɡɧаɤов� для� опɪе�
делеɧия� подтипов� ɊɆɀ�� ɧо� ɧе� поддеɪɠала� вɤлɸɱеɧие� те�
стов� ɧа� ɰитоɤеɪатиɧы� ���� или�(*)5�+(5�� для� устаɧовле�
ɧия� ©баɡалɶɧо�подобɧыхª� опухолей�

Одобɪеɧɧые� ɤлиɧиɤо�патомоɪɮолоɝиɱесɤие� ɤɪитеɪии�
ɪассматɪиваɸтся� ɤаɤ� подходяɳая�� хотя� и� вɪемеɧɧая� алɶ�
теɪɧатива� ©ɮоɪмалɶɧомуª� субтипиɪоваɧиɸ�� ɉодɱеɪɤива�
ется�� ɱто� ɤлиɧиɤо�моɪɮолоɝиɱесɤие� маɪɤеɪы�� описаɧɧые�
выɲе�� обыɱɧо� достатоɱɧы� для� пɪаɤтиɱесɤих� ɪеɤомеɧда�
ɰий� и� плаɧиɪоваɧия� леɱеɧия� ɊɆɀ�

ȼ�ɤоɧеɱɧый�аɧалиɡ�было�вɤлɸɱеɧо������болɶɧых�ɊɆɀ�
,�,,�стадий��7���1�0��²��������7���1�0��²���������ɉо�
сле� ɪаɡделеɧия� ɧа� биолоɝиɱесɤие� подтипы� болɶɧые� ɪас�
пɪеделилисɶ�следуɸɳим�обɪаɡом��Ʌɸмиɧалɶɧый�Ⱥ�²�����
��������� Ʌɸмиɧалɶɧый�ȼ� �+(5��ɧеɝатив�ɧый��²�����
��������� Ʌɸмиɧалɶɧый�ȼ� �+(5��поɡитивɧый��²�����
�������� +(5��свеɪх�эɤспɪесси�ɪуɸɳий� �ɧе�лɸмиɧалɶɧый�
ɊɆɀ�±���� ������� тɪиɠды�ɧеɝативɧый�²����� �������ɋɪе�
ди� ����� болɶɧых�� вɤлɸɱеɧɧых� в� исследоваɧие�� местɧо�
ɪеɝиоɧаɪɧые� ɪеɰидивы� были� выявлеɧы� у� ��� болɶ�
ɧых�� ɉɪи� лɸмиɧалɶɧом�Ⱥ� подтипе� местɧо�ɪеɝиоɧаɪɧые�
опухоли� выявлеɧы� у� �� болɶɧых� иɡ� ���� �������� пɪи�
лɸмиɧалɶɧом�ȼ�+(5��полоɠителɶɧом�у���иɡ�����болɶɧых�
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������пɪи�лɸмиɧалɶɧом�ȼ�+(5��свеɪхэɤспɪессиɪуɸɳем�
у� �� иɡ� ���� болɶɧых� �������� пɪи� тɪиɠды�ɧеɝативɧом� у� ��
иɡ� ���� болɶɧых� �������� Ɇаɤсималɶɧая� ɱастота� местɧо�
ɪеɝиоɧаɪɧоɝо� ɪеɰидивиɪоваɧия� ɧаблɸдаласɶ� пɪи� +(5��
свеɪхэɤспɪессиɪуɸɳем� ɊɆɀ� и� составила� ��� ��� иɡ�
��� болɶɧых��� Ɍаɤим� обɪаɡом�� пɪи� тɪиɠды�ɧеɝативɧом��
+(5��свеɪхэɤспɪессиɪуɳем� и� лɸмиɧалɶɧом�ȼ� �+(5��
полоɠителɶɧом�� подтипах� ɪисɤ� местɧо�ɪеɝиоɧаɪɧоɝо�
ɪеɰидивиɪоваɧия� является� ɧаиболее� высоɤим� ɤаɤ� после�
выполɧеɧия� оɪɝаɧосохɪаɧяɸɳей� опеɪаɰии�� таɤ� и� после�
мастэɤтомии�� Ɇестɧые� ɪеɰидивы� пɪи� лɸмиɧалɶɧом�Ⱥ�
подтипе� после� выполɧеɧия� мастэɤтомии� ɧе� были� ɡаɪе�
ɝистɪиɪоваɧы�� после� оɪɝаɧосохɪаɧяɸɳей� опеɪаɰии� от�
меɱеɧы� в� ����� болɶɧых�� ɉɪи� лɸмиɧалɶɧом�ȼ� �+(5��
отɪиɰателɶɧом�� ɊɆɀ� ɱастота� местɧо�ɪеɝиоɧаɪɧых� ɪе�
ɰидивов� составила� ����� и� ����� после� выполɧеɧия� ма�
стэɤтомии� и� оɪɝаɧосохɪаɧяɸɳей� опеɪаɰии�� соответ�
ствеɧɧо�� ɋпособɧостɶ� ɤ� отдалеɧɧому� метастаɡиɪова�
ɧиɸ� является� одɧим� иɡ� ваɠɧых� пɪиɡɧаɤов� биолоɝиɱе�
сɤоɝо� подтипа� ɊɆɀ�� опɪеделяя� в� ɤоɧеɱɧом� итоɝе� выɠи�
ваемостɶ� болɶɧых�� ȼсеɝо� иɡ� ����� болɶɧых� отдалеɧɧые�
метастаɡы� в� ɪаɡлиɱɧые� оɪɝаɧы� были� выявлеɧы� у� ����
болɶɧых�� ɉɪи� лɸмиɧалɶɧом�Ⱥ� ɊɆɀ� отдалеɧɧые� мета�
стаɡы� были� выявлеɧы� у� ��� болɶɧых� иɡ� ����� в� ɝɪуппе�
лɸмиɧалɶɧоɝо�ȼ� ɊɆɀ� у� ��� иɡ� ���� болɶɧых�� Ɍаɤим� об�
ɪаɡом�� отɧосителɶɧый� ɪисɤ� �55�� ɪаɡвития� отдалеɧɧых�
метастаɡов� для� лɸмиɧалɶɧоɝо�ȼ� +(5��отɪиɰателɶɧоɝо�
подтипа� по� сɪавɧеɧиɸ� с� лɸмиɧалɶɧым�Ⱥ� ɪавɧялся�
55 ���� >S������@�� ɉɪи� лɸмиɧалɶɧом�ȼ� �+(5���� отда�
леɧɧые� метастаɡы� были� выявлеɧы� у� ��� иɡ� ���� болɶ�
ɧых�� пɪи� +(5��свеɪхэɤспɪессиɪуɸɳем� у� ��� иɡ� ���
болɶɧых�� пɪи� тɪиɠды�ɧеɝативɧом� у� ��� иɡ� ���� болɶ�
ɧых�� Ɍаɤим� обɪаɡом�� ɡɧаɱеɧие� отɧосителɶɧоɝо� ɪисɤа�
для�лɸмиɧалɶɧоɝо�ȼ�+(5��полоɠителɶɧоɝо�ɊɆɀ�соста�
вило� 55 ����� �S��������� тɪиɠды�ɧеɝативɧоɝо� 55 �����
�S�������� и� достиɝало� 55 ���� �S�������� для� свеɪхэɤс�
пɪессиɪуɸɳеɝо� �ɧе�лɸмиɧалɶɧоɝо� ɊɆɀ��� ɉодтвеɪɠде�
ɧо�� ɱто� опɪеделеɧие� ɂȽɏ� подтипов� ɊɆɀ� эɮɮеɤтивɧо�
в� иɧдивидуалɶɧом� пɪоɝɧоɡиɪоваɧии� ɡаболеваɧия�� ɇаи�
более� блаɝопɪиятɧый� пɪоɝɧоɡ� и� высоɤие� поɤаɡатели�
выɠиваемости� оɤаɡалисɶ� пɪи� лɸмиɧалɶɧом�Ⱥ� подтипе�
и�ɱутɶ�хуɠе�пɪи�лɸмиɧалɶɧом�ȼ��+(5��отɪиɰателɶɧом���
Ⱥɝɪессивɧое� теɱеɧие� ɡаболеваɧия� с� быстɪым� ɪаɡвити�
ем� висɰеɪалɶɧых� метастаɡов� и� поɪаɠеɧием� ɝоловɧоɝо�
моɡɝа� ɧаблɸдается� пɪи� +(5��свеɪхэɤспɪессиɪуɸɳем�
и� тɪиɠды�ɧеɝативɧом� ɊɆɀ�

ȼ� ɧастояɳее� вɪемя� отсутствуɸт� даɧɧые� ɤɪупɧых� ɤли�
ɧиɱесɤих� испытаɧий� ,,,� ɮаɡы� о� ɪоли� подтипов� ɤаɤ� пɪед�
сɤаɡываɸɳеɝо� иɧстɪумеɧта� полɶɡы� химиотеɪапии�� Оɰеɧ�
ɤи� ɝеɧɧой� эɤспɪессии� �JHQH� H[SUHVVLRQ� DUUD\V�� воспɪоиɡво�
димы� и� моɝут� бытɶ� выɪаɠеɧы� ɤолиɱествеɧɧо�� ɧо� их� сто�
имостɶ� оɝɪаɧиɱивает� ɲиɪоɤое� пɪимеɧеɧие�� ɉолуɱеɧие�
пɪиб�лиɡителɶɧых� ɪеɡулɶтатов�� блиɡɤих� ɤ� оɰеɧɤе� ɝеɧɧой�
эɤспɪессии� в� ɧастояɳее� вɪемя� воɡмоɠɧо�� исполɶɡуя� ɮиɤ�
сиɪоваɧɧый�в�паɪаɮиɧе�матеɪиал�опухоли�с�последуɸɳим�
иммуɧоɝистохимиɱесɤим� оɤɪаɲиваɧием�

ответы на вопросы.
ɉɪимеɧеɧие� оɪɝаɧосохɪаɧяɸɳих� опеɪаɰий� свяɡаɧо�

с�тем��ɱто�в�последɧее�вɪемя�опухоли�выявляɸтся�ɧа�более�
ɪаɧɧих� стадиях��Ⱥбсолɸтɧое� ɱисло� болɶɧых� во� всем�миɪе�
оɱеɧɶ� велиɤо�� ɐеɧɧостɶ� ɧеоадɴɸваɧтɧоɝо� леɱеɧия� состо�
ит� в� том�� ɱто�болɶɧые�пеɪеводятся� в�более�ɪаɧɧие� стадии��
ɱто�поɡволяет�делатɶ�оɪɝаɧосохɪаɧяɸɳуɸ�опеɪаɰиɸ��ȼаɠ�
ɧо� соɱетаɧие� этих� опеɪаɰий� с� луɱевой� теɪапией�� таɤ� ɤаɤ�
в� ���� слуɱаев� ɪеɱɶ� идет� о� мулɶтиɰеɧтɪиɱесɤих� опухолях�

и.в.Берлев, Урманчеева а.Ф., Микая н.а., некра-
сова е.а., Сапаров а.Б.� �ɎȽȻɍ� ©ɇɂɂ� оɧɤолоɝии� им��
ɇ�ɇ�ɉетɪоваª� Ɇиɧɡдɪава� Ɋоссии�� ©Ʌаɩаросɤоɩиɱесɤаɹ�

ɩангистерɷɤтоɦиɹ�с�тазовой�лиɦɮодиссеɤɰией�ɩри�раɤе�
тела� ɦатɤи� ɭ� ɛолɶныɯ� с� оɠирениеɦª

ɏиɪуɪɝиɱесɤий� метод� является� осɧовɧым� в� леɱеɧии�
ɪаɤа�эɧдометɪия��Ɋɗ���Ɇестɧо�лоɤалиɡоваɧɧый�Ɋɗ�диаɝɧо�
стиɪуɸтся�у���������болɶɧых��ɋтаɧдаɪтɧым�обɴемом�хи�
ɪуɪɝиɱесɤоɝо� леɱеɧия� пɪи� ,� ɤлиɧиɱесɤой� стадии� является�
выполɧеɧие� паɧɝистеɪэɤтомии� с� воɡмоɠɧой� таɡовой� лим�
ɮодиссеɤɰией�� ȼ� ɧастояɳее� вɪемя� ɲиɪоɤо� обсуɠдаɸтся�
уɪовɧи� удалеɧия� лимɮатиɱесɤих� уɡлов�� ɉоɤаɡаɧием� ɤ� та�
ɡовой� лимɮодиссеɤɰии� являɸтся� ɝɪуппы� опухолей� эɧдо�
метɪия� с� высоɤим� и� пɪомеɠутоɱɧым� ɪисɤом� метастаɡиɪо�
ваɧия�� а� имеɧɧо� ɧеэɧдометɪиоидɧые� и� ɧиɡɤодиɮɮеɪеɧɰи�
ɪоваɧɧые�эɧдометɪиоидɧые�ɝистотипы�пɪи�лɸбой�ɝлубиɧе�
иɧваɡии� в� миометɪий�� а� таɤɠе� умеɪеɧɧо�� и� высоɤодиɮɮе�
ɪеɧɰиɪоваɧɧые� эɧдометɪиоидɧые� опухоли� с� иɧваɡией� бо�
лее� половиɧы� миометɪия� �,$�%�*��� ,%�*�����

ȼ� тоɠе� вɪемя� ɪяд� ɤомоɪбидɧых� состояɧий� у� болɶɧых�
Ɋɗ� �сеɪдеɱɧо� �сосудистые� ɡаболеваɧия�� патолоɝия� оɪɝаɧов�
дыхателɶɧой� системы�� оɠиɪеɧие�� оɝɪаɧиɱиваɸт� воɡмоɠ�
ɧостɶ� выполɧеɧия� таɡовой� лимɮадеɧэɤтомии�

Оɠиɪеɧие� является� одɧим� иɡ� ɮаɤтоɪов� ɪисɤа� ɪаɡвития�
Ɋɗ��ɍ�ɠеɧɳиɧ�с�оɠиɪеɧием��ɂɆɌ��������ɤɝ�м���Ɋɗ�встɪе�
ɱается� в� ���� ɪаɡа� ɱаɳе�� а� у� паɰиеɧтоɤ� с� моɪбидɧым� оɠи�
ɪеɧием� �ɂɆɌ� ���� ɤɝ�м���²�в� ���� ɪаɡа�� ɉɪи� этом� ���� па�
ɰиеɧтоɤ� с� Ɋɗ� имеɸт� иɡбытоɱɧуɸ� массу� тела�� а� более� ɱем�
половиɧа�болɶɧых�стɪадаɸт�от�оɠиɪеɧия��ɉɪиблиɡителɶɧо�
����болɶɧых�Ɋɗ�имеɸт�сопутствуɸɳие�ɡаболеваɧия��таɤие�
таɤ� сахаɪɧый� диабет�� сеɪдеɱɧо�²�сосудистые� ɡаболеваɧия��
метаболиɱесɤий�сиɧдɪом�и�дɪ��ɗти�паɰиеɧтɤи�подвеɪɠеɧы�
повыɲеɧɧому�аɧестеɡиолоɝиɱесɤому�и�хиɪуɪɝиɱесɤому�ɪи�
сɤам��ɂсполɶɡоваɧие� лапаɪотомɧоɝо� доступа� до� ����� слу�
ɱаев�обусловливает�ɪаɡвитие�послеопеɪаɰиоɧɧых�ослоɠɧе�
ɧий��ɉɪи�этом�у��������болɶɧых�послеопеɪаɰиоɧɧое�теɱе�
ɧие� ослоɠɧяется� ɪаɡвитием� иɧɮеɤɰиоɧɧо�воспалителɶɧых�
пɪоɰессов� со� стоɪоɧы� послеопеɪаɰиоɧɧой� ɪаɧы�� ȼ� свяɡи�
с�этим��выбоɪ�доступа�хиɪуɪɝиɱесɤоɝо�вмеɲателɶства�име�
ет� ваɠɧое� ɡɧаɱеɧие� у� паɰиеɧтоɤ� с� оɠиɪеɧием�

ȼɧедɪеɧие� эɧдовидеохиɪуɪɝии� в� леɱеɧие� оɧɤолоɝиɱе�
сɤих� ɡаболеваɧий� поɡволило� миɧимиɡиɪоватɶ� иɧтɪаопеɪа�
ɰиоɧɧуɸ�ɤɪовопотеɪɸ��ɪисɤ�ɪаɡвития�иɧтɪа��и�послеопеɪа�
ɰиоɧɧых� ослоɠɧеɧий�� улуɱɲитɶ� поɤаɡатели� ɤаɱества� ɠиɡ�
ɧи�� ȼ� ɧастояɳее� вɪемя� пɪимеɧеɧие� лапаɪосɤопии� в� леɱе�
ɧии�Ɋɗ�стаɧовится�методом�выбоɪа��ɉɪи�этом�исполɶɡова�
ɧие�даɧɧой�методиɤи�хаɪаɤтеɪиɡуется�ɪадиɤалɶɧостɶɸ�и�ɧе�
ухудɲает� отдалеɧɧые� ɪеɡулɶтаты� леɱеɧия� Ɋɗ�

Ɂа� пеɪиод� с� ����� по� ����� ɝод� в� ɇɂɂ� оɧɤолоɝии� им��
ɇ�ɇ�� ɉетɪова� пɪоаɧалиɡиɪоваɧы� ɪеɡулɶтаты� леɱеɧия� Ɋɗ�
у����паɰиеɧтɤи��ȼсе�болɶɧые�ɪаɡделеɧы�ɧа��� ɝɪуппы��пеɪ�
вуɸ� составили� ��� болɶɧых�� у� ɤотоɪых� леɱеɧие� пɪоведеɧо�
лапаɪосɤопиɱесɤим� доступом�� ȼтоɪуɸ� ɝɪуппу� составили�
���паɰиеɧтоɤ��пɪоопеɪиɪоваɧɧых�лапаɪотомɧым�доступом�

Ⱦля� пɪоведеɧия� лапаɪосɤопиɱесɤих� опеɪаɰий� исполɶ�
ɡовали� эɧдовидеохиɪуɪɝиɱесɤий� ɤомплеɤс� с� виɡуалиɡаɰи�
ей� высоɤоɝо� ɪаɡɪеɲеɧия�� Ɍехɧиɤа� выполɧеɧия� лапаɪосɤо�
пиɱесɤой� ɝистеɪэɤтомии� вɤлɸɱала� ɤоаɝуляɰиɸ� и� пеɪесе�
ɱеɧие� ɤɪуɝлых� свяɡоɤ�� пеɪедɧеɝо� листɤа� ɲиɪоɤой� свяɡ�
ɤи� матɤи�� ȼаɠɧым� этапом� являласɶ� диссеɤɰия� и� ɮеɧе�
стɪаɰия� ɡадɧеɝо� листɤа� ɲиɪоɤой� свяɡɤи� матɤи�� ɗтот� ме�
тодиɱесɤий� пɪием� обеспеɱивал� пɪоɮилаɤтиɤу� повɪеɠ�
деɧия� моɱетоɱɧиɤов� пɪи� мобилиɡаɰии� воɪоɧɤо�таɡовых��
ɤɪестɰово�матоɱɧых� и� ɤаɪдиɧалɶɧых� свяɡоɤ�� Ɂатем� пɪо�
иɡводилосɶ� ɪассеɱеɧие� пуɡыɪɧо�матоɱɧой� сɤладɤи� и� дис�
сеɤɰия� пуɡыɪɧо�влаɝалиɳɧоɝо� пɪостɪаɧства�� ɉосле� это�
ɝо� выполɧялисɶ� ɤоа�ɝуляɰия� и� пеɪесеɱеɧие� матоɱɧых� со�
судов�� ɉосле� ɤɪуɝовой� ɤолɶпотомии� матɤа� и� таɡовые� лим�
ɮатиɱесɤие� уɡлы� иɡвлеɤалисɶ� иɡ� бɪɸɲɧой� полости� ɱеɪеɡ�
влаɝалиɳе�� Ʉолɶпотомиɱесɤуɸ� ɪаɧу� уɲивали� моɧоɮила�
меɧтɧым� ɪассасываɸɳимся� матеɪиалом� с� исполɶɡоваɧи�
ем� техɧиɤи� эɤстɪаɤоɪпоɪалɶɧоɝо� ɲва�� ɋледует� отметитɶ��
ɱто�у�������пеɪеɧесɲих�хиɪуɪɝиɱесɤое�леɱеɧие�отɤɪытым�
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доступом�� ɧаблɸдалосɶ� ослоɠɧеɧɧое� теɱеɧие� послеопеɪа�
ɰиоɧɧоɝо� пеɪиода�� ȼ� ɤаɠдом� втоɪом� слуɱае� у� паɰиеɧтоɤ�
втоɪой� ɝɪуппы� послеопеɪаɰиоɧɧый� пеɪиод� сопɪовоɠдался�
ɪаɡвитием� аɧемии�� у� ���� паɰиеɧтоɤ� длителɶɧой� �более� ��
сутоɤ��ɝипеɪтеɪмией��ɉосле�лапаɪотомии�в���ɪаɡ�ɱаɳе�име�
ли�место�иɧɮеɤɰиоɧɧо�воспалителɶɧые�ослоɠɧеɧия�со�сто�
ɪоɧы� послеопеɪаɰиоɧɧой� ɪаɧы�� и� у� ��х� паɰиеɧтоɤ� ɪаɡви�
ласɶ� эвеɧтɪаɰия�� ȼ� одɧом� слуɱае� эвеɧтɪаɰия� ослоɠɧиласɶ�
ɪаɡвитием� пеɪитоɧита� с� леталɶɧым� исходом�� Ɍɪомбоэмбо�
лии� ветвей� лɺɝоɱɧой� аɪтеɪии� имели� место� у� �� паɰиеɧтоɤ�
толɶɤо�лапаɪотомɧой�ɝɪуппы��ȼ�одɧом�слуɱае�тɪомбоэмбо�
лия�ветвей�леɝоɱɧой�аɪтеɪии�пɪивела�ɤ�леталɶɧому�исходу�

ȼыводы�� Оɠиɪеɧие� ɧе� оɤаɡывает� суɳествеɧɧоɝо� вли�
яɧия� ɧа� выполɧимостɶ� лапаɪосɤопиɱесɤой� паɧɝистеɪэɤто�
мии� с� таɡовой� лимɮодиссеɤɰией� у� паɰиеɧтоɤ� с� местɧо��
ɪаспɪостɪаɧɺɧɧым�Ɋɗ��ɍ�болɶɧых�с�оɠиɪеɧием�лапаɪосɤо�
пиɱесɤая� паɧɝистеɪэɤтомия� в� соɱетаɧии� с� таɡовой� лимɮо�
диссеɤɰией� является� ɪадиɤалɶɧой� в� сɪавɧеɧии� с� тɪадиɰи�
оɧɧой� методиɤой�� ɂсполɶɡоваɧие� эɧдовидеохиɪуɪɝиɱесɤо�
ɝо� доступа� поɡволяет� сɧиɡитɶ� ɱастоту� послеопеɪаɰиоɧɧых�
ослоɠɧеɧий�и�способствует�уɤоɪоɱеɧиɸ�ɪеабилитаɰиоɧɧо�
ɝо� пеɪиода� у� этих� паɰиеɧтоɤ�

ответы на вопросы.
ȼ� отделеɧии� оɧɤоɝиɧеɤолоɝии� ɇɂɂ� оɧɤолоɝии� ����

опеɪаɰий� моɝут� бытɶ� выполɧеɧы� лапаɪосɤопиɱесɤи�� ɇе�
смотɪя� ɧа� пɪеимуɳества� лапаɪосɤопиɱесɤоɝо� метода�� еɝо�
пɪимеɧеɧие� в� дɪуɝих� ɤлиɧиɤах� оɝɪаɧиɱивается� отсутстви�
ем� обоɪудоваɧия� и� опɪеделеɧɧым� ɤоɧсеɪватиɡмом�� пɪису�
ɳим� ɧеɤотоɪым� хиɪуɪɝам�� Ʌапаɪосɤопиɱесɤий� метод� по�
ɡволяет� по� ɧовому� посмотɪетɶ� ɧа� хиɪуɪɝиɸ� малоɝо� таɡа��
ɉɪи�миɧималɶɧых�ɪаɤах�моɠет�пɪимеɧятɶся�ɝистеɪосɤопи�
ɱесɤое� удалеɧие� опухоли�

а.е.Михнин� �ɎȽȻɍ�©ɇɂɂ�оɧɤолоɝии�им��ɇ�ɇ�ɉетɪоваª�
Ɇиɧɡдɪава� Ɋоссии�� ©Ɋаɤ� ɳитовидной� ɠелезы� и� доɤаза�
телɶнаɹ� ɦедиɰина�� сɩорные� воɩросы� леɱеɛной� таɤти�
ɤиª�

ɐелɶ� сообɳеɧия�²�оɰеɧɤа� уɪовɧя� доɤаɡателɶɧости� ис�
следоваɧий�� леɠаɳих� в� осɧове� выбоɪа� осɧовɧых� таɤ�
тиɱесɤих� ɪеɲеɧий� пɪи� леɱеɧии� ɪаɤа� ɳитовидɧой� ɠеле�
ɡы� �Ɋɓɀ��� Ƚемитиɪеоидэɤтомия�� ȼ� осɧове� амеɪиɤаɧсɤих�
стаɧдаɪтов� леɱеɧия� 1&&1� 1DWLRQDO� &RPSUHKHQVLYH� &DQFHU�
1HWZRUN�� ����� леɠит� мɧоɝоɰеɧтɪовой� отɱет�� осɧоваɧɧый�
ɧа�аɧалиɡе�������слуɱаев�Ɋɓɀ�и�обладаɸɳий�ɧаивысɲим�
уɪовɧем� доɤаɡателɶɧости�� Ƚемитиɪеоидэɤтомия� моɠет� вы�
полɧятɶся� пɪи� диɮɮеɪеɧɰиɪоваɧɧом� Ɋɓɀ�7�D1�0�� бла�
ɝопɪиятɧых�ɝистолоɝиɱесɤих�подтипов�у�болɶɧых�������лет��
ɧе� имевɲих� облуɱеɧия� в� аɧамɧеɡе�� и� в� этом� слуɱае� обе�
спеɱивает�одиɧаɤовуɸ�с�тиɪеоидэɤтомией�����и����летɧɸɸ�
сɤоɪɪеɤтиɪоваɧɧуɸ�выɠиваемостɶ��ɉɪоɮилаɤтиɱесɤая�ɰеɧ�
тɪалɶɧая� лимɮатиɱесɤая� диссеɤɰия� �9,� уɪовɧя��� ɉɪи� диɮ�
ɮеɪеɧɰиɪоваɧɧом� Ɋɓɀ� влияɧие� ɰеɧтɪалɶɧой� лимɮодис�
сеɤɰии� ɧа� выɠиваемостɶ� ɧе� доɤаɡаɧо�� ȼоɡмоɠɧая� полɶɡа�
в� виде� сɧиɠеɧия� ɱастоты� ɪеɝиоɧаɪɧых� ɪеɰидивов� долɠ�

ɧа� бытɶ� сбалаɧсиɪоваɧа� оɰеɧɤой� ɪисɤа� ɝипопаɪатиɪеоɡа��
ɉɪи� медулляɪɧом� Ɋɓɀ� доɤаɡаɧо� ɡɧаɱимое� сɧиɠеɧие� ɱа�
стоты� ɪеɝиоɧаɪɧых� ɪеɰидивов� пɪи� выполɧеɧии� ɰеɧтɪалɶ�
ɧой� лимɮодиссеɤɰии�� ȼлияɧие� этой� пɪоɰедуɪы� ɧа� ��лет�
ɧɸɸ� выɠиваемостɶ� ɧедостовеɪɧо�� Ɋадиойодтеɪапия�� Ɋеɤо�
меɧдуется� пɪи� Ɍ���� �пеɪвиɱɧая� опухолɶ� !�� см�� болɶɲое�
ɪаспɪостɪаɧеɧие�ɡа�пɪеделы�ɤапсулы�ɠелеɡы�и�или�обɲиɪ�
ɧая� иɧваɡия� сосудов��� выявлеɧɧых� или� подоɡɪеваемых� от�
далеɧɧых�метастаɡах��ɇе�ɪеɤомеɧдуется��пɪи�папилляɪɧых�
ɤаɪɰиɧомах�7�E�7�������см��пɪи�1�1�D0���если�послеопе�
ɪаɰиоɧɧый� уɪовеɧɶ� 7J� �� �QJ�P/� пɪи� отсутствии� аɧтител�
ɤ� 7J� �7�D1�0���� пɪи� ɮоллиɤуляɪɧых� или� Ƚɸɪтлеɤлетоɱ�
ɧых� ɤаɪɰиɧомах�7�1�0�� ���� см�� 7J� �� �QJ�P/�� ȼыбоɪоɱ�
ɧо� ɪеɤомеɧдуется�� пɪи� метастаɡах� в� ɲейɧых� л�у� �1���� ɧа�
лиɱии�иɧдивидуалɶɧых�ɤлиɧиɱесɤих�ɮаɤтоɪов�ɪисɤа��иɧва�
ɡия�сосудов��мулɶтиɮоɤалɶɧостɶ��ɧеблаɝопɪиятɧые�ɝистоло�
ɝиɱесɤие� ваɪиаɧты� и� дɪ���� ȼ� ɧастояɳее� вɪемя� для� утоɱɧе�
ɧия�поɤаɡаɧий�ɤ�ɪадиойодтеɪапии�у�болɶɧых�Ɋɓɀ�в�ɝɪуп�
пах� сɪедɧеɝо� и� ɧиɡɤоɝо� ɪисɤа� в� ȼелиɤобɪитаɧии� пɪово�
дится� мɧоɝоɰеɧтɪовое� ɪаɧдомиɡиɪоваɧɧое� исследоваɧие�
,,�,,,� ɮаɡы�� ɋупɪессивɧая� ɝоɪмоɧотеɪапия�� ɗɮɮеɤтивɧостɶ�
доɤаɡаɧа� в� мɧоɝоɰеɧтɪовом� исследоваɧии�� охватываɸɳем�
������ болɶɧых� и� пɪодемоɧстɪиɪовавɲем� поɱти� ���� ɪаɡ�
ɧиɰу� в� ���летɧей� выɠиваемости� у� болɶɧых�� полуɱавɲих�
и� ɧе� полуɱавɲих� супɪессивɧуɸ� ɝоɪмоɧотеɪапиɸ�� Ⱦисɤу�
табелɶɧым� остается� вопɪос� о� ɧеобходимом� уɪовɧе� сɧиɠе�
ɧия�ɌɌȽ�у� паɰиеɧтов� в� ɝɪуппах� сɪедɧеɝо� и� ɧиɡɤоɝо� ɪисɤа�

ответы на вопросы
ɇеобходим�иɧдивидуалɶɧый�подход�в�ɪеɲеɧии�вопɪоса�

об�обɴеме�опеɪаɰии��ɝемитиɪеоидэɤтомия�или�эɤстиɪпаɰия�
ɳитовидɧой�ɠелеɡы��ɍɱитывается�стадия��а�таɤɠе�было�ли�
в�аɧамɧеɡе�облуɱеɧие�ɳитовидɧой�ɠелеɡы��ɂɧваɡия�ɤапсу�
лы�и�сосудов�оɰеɧивается��ɝлавɧым�обɪаɡом��моɪɮолоɝиɱе�
сɤи��ɍɁɂ�меɧее�иɧɮоɪмативɧо�в�этом�отɧоɲеɧии��Ɋадиоте�
ɪапия� моɠет� пɪоводитɶся� в� Обɧиɧсɤе� и� в� Ƚомеле�� оɠида�
ɧие� и� там�� и� там� ����месяɰев��Оɰеɧитɶ� эɮɮеɤтивɧостɶ� ле�
ɱеɧия�Ɋɓɀ�в�ɋаɧɤт�ɉетеɪбуɪɝе�тɪудɧо��таɤ�ɤаɤ�����болɶ�
ɧых� опеɪиɪуɸтся� ɧе� в� спеɰиалиɡиɪоваɧɧых� стаɰиоɧаɪах�

Прения
С.в.канаев� ȼопɪос� ɪадиойодтеɪапии� тɪудɧый�� ɋуɳе�

ствуɸт� �� ваɪиаɧтов� теɪапии� ɪадиоаɤтивɧым� йодом�� ɍ� ɧас�
таɤой� воɡмоɠɧости� ɧет�

а.С.Барчук�ȼ�ɋевеɪо�Ɂападɧом�оɤɪуɠɧом�медиɰиɧсɤом�
ɰеɧтɪе� пыталисɶ� оɪɝаɧиɡоватɶ� йодотеɪапиɸ�� ɧо� ɋɗɋ� ɧе�
дает� ɪаɡɪеɲеɧия�� Отсутствие� в� ɉетеɪбуɪɝе� этоɝо� вида� те�
ɪапии�²�поɡоɪ�

в.Ф. Семиглазов� �пɪедседателɶ��ɉɪоɲло����� ɡаседаɧий�
обɳества�оɧɤолоɝов�� ɤотоɪые�сыɝɪали�ваɠɧуɸ�ɪолɶ�в�пɪо�
паɝаɧде�достиɠеɧий�в�области�ɤлиɧиɱесɤой�и� эɤспеɪимеɧ�
талɶɧой�оɧɤолоɝии��Ʉоɧеɱɧо��сеɝодɧя�ɧуɠɧы�ɧовые�ɮоɪмы�
пɪоведеɧия� ɡаседаɧий�� Обɳество� долɠɧо� ɡаɧятɶ� свое� ме�
сто� в� ɝоɪоде�� иметɶ� воɡмоɠɧостɶ� влиятɶ� ɧа� оɪɝаɧиɡаɰиɸ�
ɝоɪодсɤой� оɧɤолоɝиɱесɤой� слуɠбы�




