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ВОЗМОЖНОСТИ ХИРУРГИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ  
ПРИ ДИССЕМИНИРОВАННОМ РАКЕ МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ
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Не менее, чем у 10% больных раком мо-
лочной железы (РМЖ) выявляются отдален-
ные метастазы в момент постановки диагно-
за. Представлены результаты анализа отда-
ленных результатов лечения 191 больной. 
Установлено, что удаление первичной опухо-
ли при впервые выявленном диссеминиро-
ванном раке молочной железы (олигометаста-
тическом) увеличивает среднюю продолжи-
тельность жизни с 26 мес до 38 мес (log-rank 
р<0,01). Трехлетняя общая выживаемость 
увеличивается с 49% до 71% (р=0,001), а пя-
тилетняя — с 18% до 47% (р=0,001). 9% боль-
ных диссеминированным РМЖ, подвергших-
ся мастэктомии, живы 10 лет и более. Отно-
сительный риск смерти при наличии отда-
ленных метастазов после удаления первич-
ной опухоли уменьшается на 34%. По ре-
зультатам многофакторного анализа наилуч-
шие результаты после выполнения мастэкто-
мии получены при локализации отдаленных 
метастазов в костях и мягких тканях, при 
высокой экспрессии рецепторов стероидных 
гормонов, отсутствии гиперэкспрессии HER2/
neu, люминальном А типе опухоли, положи-, люминальном А типе опухоли, положи-
тельном ответе на системную предоперацион-
ную терапию и при условии достижения «чи-
стых» краев резекции.

Ключевые слова: рак молочной железы, 
диссеминированный рак молочной железы 
хирургическое лечение рака молочной желе-
зы

Ра  мо о о  же е ы (Р )  о реж ем  
яв яется од о  и  г ав ы  ро ем и и ес о  
о о огии в свя и с тем  то астота того а о-
ева ия остается од о  и  самы  высо и  сре-

ди о а естве ы  о о е   же и  о все-
м  мир  В России ра  мо о о  же е ы (Р ) 
а имает ервое ра говое место в стр т ре а-
о еваемости  же и  и состав яет   

По да ым В  ера и ви и  в Р  в  
г  арегистрирова о   ерви ы  о ь ы  

Р  ри том до я о ь ы  с  стадие  ро стадие  ро стадие  ро-
есса состави а  В а т Петер рге  о 

да ым ородс ого ра ового регистра  среди 
в ервые выяв е ы  с аев Р  до я -  
стадии состав яет ример о   ес о ь-
о десяти ети  том  а ад диаг о  диссеми и-

рова ого Р  ы  ра ти ес и риговором  
сред яя родо жите ь ость жи и е ревы-

а а  мес  о ее  ет дава ось рожить 
 о ь ы  а о ее  ет  и ь    
 д а о достиже ия в е е ии метастати е-

с ого ра а мо о о  же е ы о во и и с е-
стве о ов иять а те е ие а о ева ия  род-
ить жи ь и ить а ество жи и о ь ы  

 е ерь сред яя родо жите ь ость жи и 
состав яет  мес  а  и ет яя о ая вы-
живаемость ри е оторы  орма  (метаста и-
рова ие в ости  мяг ие т а и) достигает  
и  соответстве о  оворя о  от осите ь-

о высо и  о а ате я  о е  выживаемости  
адо иметь в вид  о ее совер е ые (высо о-
вствите ь ые) методы выяв е ия (  Р  

с а ирова ие) ми има ь ы  метастати ес и  
о агов  ис сстве о ве и ива ие ти о а-
ате и    роме того  с ед ет ом ить  
то ре ь идет о о ь ы  с оди о ым метаста-
ом и и ес о ь ими метаста ами Р  в ре-

де а  од ого орга а  до я та и  о ь ы  рав-
а ример о  среди все  с аев Р   
 астоя ем  време и с еств ет ема о ато-
и ио оги ес и  ги оте  о яс я и  реим -
ество да е ия ерви о  о о и  ог ас о 

ос ов о  и  и  ме ь е ие о е  ио оги-
ес о  массы о о и ве и ивает вствите ь-
ость отда е ы  метаста ов  имиотера ии  

     Проис одит то а с ет да е-
ия е роти ирова о  о о ево  т а и и е-

вас яри ова ы  о о евы  о агов  оторые  
а  рави о  ме ее вствите ь ы  систем о  

тера ии      ог ас о е е од о  
ги оте е  да е ие ерви о  о о и с осо -
ств ет реа тива ии имм о  системы даже 
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ри а и ии отда е ы  метаста ов  При том 
J  с соавт  а ыва т а в аимосвя ь 

межд  ис ом ми рометаста ов и сте е ь  им-
м ос рессии    с соавт   
воссо да и моде ь ерви о рас ростра е ого 
Р  (ПРР ) ( ) а и ред ы  мы а  

 а и  исс едова ия риве и  вы-
вод  о том  то ме ь е ие о е  ио оги-

ес о  массы о о и ве и ивает е тив-
ость имм отера ии и тем самым о равдыва-

ет ир рги ес ое е е ие ри о игометастати-
ес ом Р  е есоо ра ость да е ия ер-

ви о  о о и оддерживает од а и  едав и  
о е и  ра вития о о оги ес ого а о ева-
ия  в оторо    ставит од сом е ие 

од о а рав е ость ро есса  в оде оторого 
ет и  о ида ие ерви  о о ь ( ир-
ир ие о о евые ет и  )  да т 

а а о регио ар ым и отда е ым метаста ам 
 с ериме та ь ым методом ы о до а-

а о  то  мог т во вра аться  то ы о-
о и ировать ерви  о о ь в свя и с тем  
то там воссо да ы о ее аго рият ые с о-

вия и а омое ми роо р же ие  то риводит  
стим ирова и  роста ерви о  о о и  
 Во м оги  ра ота  до а ывается е есоо ра -

ость ир рги ес ого е е ия о реде е о  
асти о ь ы  метастати ес им Р  вы е 

 о ь ы  ос е та о  тера ии жив т  ет 
и о ее  а сегод я и  де ь аи о-
ее дис та е ь ым во росом яв я тся рите-

рии от ора о ь ы  д я одо ого е е ия и 
ет ет ого редстав е ия  то играет детерми-
ир  ро ь  о а и а ия метаста ов  в-

ствите ь ость  систем ом  е е и  ио оги-
ес ие ара теристи и о о и и и же ом и-
а ия ти  а торов

Материалы и методы

В исс едова ии ис о ь ова ы материа ы и и ес и  
а де и   а ие та с в ервые выяв е ым рас ро-

стра е ым ра ом мо о о  же е ы (ПРР )  а одив-
и ся а о с едова ии и е е ии в ИИ о о огии им  

 Петрова и  им  И И  е и ова а ериод с 
 о  гг  о ь ые ретрос е тив о ы и ра де е ы 

а  гр ы  В ерв  гр  во и о ь ые ПРР  
оторым ы а вы о е а о ера ия о да е и  ерви -
о  о о и и роводи ась систем ая ротивоо о евая 

тера ия  В гр е срав е ия о ь ым роводи ась то ь-
о систем ая ротивоо о евая тера ия  По о а и а ии 

метаста ов  и  о и еств  ио оги ес им ара теристи-
ам о о и гр ы с естве о е от и а ись (та  )  

Д я о е и ве и и ы ответа о о и а е е ие в ра оте 
ис о ь ова ы ритерии е тив ости тера ии со ид ы  
о о е  о а е  ог ас о тим ритериям  од 
о е тив ым е е ым е том одра мевается то ь о 

о ы  и асти ы  регресс о о и  Д я ми рос о и-
ес о  о е и сте е и и ара тера атомор о а о о и 
риме я ась асси и а ия  а а ом исс е-

дова ия яв я ась дата гисто оги ес ого и и ито оги е-
с ого одтвержде ия диаг о а  а моме том авер е ия ис-

с едова ия  дата ос ед его ви ита о ь о  и и смерть 
о ь о  от Р  Ис о ь ова а рограмма орре я ио -
ого од о а тор ого и м ого а тор ого а а и а  Выжи-

ваемость о ь ы  вы ис я ась о метод  а а а ера  
о е ива ась    и  ет яя выживаемость  Д я срав-

е ия выживаемости ис о ь ова ся ритери   Ис Ис Ис Ис Ис-
о ь ова а моде ь ро ор ио а ь ы  рис ов о о с  д я 

вы ис е ия от осите ь ого рис а ета ь ого ис ода

Т а б л и ц а  1 .

Параметры

 Выполне-
на мастэкто-

мия при нали-
чии отдален-
ных метаста-

зов (N=95)

Контрольная 
группа (адекват-
ная противоопу-
холевая терапия 

без операции) 
(N=96)

Возраст
< 50 лет
≥ Старше 50 лет

32
63

47
49

Локализация отдельных 
метастазов
Мягкие ткани и отдален-
ные л/у
Кости
Печень
Легкие
Множественное пораже-
ние

19

38
17
18
4

25

42
17
12

Рецепторный статус
ER/PgR + положительные
ER/PgR- отрицательные

52
43

50
46

HER2/neu
Гиперэспрессия (+++)

Негативный

(из них 5 по-
лучали таргет-
ную терапию)

72

26

70

Таргетная терапия 5 6

Ответ на предопераци-
онную системную тера-
пию.
Есть ответ
Нет ответа
Без лечения

54
27
14

Результаты и обсуждение

В исс ед ем  гр  ( ир рги ес ое е е-
ие и систем ая тера ия) во о  о ь ы  в 
о тро ь  гр  (то ь о систем ая ротиво-

о о евая тера ия) в е о  о ь ы  И -
е а  и ет яя о ая и е ре идив-

ая выживаемость  а рис   гра и ес и ред-
став е ы отда е ые ре ьтаты е е ия о еи  
гр  аи о ь ие отери  свя а ые с ги е-
ь  о ь ы  от рогрессирова ия а о ева ия  
а да ись в те е ие ервы  тре  ет а -

де ия  При том в гр е  где ы а вы о е-
а маст томия  ет и  ериод ережи и  
о ь ы  в гр е о тро я и ь  ет яя 

выживаемость состави а соответстве о  и 
 ( )  ет яя о ая выживаемость 

в ерво  гр е состави а  в о тро ь о  
гр е все о ь ые мер и от рогрессирова-

ия ос ов ого а о ева ия
едиа а выживаемости в ерво  гр -

е состави а  мес  в о тро ь о    мес 
( )  Прогрессирова ие ере   года в ер)  Прогрессирова ие ере   года в ер)  Прогрессирова ие ере   года в ер-
во  гр е во и а о   в о тро ь о  
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гр е   ( )  ере   ет рогрессиро)  ере   ет рогрессиро)  ере   ет рогрессиро-
ва ие а да ось в исс ед емо  гр е   

о ь ы  в о тро ь о  гр е    о ь-
ы  ред ее время до рогрессирова ия а о-
ева ия в исс ед емо  гр е состави о  мес  

в о тро ь о   мес ( )  В исс ед емо  
гр е арегистрирова о с иже ие от осите ь-

ого рис а смерти а 
Проведе  а а и  в ия ия ряда ри а ов  а 

та же и  со ета и  а е тив ость да е ия 
ерви о  о о и ри ПРР  По да ым 

од о а тор ого а а и а  аи о ее а имыми 
ри а ами о а а ись  о а и а ия отда е ы  

метаста ов  и  о и ество  ответ а систем  
ротивоо о ев  тера и  ио оги ес ие а-

ра теристи и о о и  с рессия ре е торов 
строге ов  рогестеро а   мо е мо е мо е мо е мо е -
яр ы  ти  о о и  истота  раев ре е ии  

 аи о ее е тив ым да е ие ерви -
о  о о и о а а ось ри о а и а ии от-

да е ы  метаста ов в ости и мяг ие т а и  
 При метаста а  в ости   и  ет яя вы-
живаемость в гр е о ь ы  одверг и ся 
маст томии ( )  состави а соответстве)  состави а соответстве)  состави а соответстве -

о    ри медиа е выживаемо-
сти  мес  В гр е о тро я ( ) ет) ет) ет-

яя выживаемость  ет яя   ет-
яя   медиа а выживаемости   мес 

(р )  ред ее время до рогрессирова ия 
в исс ед емо  гр е состави о  мес  в о -
тро ь о    мес (р )

  о ь ы  а да ись мяг от а ые ме-
таста ы   о ь ым то  гр ы а о е ро-
веде о  систем о  тера ии ы а вы о е а 
маст томия  а  о ь ы  одверга ись то ь-
о систем о  тера ии  По ти все о ь ые име-

и м ожестве ы  ара тер метастати ес ого 
ораже ия  е ые  агр ди ые им о ы  
о тр атера ь ая мо о ая же е а  ож ые са-

те иты  При метаста а  в мяг ие т а и   и 
 ет яя выживаемость в гр е о ь ы  од-

верг и ся маст томии ( )  состави и соот)  состави и соот)  состави и соот-
ветстве о   и   о ериро-
ва ы  а ие тов рожи и  ет и о ее ри 
медиа е выживаемости  мес  В гр е о -
тро я ( ) ет яя выживаемость состави) ет яя выживаемость состави) ет яя выживаемость состави-
а  ет яя   ет яя   ме-

диа а выживаемости   мес (р )  еди-
а а време и до рогрессирова ия в исс ед е-
мо  гр е состави а  мес  в о тро ь о   
мес (р )

В исс едова ие во и  о ь ые Р  с 
оди о ыми метаста ами в е е ь  и  и   

о ь ым ы а вы о е а маст томия  ет-
яя выживаемость в исс ед емо  гр е соста-

ви а  ротив  в о тро ь о   ет-
яя   ротив  ти ет яя   ро-

тив  (р )  едиа а выживаемости соста-
ви а соответстве о  мес и  мес ( р )  

едиа а до рогрессирова ия состави а в ис-
с ед емо  гр е  мес  в о тро ь о   мес 
(р )

И о ирова ые метаста ы в ег ие а да-
ись   о ь ы  в  с ая  ы а вы о -
е а маст томия  ет яя выживаемость в ис-

с ед емо  гр е состави а  ротив  в 
о тро ь о  гр е  ет яя  соответстве о 

 ротив  ет яя   и  (р )  
едиа а выживаемости состави а  мес ри 

ом и а ии ир рги ес ого и систем ого е е-
ия и  мес ри ис о ь ова ии то ь о е ар-

стве о  тера ии (р )  едиа а време и до 
рогрессирова ия в исс ед емо  гр е рав я-
ась  мес ротив  мес в о тро ь о  гр -
е (р )

о и ество отда е ы  метаста ов та же 
о а а ось а имым рог ости ес им а тором  
При од ом и и дв  метаста а  в еди стве ом 
орга е вы о е ие маст томии а имо в ия-
о а о а ате и выживаемости (р )  од а-
о  ри тре  и о ее о ага  ра и ы в выжива-

емости межд  гр ами е о е о (р )
При а а и е а имости ответа а систем-

ое е е ие та же о е  едите ь ы  о о-
жите ь ы  ре ьтат  При а и ии асти ого 
и и о ого регресса в ответ а систем ое е-

е ие да е ие ерви о  о о и ве и ива о 
ет  выживаемость до  о срав е и  

с  в о тро ь о  гр е  а ет   до 
 ротив  ( )  едиа а выжива)  едиа а выжива)  едиа а выжива-

емости ри а и ии ответа а систем  тера-
и  состави а в исс ед емо  гр е  мес  а 

в о тро ь о   мес (р )  При отс тствии 
ответа а систем ое е е ие ра и ие в о а а-

Рис. 1. Общая выживаемость больных ПРРМЖ в исследуемой 
и контрольной группе.

Различия между группами статистически значимы р < 0,001
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те я  выживаемости в гр а  ы о статисти-
ес и едостовер о ( )  едиа а о е  вы)  едиа а о е  вы)  едиа а о е  вы-

живаемости состави а  мес ротив  мес
В од о а тор ом а а и е одтвержде о  то 

ре вы а о о ь ое в ия ие а те е ие дис-
семи ирова ого Р  в том ис е ос е да-
е ия ерви о  о о и  о а ыва т ее ио о-

ги ес ие ара теристи и  а и  о а а  то 
аи о ее е тив ым ир рги ес ое е е ие 

о а а ось в с ае высо о  с рессии ре е -
торов строге ов и рогестеро а  а та же ри 
отс тствии ги ер с рессии ре е торов 

 При том с ед ет отметить  то одав я При том с ед ет отметить  то одав я -
ее ис о о ь ы  с ги ер с рессие  

 е о а о таргет о  тера ии  аргет ые 
ре араты (траст ма ) в исс ед емо  гр е 
риме я ись и ь   и   о ь ы  и   и  
 в о тро ь о

 о ь ы  с высо им ров ем с рессии 
ре е торов стероид ы  гормо ов да е ие ер-
ви о  о о и ве и ива о сред  ро-
до жите ь ость жи и с  мес до  мес 
(р )  В гр е о ь ы  с и им ров ем 

с рессии ре е торов стероид ы  гормо ов 
та же отме е о а имое  од а о ме ее выра-
же ое в ия ие да е ия ерви о  о о и а 
те е ие а о ева ия  сред яя родо жите ь-

ость жи и состави а  мес ротив  мес 
в о тро ь о  гр е (р )  о ее выраже  

е т маст томии ри егатив ом 
Р  ем ри о ожите ь ом Р  
(в отс тствие таргет о  тера ии)  сред яя ро-
до жите ь ость жи и  мес в гр е с  

ротив  мес в о тро ь о  гр е ( )  
При ги ер с рессии  ра и ия е 
сто ь выраже ы   мес ротив  мес ( р )

При о е е ре ьтатов ир рги ес ого е е-
ия в ависимости от ио оги ес ого ти а о -
о и о а а ось  то аи о ее выраже ы  о-
ожите ь ы  е т маст томии а дает-

ся ри ми а ь ом ти е  (  мес ротив  

Рис. 2: Кумулятивная выживаемость при ПРРМЖ 
в зависимости от чистоты краев резекции.

Рис. 3: Основные факторы риска. Однофакторный анализ всей 
выборки (n=191)

Примечание: χ2 =94,613, df=11, р=0,00001

Рис. 4: Основные факторы риска. Многофакторный анализ  
категориальных переменных в группе после мастэктомии.

Примечание: χ2 =57,155, df=7, р=0,00001
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мес р )  тме е о ме ее выраже ое  о 
та же достовер ое ве и е ие родо жите ь о-
сти жи и ри трижды егатив ом ти е Р  
(  мес ротив  мес  р ) и ри 

егатив ом Р    мес ротив  (р )  
В то же время  ри ми а ь ом ти е В ра и-

ы в выживаемости межд  гр ами е о е-
о  сред яя родо жите ь ость жи и состави-
а  мес в о еи  гр а  ( р )

В гр е  где рои води ась  важ ым 
а тором о а а ась та  а ываемая истота  
раев ре е ии (рис  )  При исты  рая  

ре е ии медиа а выживаемости состави а  
мес  ри а и ии о о евы  ето  в рая  
ре е ии и  ео ерирова ы  о ь ы  медиа-

а состави а  мес ( )
Второ  ада е  исс едова ия яв я ось ста-

ов е ие ос ов ы  рог ости ес и  а -
торов а  в о е  гр е о ь ы  ( )  
(рис  )  та  и отде ь о в гр е  где риме я-
ось ир рги ес ое е е ие ( ) (рис )

В гр е о ь ы  ос е маст томии в ре-
ьтате м ого а тор ого а а и а выде е ы 

важ е ие е ависимые а торы ( атегориа ь-
ые ереме ые) рог о а  оторые в да ь е -
ем мог т ис о ь оваться ри от оре а дида-

тов д я ир рги ес ого е е ия (рис  )
а  же  а  и ри а а и е все  вы ор и  

ри м ого а тор ом а а и е атегориа ь ы  
ереме ы  а ис оды а о ева ия е о а ыва-
и в ия ия та ие а торы  а  ме стр а ь ая 

ия  о и ество регио ар ы  метаста ов  
сте е ь о а естве ости (р )  ео оди-
мо отметить  то выде е ие о а а и   вы о -

е и   ри ПРР  а ос ова ии о е -
ы  рог ости ес и  а торов тре ет в ве-
е ого од ода  ема оваж ым яв яется о -
есомати ес ое и си о мо ио а ь ое состо-

я ие а ие т и  а ос ова ии а и  да ы  
ри м ого а тор ом а а и е атегориа ь ы  
ереме ы  аи о ее е аго рият ыми а -

торами  ри оторы  рис  смерти ма сима ь-
ы  яв я тся  м ожестве ы  ара тер о-

раже ия  о агов (   ДИ ( )  
р )  вис ера ь ые метаста ы (    
ДИ ( )  р )  отс тствие ответа а ред  
о ера ио  систем  тера и  (   

 ДИ ( )  р )  Р стат с (   
 ДИ ( )  р )  ги ер с рессия -
 (    ДИ ( )  р )  При вы (    ДИ ( )  р )  При вы (    ДИ ( )  р )  При вы   ДИ ( )  р )  При вы   ДИ ( )  р )  При вы-

о е ии о ера и  важ о до иваться исты  
раев ре е ии  то ме ь ает от осите ь ы  

рис  смерти с  ри а и ии о о евы  е-
то  в рая  ре е ии до  ри исты  ра-
я  (р )

Пере одя  о с жде и  с ед ет а ом ить  
то до астоя его време и е с еств ет еди-
ого ста дарта е е ия о ь ы  ерви о

диссеми ирова ым Р  да е ие ерви о  
о о и та им о ь ым о ы о е ре оме д -
ется  о ее того  рас ростра е о м е ие  то 
та о  од од может даже стим ировать ро-
грессирова ие а о ева ия     . е  
с ов ыми о а а иями  да е и  ерви о  
о о и ри а и ии отда е ы  метаста ов яв-
я тся мест ые ос ож е ия а о ева ия  ро-

воте е ие  рас ад о о и  д а о  в ос ед-
ее время  аряд  с ояв е ием овы  высо о-

е тив ы  итостати ес и  и таргет ы  ре-
аратов д я систем ого е е ия Р  а -

дается ре есса с и тереса  ро еме о тро-
я ерви о  о о и ри ПРР      

  
еств ет ес о ь о ато и ио оги ес и  

о ос ова и  е есоо ра ости да е ия ер-
ви о  о о и ри ПРР  д о и  и  
ос ова о а а де ия  о  о рат о  орре я-

ии ров я выживаемости и о и ества мета-
ста ов  а та же ораже ы  орга ов и систем 

   Име тся ре ьтаты е е а рав е -
ы  исс едова и  а ыва и  а а тива и  

имм о  системы и е ие сомати ес ого 
стат са о ь ы  ос е да е ия ерви о  о -
о и  ста ов е о  то е оторые о о и  

в том ис е Р  с осо ы и д ировать им-
м ос ресси  и а с ет се ре ии ито и ов 
с орять рогрессирова ие о е и  Выяв е а 
рямая орре я ия сте е и имм ос рессии 

и о и ества ир ир и  ми рометаста ов 
о о и 

Подтвержде ие е тив ости да е ия ер-
ви о  о о и ри ПРР  о е о в и-

и ес о  ра ти е  од а о все о и ова ые 
исс едова ия осят ретрос е тив ы  ара тер 

    аи о ее р ые исс едо-
ва ия роведе ы   и соавт  и  

 и соавт    а  в ра оте   
и соавт  ы и выде е ы ос ов ые рог ости е-
с ие а торы рис а  а имыми о а а ись ио-
оги ес ие ара теристи и о о и  о и ество 

отда е ы  метаста ов и истота  раев ре е -
ии  При том вы о е ие одмы е о  им-
аде томии е в ия о а те е ие а о ева ия  

По ое да е ие ерви о  о о и с мор о о-
ги ес им одтвержде ием исты  раев о е-
ра ио о  ра ы с ижа о от осите ь ы  рис  
смерти а  о срав е и  с о ь ыми  о -

ив ими то ь о а иатив ое е е ие (р )   
а оги ые ре ьтаты о е ы в ра оте 

     При том ретрос е тив о 
и е ы ре ьтаты е е ия вы ор и и   

о ь ы  Р  в ериод  гг   оторы  
в моме т ерви о  оста ов и диаг о а ы и 
о ар же ы отда е ые метаста ы  Пос е да-
е ия ерви о  о о и от осите ь ы  рис  

смерти с ижа ся а  ет яя выживае-
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мость рав я ась   о ь ы  ос е ир рги-
ес ого е е ия с истыми  раями ре е ии  

 в гр е с ри а ами о о евого роста 
в рая  ре е ии и    ео ерирова ы  

о ь ы  (р )  а же одтвержде о отс т-
ствие а имого в ия ия одмы е о  им а-
де томии а родо жите ь ость жи и 

Ре ьтаты роведе ого ами исс едова ия 
о ос ов ым о а ате ям сов ада т с омя -

тыми ар еж ыми ра отами  Ради а ь ая ма-
ст томия ри в ервые выяв е ом Р  ри 
с овии достиже ия исты  раев ре е ии с и-

жает от осите ь ы  рис  смерти а  ве-
и ивается медиа а о е  выживаемости с  

до  мес ( )  ет яя выживаемость рав)  ет яя выживаемость рав)  ет яя выживаемость рав-
а  ет яя   ет яя   да е-
ие ерви о  о о и ри о игометастати е-

с ом Р  ве и ивает и время до рогресси-
рова ия  а  ере   года а де ия в гр е 
с  рогрессия аст а а   о ь ы  ро-
тив   о ав и  то ь о систем  тера-

и  ере   ет в о тро ь о  гр е рогрес-
сия аст а а в  с аев и в   ри 
вы о е ии   о е о  е всем о ь о е о  е всем о ь о е о  е всем о ь-

ым ПРР  может ыть ред оже а одо ая 
та ти а  Важ е им ре ьтатом роведе ого 
исс едова ия яв яется о реде е ие с омо ь  
м ого а тор ого а а и а ос ов ы  рог ости-

ес и  а торов д я да о  гр ы а ие тов  
а та же а торов  редс а ыва и  аи о ее 
высо  е тив ость да е ия ерви о  
о о и ри а и ии отда е ы  метаста ов  

аи ими а дидатами д я одо ого е е-
ия яв я тся о ь ые с оди о ыми метаста-
ами в мяг ие т а и и ости  Р ПР   
оро им ответом а редо ера ио  систем-

 тера и  во мож ость  достиже ия и-
сты  раев ре е ии ри да е ии ерви о  
о о и

По е ая и орма ия ра е важ а д я 
ра ти ес и  о о огов  та  а  о во яет ди -
ере ирова о од одить  а ирова и  е-
е ия в гр е о ь ы  с в ервые выяв е ым 

диссеми ирова ым Р  аде ват о од ирать 
од одя и  а дидатов д я да е ия ерви о  

о о и и  та им о ра ом  а имо в иять а  
а а ество жи и о ь ы  та  и а ее родо -

жите ь ость

Выводы

 Ради а ь ая маст томия ри в ервые вы-
яв е ом о игометастати ес ом  ра е мо о -

о  же е ы с ижает от осите ь ы  рис  смер-
ти а 

 При роведе ии м ого а тор ого а а и а 
д я о ь ы  с в ервые выяв е ым о игоме-

тастати ес им  Р  аи о ее а имыми а -
торами о а а ись

 о и ество отда е ы  метаста ов
 о а и а ия
 с рессия Р ПР  
 мо е яр ы  ти  о о и
 да е ие ерви о  о о и

Наиболее благоприятный прогноз отме-
чен у больных с одиночными метастаза-
ми в мягких тканях/костях, ЭР/ПР+, HER2-, 
подвергшихся радикальному удалению пер-
вичной опухоли c «чистыми» краями резек- 
ции.

 При роведе ии м ого а тор ого а а и а 
в гр е о ь ы  с в ервые выяв е ым о и-
гометастати ес им  Р  одверг и ся ир р-
ги ес ом  е е и  ерви о  о о и  аи о-
ее а имыми а торами о а а ись

 о и ество отда е ы  метаста ов
 о а и а ия
 с рессия Р ПР  
 мо е яр ы  ти  о о и
 ответ а редо ера ио  систем  те-

ра и  ( о ы  регресс Р)
 вид систем ого е е ия
 истота  раев ре е ии ри вы о е ии 

маст томии
аи ими а дидатами д я ир рги е-

с ого е е ия яв я тся о ь ые с оди о ыми 
метаста ами в мяг ие т а и и ости  Р ПР  

 с оро им ответом а редо ера ио с оро им ответом а редо ера ио -
 систем  тера и  во мож ость  дости-

же ия исты  раев ре е ии
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