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Пятидесяти одной пациентке с местно-
распространенной формой рака молочной 
железы выполнена маммосцинтиграфия до 
и спустя 3 мес после начала неоадъювант-
ной полихимиотерапии. Проведено сравнение 
сцинтиграфических изображений с результа-
тами патоморофологического исследования, 
выполненного после оперативного вмеша-
тельства. Сцинтиграфическая оценка эффек-
тивности полихимиотерапии осуществлялась 
в соответствии с полуколичественной класси-
фикацией, выделяющей пять степеней отве-
та на лечение (прогрессия, стабилизация, ча-
стичный, выраженный и полный ответ опу-
холи). Были получены следующие результа-
ты. У 90% пациенток определяется соответ-
ствие данных сцинтиграфии об эффективно-
сти проведенной полихимиотерапии с резуль-
татами гистологического исследования по-
слеоперационного материала. Чувствитель-
ность сцинтиграфии при оценке эффектив-
ности неоадъювантной полихимиотерпии со-
ставила 83,3%, специфичность — 87,9%, точ-
ность — 86,3%, предсказательная ценность 
положительного и отрицательного результа-
тов — 78,9% и 90,1% соответственно. Таким 
образом, сцинтиграфия молочных жедез яв-
ляется эффективным методом для контроля 
ответа местно-распространенного рака мо-
лочной железы на неоадъювантную полихи-
миотерапию.

Ключевые слова: рак молочной железы, 
маммосцинтиграфия, неоадъювантная поли-
химиотерапия.

ɋ иɡмеɧеɧием соɰиаɥьɧыɯ и ɷɤоɧомиɱесɤиɯ 
ɭсɥовиɣ ɭсиɥиɥось ɧеɛɥагоɩриятɧое деɣствие 
ɮаɤторов рисɤа ɧа раɡвитие ɩатоɥогиɱесɤиɯ 
ɩроɰессов� в том ɱисɥе� и в моɥоɱɧоɣ жеɥеɡе�

ɇаиɛоɥьɲɭɸ ɭгроɡɭ ɡдоровьɸ жеɧɳиɧ ɩред-
ставɥяет раɤ моɥоɱɧоɣ жеɥеɡы (РɆɀ)� ɡаɛоɥе-
ваемость ɤоторого ɡа ɩосɥедɧие ɧесɤоɥьɤо де-
сятɤов ɥет ɭвеɥиɱиɥась ɛоɥее� ɱем ɧа ���� Ɍа-
ɤоɣ рост ɡаɛоɥеваемости сɥожɧо ɤоɧтроɥиро-

вать (в ɛоɥьɲиɧстве сɥɭɱаев отсɭтствɭɸт све-
деɧия оɛ ɷтиоɥогии и ɩатогеɧеɡе РɆɀ� ɧедо-
статоɱɧы ɡɧаɧия ɩо ɩервиɱɧоɣ ɩроɮиɥаɤтиɤе ɡа-
ɛоɥеваɧия)� ɩоɷтомɭ ɧа ɩервыɣ ɩɥаɧ ɧаɱиɧаɸт 
выстɭɩать ɤритерии ɩовыɲеɧия ɷɮɮеɤтивɧости 
раɧɧеɣ диагɧостиɤи с ɰеɥьɸ выявɥеɧия раɤа ɧа 
ɧаɱаɥьɧыɯ стадияɯ� а таɤже исɩоɥьɡоваɧие диаг� 
ɧостиɱесɤиɯ методов диɧамиɱесɤоɣ ɧаɩравɥеɧ-
ɧости дɥя своевремеɧɧоɣ оɰеɧɤи реɡɭɥьтативɧо-
сти того иɥи иɧого метода ɥеɱеɧия и иɧдивидɭ-
аɥиɡаɰии ɩрограммы тераɩии >�� �@�

ɇаиɛоɥее ɩерсɩеɤтивɧыми ɩредставɥяɸтся 
диагɧостиɱесɤие методы� ɩоɡвоɥяɸɳие ɧе тоɥь-
ɤо выявɥять ɡɥоɤаɱествеɧɧое ɡаɛоɥеваɧие� ɧо и 
осɭɳествɥять диɧамиɱесɤиɣ ɤоɧтроɥь ɡа ɷɮɮеɤ-
том ɩроводимого ɥеɱеɧия >�� �@�

Ɍаɤими методами ɤаɱествеɧɧоɣ и ɤоɥиɱествеɧ-
ɧоɣ оɰеɧɤи иɡмеɧеɧиɣ метаɛоɥиɱесɤоɣ аɤтивɧо-
сти в оɩɭɯоɥи явɥяɸтся методы ядерɧоɣ меди-
ɰиɧы� ɍ ɛоɥьɧыɯ РɆɀ осоɛого вɧимаɧия ɡа-
сɥɭживает маммосɰиɧтиграɮия� ɤоторая ɯараɤте-
риɡɭется достɭɩɧостьɸ� ɭмереɧɧоɣ стоимостьɸ� 
ɩростотоɣ исɩоɥɧеɧия >�� �@� В ɧастояɳее вре-
мя маммосɰиɧтиграɮия с тɭморотроɩɧым РɎП 
теɯɧетриɥ���P7F достатоɱɧо ɲироɤо исɩоɥьɡɭет-
ся дɥя виɡɭаɥиɡаɰии ɧовооɛраɡоваɧиɣ моɥоɱɧоɣ 
жеɥеɡы� Преɩарат аɤтивɧо ɧаɤаɩɥивается в ми-
тоɯоɧдрияɯ оɩɭɯоɥевыɯ ɤɥетоɤ ɡа сɱет ɭвеɥиɱе-
ɧия иɯ траɧсмемɛраɧɧого ɩотеɧɰиаɥа и тоɱɧо от-
ражает метаɛоɥиɱесɤое и ɮɭɧɤɰиоɧаɥьɧое состо-
яɧие оɩɭɯоɥи� Ɍесɧая вɡаимосвяɡь междɭ мета-
ɛоɥиɱесɤим статɭсом оɩɭɯоɥевыɯ ɤɥетоɤ и иɧ-
теɧсивɧостьɸ ɧаɤоɩɥеɧия теɯɧетриɥа ɩоɡвоɥя-
ет исɩоɥьɡовать сɰиɧтиграɮиɸ моɥоɱɧыɯ жеɥеɡ 
ɧе тоɥьɤо дɥя ɩервиɱɧоɣ диагɧостиɤи� ɧо и дɥя 
оɰеɧɤи ɷɮɮеɤтивɧости ɥеɱеɧия�

Материалы и методика

Пятьдесят одɧа ɩаɰиеɧтɤа с местɧо�расɩростраɧеɧɧоɣ 
ɮормоɣ РɆɀ� ɩоɥɭɱавɲиɯ ɥеɱеɧие с ���������� ɩо 
���������� гг�� ɛыɥа вɤɥɸɱеɧа в иссɥедоваɧие (таɛɥ� �)�

Диагɧоɡ ɛыɥ ɩодтверждеɧ морɮоɥогиɱесɤи ɩосɥе 
треɩаɧ�ɛиоɩсии оɩɭɯоɥи� Все ɛоɥьɧые ɩоɥɭɱаɥи ɧеоадɴɸ� 
ваɧтɧɭɸ ɩоɥиɯимиотераɩиɸ ɩо сɯемам ɌȺɋ иɥи Ɍɋ (до 
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��� ɰиɤɥов в рамɤаɯ раɧдомиɡироваɧɧого иссɥедоваɧия ,,, 
ɮаɡы)� Режим ɌȺɋ вɤɥɸɱаɥ доɰетаɤсеɥ в доɡе �� мг�м�� 
доɤсорɭɛиɰиɧ �� мг�м� и ɰиɤɥоɮосɮамид ��� мг�м� вɧɭтри-
веɧɧо ɤаɩеɥьɧо � раɡ в � ɧедеɥи� Доɰетаɤсеɥ и ɰиɤɥоɮос-
ɮамид в сɯеме Ɍɋ ɧаɡɧаɱаɥся вɧɭтривеɧɧо в доɡаɯ �� мг�м� 
и ��� мг�м� соответствеɧɧо в � деɧь ��ɧедеɥьɧого ɰиɤɥа� До 
введеɧия доɰетаɤсеɥа с ɰеɥьɸ ɩроɮиɥаɤтиɤи реаɤɰии ги-
ɩерɱɭвствитеɥьɧости ɩроводиɥась стаɧдартɧая ɩре� и ɩост-
медиɤаɰия деɤсаметаɡоɧом в виде ��ɱасовоɣ иɧɮɭɡии� ɍ 
ɩоɥовиɧы ɩаɰиеɧтоɤ (��� иɥи ���)� согɥасɧо раɧдомиɡа-
ɰии� в ɥеɤарствеɧɧɭɸ тераɩиɸ ɛыɥ вɤɥɸɱеɧ доɤсорɭɛиɰиɧ� 
Перед ɧаɱаɥом ɰитостатиɱесɤого ɥеɱеɧия ɩаɰиеɧтɤи ɩод-
вергаɥись ɮиɡиɤаɥьɧомɭ осмотрɭ и иɧстрɭмеɧтаɥьɧомɭ ис-
сɥедоваɧиɸ� в т�ɱ� и маммосɰиɧтиграɮиɱесɤомɭ� ɋредɧиɣ 
воɡраст ɛоɥьɧыɯ составиɥ �� ɥет (от �� до �� ɥет)� Двад-
ɰать семь (�����) жеɧɳиɧ ɤ ɧаɱаɥɭ ɥеɱеɧия ɛыɥи в воɡ-
расте моɥоже �� ɥет� �� (�����) ² старɲе �� ɥет� Все ɩаɰи-
еɧтɤи имеɥи местɧо�расɩростраɧеɧɧое ɡаɛоɥеваɧие� стадия 
,,,а диагɧостироваɧа ɭ �� (�����) ɛоɥьɧыɯ� стадия ,,,ɛ ² ɭ 
�� (�����)� стадия ,,,F ² ɭ � (�����)� ɭ � (����) ɛоɥьɧыɯ 
ɩри местɧо�расɩростраɧɧеɧɧом ɩоражеɧии моɥоɱɧоɣ же-
ɥеɡы выявɥеɧы отдаɥеɧɧые едиɧиɱɧые метастаɡы в ɤости� 
Расɩростраɧеɧɧость ɡаɛоɥеваɧия в иссɥедоваɧии оɩреде-
ɥяɥась согɥасɧо междɭɧародɧоɣ ɤɥассиɮиɤаɰии ɩо систе-
ме 710 (� (GLWLRQ $-&&� ���� г�)

Ʉɥиɧиɱесɤиɣ и диɧамиɱесɤиɣ ɤоɧтроɥь ɡа ɷɮɮеɤтив-
ɧостьɸ ɥеɱеɧия осɭɳествɥяɥся в средɧем ɱереɡ � мес� от 
ɧаɱаɥа ɧеоадɴɸваɧтɧого ɥеɱеɧия (от ��� до ��� мес�)� Ис-
сɥедоваɧие выɩоɥɧяɥось ɱереɡ ����� миɧ ɩосɥе вɧɭтри-
веɧɧого введеɧия ���ɆȻɤ ��P7F теɯɧетриɥа (Диамед� Ɇо-
сɤва) в веɧɭ одɧоɣ иɡ стоɩ� ɋɰиɧтиграɮия моɥоɱɧыɯ же-
ɥеɡ в ɩɥаɧарɧом режиме ɩроводиɥась в ɛоɤовыɯ ɩроеɤɰи-
яɯ в ɩоɥожеɧии ɩаɰиеɧтɤи ©ɧа животеª с времеɧем ɷɤсɩо-
ɡиɰии ��� сеɤ ɧа ɤадр� Виɡɭаɥиɡаɰия ɧовооɛраɡоваɧиɣ во 
вɧɭтреɧɧиɯ ɤвадраɧтаɯ моɥоɱɧоɣ жеɥеɡы осɭɳествɥяɥась 
с ɩомоɳьɸ доɩоɥɧитеɥьɧыɯ ɩрямыɯ ɩроеɤɰиɣ в ɩоɥоже-
ɧии ɩаɰиеɧтɤи ©ɧа сɩиɧеª�

ɋ ɰеɥьɸ ɤоɥиɱествеɧɧоɣ ɯараɤтеристиɤи ɩатоɥогиɱе-
сɤого вɤɥɸɱеɧия РɎП в моɥоɱɧоɣ жеɥеɡе ɛыɥ исɩоɥьɡо-
ваɧ иɧдеɤс (ɤоɷɮɮиɰиеɧт) ɧаɤоɩɥеɧия оɩɭɯоɥь�ɮоɧ� ɤо-
торыɣ ɩоɥɭɤоɥиɱествеɧɧо отражаɥ ɩревыɲеɧие ɤоɧɰеɧ-
траɰии РɎП в оɩɭɯоɥи ɩо сравɧеɧиɸ с ɤоɧɰеɧтраɰиеɣ в 
оɤрɭжаɸɳеɣ тɤаɧи� Ɇарɤировɤа ɡоɧы оɱага ɩроводиɥась 
ɩо ɤоɧтрастɧомɭ ɤоɧтɭрɭ ɧаиɛоɥее иɧтеɧсивɧоɣ ɡоɧы� 
марɤировɤа ɮоɧа ² ɩо граɧиɰе одɧотиɩɧого оɛɴема ɤоɧ-
трɥатераɥьɧоɣ моɥоɱɧоɣ жеɥеɡы� оɩредеɥяемого автома� 
тиɱесɤи�

ɋɰиɧтиграɮиɱесɤая оɰеɧɤа ɷɮɮеɤтивɧости ɩроводимоɣ 
ɩоɥиɯимиотераɩии осɭɳествɥяɥась с ɩомоɳьɸ ɩоɥɭɤоɥи-
ɱествеɧɧоɣ ɤɥассиɮиɤаɰии в соответствии со сɥедɭɸɳи-
ми ɤритериями�

, стеɩеɧь ² ɩрогрессироваɧие� ɧарастаɧие иɧтеɧсивɧо-
сти и�иɥи ɭвеɥиɱеɧие ɩɥоɳади ɧаɤоɩɥеɧия РɎП (ɭвеɥиɱе-
ɧие ɤоɷɮɮиɰиеɧта оɩɭɯоɥь�ɮоɧ ɛоɥее� ɱем ɧа ���)�

,, стеɩеɧь ² стаɛиɥиɡаɰия� отсɭтствие сɭɳествеɧɧоɣ 
диɧамиɤи сɰиɧтиграɮиɱесɤоɣ ɤартиɧы� соɯраɧеɧие иɧтеɧ-
сивɧости и ɩɥоɳади ɧаɤоɩɥеɧия РɎП (ɭмеɧьɲеɧие ɤоɷɮ-
ɮиɰиеɧта ɧаɤоɩɥеɧия меɧее� ɱем ɧа ���� иɥи его ɭвеɥи-
ɱеɧие ɧе ɛоɥее� ɱем ɧа ���)�

,,, стеɩеɧь ² ɱастиɱɧыɣ ответ оɩɭɯоɥи� сɧижеɧие иɧ-
теɧсивɧости и�иɥи ɭмеɧьɲеɧие ɩɥоɳади ɧаɤоɩɥеɧия РɎП 
(ɭмеɧьɲеɧие ɤоɷɮɮиɰиеɧта ɧаɤоɩɥеɧия ɧа ������)�

,9 стеɩеɧь ² выражеɧɧыɣ ответ оɩɭɯоɥи� ɩраɤтиɱесɤи 
ɩоɥɧая ɧормаɥиɡаɰия сɰиɧтиграɮиɱесɤоɣ ɤартиɧы ɩри со-
ɯраɧеɧии ɧеɡɧаɱитеɥьɧого остатоɱɧого ɧаɤоɩɥеɧия РɎП в 
ɩроеɤɰии ɩатоɥогиɱесɤого оɱага (ɭмеɧьɲеɧие ɤоɷɮɮиɰиеɧ-
та ɛоɥее� ɱем ɧа ���)�

9 стеɩеɧь ² ɩоɥɧыɣ ответ ɧа ɥеɱеɧие� ɩоɥɧое исɱеɡ-
ɧовеɧие ɩатоɥогиɱесɤоɣ гиɩерɮиɤсаɰии РɎП в ɩроеɤɰии 
ɩервиɱɧыɯ оɩɭɯоɥевыɯ оɱагов�

Дɥя ɭстаɧовɥеɧия диагɧостиɱесɤиɯ воɡможɧостеɣ ɆɋȽ 
ɩри оɰеɧɤе ответа РɆɀ ɧа ɩроводимɭɸ ПɏɌ выɩоɥɧяɥось 
сравɧеɧие реɡɭɥьтатов сɰиɧтиграɮии с гистоɥогиɱесɤими 
даɧɧыми о ɥеɱеɛɧом ɩатоморɮоɡе оɩɭɯоɥи� ɩоɥɭɱеɧɧыми 
ɩосɥе оɩеративɧого ɥеɱеɧия�

Патоморɮоɥогиɱесɤая ɤɥассиɮиɤаɰия ответов оɩɭɯоɥи 
ɧа ɩроводимое ɥеɤарствеɧɧое воɡдеɣствие ɩроводиɥась в 
соответствии с ɤритериями� ɩредɥожеɧɧыми ,�'� 0LOOHU и 
6� 3D\QH >�@� В ɤɥассиɮиɤаɰии выдеɥеɧо � стеɩеɧеɣ ɥеɱеɛ-
ɧого ɩатоморɮоɡа�

� стеɩеɧь ² маɥоɡаметɧые иɡмеɧеɧия отдеɥьɧыɯ оɩɭɯо-
ɥевыɯ ɤɥетоɤ ɛеɡ ɭмеɧьɲеɧия иɯ ɱисɥа�

� стеɩеɧь ² ɧеɡɧаɱитеɥьɧое ɭмеɧьɲеɧие ɤоɥиɱества 
иɧваɡивɧыɯ оɩɭɯоɥевыɯ ɤɥетоɤ� ɧо в ɰеɥом ɤɥетоɱɧость 
оставаɥась высоɤоɣ (����)�

� стеɩеɧь ² соɤраɳеɧие ɱисɥа оɩɭɯоɥевыɯ ɤɥетоɤ 
вɩɥоть до ��� ɤɥетоɱɧыɯ ɩотерь (�������)�

� стеɩеɧь ² выражеɧɧое (явɧое) исɱеɡɧовеɧие иɧваɡив-
ɧыɯ ɤɥетоɤ� оɩредеɥяɥись ɥиɲь ɲироɤо рассеяɧɧые ɧе-
ɛоɥьɲие гɧеɡда ɤɥетоɤ (!��� ɤɥетоɱɧыɯ ɩотерь)�

� стеɩеɧь ² ɧе ɛыɥо оɩредеɥяемыɯ иɧваɡивɧыɯ ɤɥетоɤ 
в среɡаɯ иɡ места расɩоɥожеɧия ɩервиɱɧоɣ оɩɭɯоɥи�

ɋтатистиɱесɤиɣ аɧаɥиɡ� оɛраɛотɤа даɧɧыɯ и граɮиɱе-
сɤое ɩредставɥеɧие осɭɳествɥяɥись с ɩомоɳьɸ ɷɥеɤтроɧ-
ɧыɯ таɛɥиɰ 0LFURVRIW ([FHO и ɩаɤета ɩриɤɥадɧыɯ ɩрограмм 
©6WDWLVWLFDª� версия ���� В ɧастояɳем иссɥедоваɧии ɛыɥи 
оɩредеɥеɧы два тиɩа� истиɧɧо ɩоɥожитеɥьɧыɣ (тиɩ совɩа-
деɧиɣ даɧɧыɯ маммосɰиɧтиграɮиɱесɤоɣ и ɩатоморɮоɥо-
гиɱесɤоɣ ɤартиɧ о ɩоɥɧом иɥи выражеɧɧом регрессе оɩɭ-
ɯоɥи) и истиɧɧо отриɰатеɥьɧыɣ (тиɩ совɩадеɧиɣ даɧɧыɯ 
двɭɯ методов оɛ отсɭтствии ɩоɥɧого иɥи выражеɧɧого ре-
гресса)� Ʉроме того� в аɧаɥиɡе ɛыɥи оɩисаɧы веɥиɱиɧы 
оɲиɛоɤ , и ,, рода� ɥожɧоотриɰатеɥьɧые ɩримеры (оɲиɛ-
ɤа , рода) ² ɧедооɰеɧɤа маммосɰиɧтиграɮиɱесɤиɯ даɧɧыɯ 
(,�,,, стеɩеɧи) ɩри ɩоɥɧом иɥи выражеɧɧом регрессе ɩо 
сеɤɰиоɧɧомɭ материаɥɭ (��� стеɩеɧи) и ɥожɧоɩоɥожитеɥь-
ɧые ɩримеры (оɲиɛɤа ,, рода) ² ɡавыɲеɧɧая оɰеɧɤа ɷɮ-
ɮеɤта ɥеɱеɧия ɩо даɧɧым иɡотоɩɧого иссɥедоваɧия (,9�9 
градаɰии) ɩри ɥеɱеɛɧом ɩатоморɮоɡе ��� стеɩеɧи� Доɥя 
истиɧɧо ɩоɥожитеɥьɧыɯ ɡаɤɥɸɱеɧиɣ ɩредставɥяɥа соɛоɣ 
отɧоситеɥьɧыɣ ɩоɤаɡатеɥь ɱɭвствитеɥьɧости� доɥя истиɧ-
ɧо отриɰатеɥьɧыɯ ɡаɤɥɸɱеɧиɣ ² ɩоɤаɡатеɥь сɩеɰиɮиɱɧо-
сти� Ɍоɱɧость метода оɩредеɥяɥась ɤаɤ ɩроɰеɧт совɩаде-
ɧия ɡаɤɥɸɱеɧиɣ� В доɩоɥɧеɧие ɤ оɰеɧɤе исɩоɥьɡоваɥись 
ɩредсɤаɡатеɥьɧая ɰеɧɧость ɩоɥожитеɥьɧого реɡɭɥьтата (ве-
роятɧость того� ɱто ɩри диɧамиɱесɤом ответе� ɩоɥɭɱеɧɧом 
ɧа сɰиɧтиграммаɯ� морɮоɥогиɱесɤое ɡаɤɥɸɱеɧие соответ-
ствɭет даɧɧоɣ стеɩеɧи регресса оɩɭɯоɥи) и ɩредсɤаɡатеɥь-
ɧая ɰеɧɧость отриɰатеɥьɧого реɡɭɥьтата (вероятɧость того� 
ɱто ɩри отриɰатеɥьɧом ответе гистоɥогиɱесɤое ɡаɤɥɸɱеɧие 
ɛɭдет соответствовать ɩрогрессироваɧиɸ иɥи стаɛиɥиɡаɰии 
ɡɥоɤаɱествеɧɧого ɩроɰесса)�

Результаты

Ʉоɥиɱествеɧɧоɣ оɰеɧɤе ɩодвергɥись ɩɥаɧар-
ɧые и томограɮиɱесɤие сɰиɧтиграммы моɥоɱ-
ɧыɯ жеɥеɡ �� ɩаɰиеɧтɤи� ɩоɥɭɱивɲеɣ от � до � 
ɰиɤɥов (в средɧем �) ɧеоадɴɸваɧтɧоɣ ɩоɥиɯи-
миотераɩии� При аɧаɥиɡе сɰиɧтиграмм , стеɩеɧь 
ɷɮɮеɤтивɧости ɥеɱеɧия оɩредеɥяɥась ɭ одɧоɣ 
ɛоɥьɧоɣ (��)� ,, ² ɭ �� (�����)� ,,, ² ɭ �� ɩа-
ɰиеɧтоɤ (�����)� ,9 ² ɭ � (�����) и 9 стеɩеɧи 
ɭ �� ɛоɥьɧыɯ (�����)�

ɋредɧее ɡɧаɱеɧие исɯодɧого ɤоɷɮɮиɰиеɧ-
та оɩɭɯоɥь�ɮоɧ составиɥо ���� (диаɩаɡоɧ от � 
до ��)� веɥиɱиɧа ɤоɷɮɮиɰиеɧта ɱереɡ � мес ɩо-
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сɥе ɥеɤарствеɧɧого воɡдеɣствия ² ���� (диаɩа-
ɡоɧ от � до ��)� Диɧамиɤа иɡмеɧеɧия ɤоɷɮɮи-
ɰиеɧта варьироваɥа от ©миɧɭсª ���� до ©ɩɥɸсª 
���� средɧее ɡɧаɱеɧие ɤоɥеɛаɧия иɧдеɤса соста-
виɥо ©миɧɭсª ������ При средɧем ɰеɧтиɥьɧом 
иɧтерваɥе ������ верɯɧяя ɤоɥиɱествеɧɧая гра-
ɧиɰа ɩреоɛраɡоваɧия ɤоɷɮɮиɰиеɧта ɛыɥа рав-
ɧа ©миɧɭсª ���� ɧижɧяя ©миɧɭсª ��� (рис� �)�

В таɛɥ� � ɩредставɥеɧа оɰеɧɤа ɷɮɮеɤтивɧо-
сти ɧеоадɴɸваɧтɧоɣ ɩоɥиɯимиотераɩии� ɩоɥɭ-
ɱеɧɧая ɩо ɩɥаɧарɧым сɤаɧам моɥоɱɧоɣ жеɥеɡы 
и ɩатоморɮоɥогиɱесɤоɣ ɤартиɧе� Поɥɧыɣ и вы-
ражеɧɧыɣ регресс оɩɭɯоɥи ɩо даɧɧым сɰиɧти-
граɮии моɥоɱɧыɯ жеɥеɡ (,9�9 стеɩеɧь) ɧаɛɥɸ-
даɥся ɭ �� ɩаɰиеɧтоɤ (�����)� ɑастиɱɧыɣ ² ,,, 
стеɩеɧь� имеɥ место ɭ �� ɛоɥьɧыɯ (�����)� Вто-
рая стеɩеɧь ɩо маммосɰиɧтиграɮиɱесɤоɣ ɤар-
тиɧе ɩосɥе ɧеоадьɸваɧтɧоɣ ɩоɥиɯимиотераɩии 
выявɥеɧа в � сɥɭɱаяɯ (�����)�

При оɰеɧɤе воɡможɧостеɣ маммосɰиɧти-
граɮии ɤаɤ диɧамиɱесɤого иссɥедоваɧия� ɯа-
раɤтериɡɭɸɳего ɷɮɮеɤтивɧость ɧеоадьɸваɧт-
ɧоɣ ɩоɥиɯимиотерɩии ɩоɥɭɱеɧы сɥедɭɸɳие 

Т а б л и ц а  1

Клиническая характеристика пациенток (n=51)

Признак Число больных

Стадия IIIa
T3N1M0
T1N2M0
T2N2M0
T3N2M0

18 (35,3%)
11 (21,6%)

3 (5,9%)
1 (2,0%)
3 (5,9%)

Стадия IIIb
T4N1M0
T4N2M0

23 (45,3%)
12 (23,5%)
11 (21,6%)

Стадия IIIc
T2N3M0
T3N3M0
T4N3M0
T4N3M0

6 (11,8%)
1 (2%)

2 (3,9%)
14 (27,5%)

3 (5,9%)

Стадия IV
T3-4N1-2M1

4 (7,8%)
4 (7,8%)
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Рис. 1. Среднее значение и количественные границы 
коэффициента опухоль/фон после цитостатической терапии

Т а б л и ц а  2

Лечебный патоморфоз и степени реализации эффекта по маммосцинтиграфической картине

Степени
эффекта

Степень  
патоморфоза

I
число пациен-

тов (%)

II
число пациен-

тов (%)

III
число пациен-

тов (%)

IV
число пациен-

тов (%)

V
число пациен-

тов (%)

Всего:
число пациен-

тов (%)

1-я 4 (77,8) 1 (2) 1 (2) 6 (11,8)

2-я 5 (9,8) 9 (17,6) 14 (27,4)

3-я 1 (2) 9 (17,6) 2 (3,9) 1 (2) 13 (25,5)

4-я 1 (2) 1 (2) 1 (2) 4 (7,8) 2 (3,9) 9 (17,6)

5-я 1 (2) 8 (15,7) 9 (17,6)

Всего:
число пациентов 
(%)

1 (2) 11 (21,6) 20 (39,2) 8 (15,7) 11 (21,6) 51 (100)

реɡɭɥьтаты� истиɧɧо ɩоɥожитеɥьɧыɯ ɡаɤɥɸɱе-
ɧиɣ ��� истиɧɧо отриɰатеɥьɧыɯ ��� ɥожɧоɩоɥо-
житеɥьɧыɯ � и ɥожɧоотриɰатеɥьɧыɯ ɡаɤɥɸɱе� 
ɧиɣ ��

ɇа рис� � ɩредставɥеɧы ɩримеры маммосɰиɧ-
тиграɮиɱесɤиɯ ответов оɩɭɯоɥи ɧа ɧеоадьɸваɧт-
ɧое ɥеɱеɧие согɥасɧо ��ти стɭɩеɧɱатоɣ оɰеɧɤе 
ɩротивооɩɭɯоɥевого ɥеɱеɧия и соответствɭɸ-
ɳие ɩатоморɮоɥогиɱесɤие иɡмеɧеɧия в ответ ɧа 
ɩроведеɧɧое ɧеоадɴɸваɧтɧое ɥеɱеɧие� Ⱥ ² ɩро-
грессироваɧие (, стеɩеɧь)� Ȼ ² стаɛиɥиɡаɰия (,, 
стеɩеɧь)� В ² ɱастиɱɧыɣ ɷɮɮеɤт (,,, стеɩеɧь)� 
Ƚ ² выражеɧɧыɣ ответ оɩɭɯоɥи (,9 стеɩеɧь)� 
Д ² ɩоɥɧыɣ ответ оɩɭɯоɥи (9 стеɩеɧь)�

ɇеоɛɯодимость исɩоɥьɡоваɧия в оɰеɧɤе ре-
ɡɭɥьтативɧости ɧеоадьɸваɧтɧоɣ ɩоɥиɯимиоте-
раɩии маммосɰиɧтиграɮии� ɩо ɧаɲемɭ мɧе-
ɧиɸ� ɩодтверждается ɩоɥɭɱеɧɧыми даɧɧыми 
(таɛɥ� �)� ɱɭвствитеɥьɧость составиɥа ������ 
сɩеɰиɮиɱɧость ² ������ диагɧостиɱесɤая тоɱ-
ɧость ² ������ ɩредсɤаɡатеɥьɧая ɰеɧɧость ɩо-
ɥожитеɥьɧого и отриɰатеɥьɧого реɡɭɥьта-
тов ² ����� и ������ соответствеɧɧо�
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Рис. 2. Маммосцинтиграфические ответы опухоли на неоадьювантное лечение согласно 5-ти ступенчатой оценке противоопухолевого 
лечения и соответствующие патоморфологические изменения в ответ на проведенное неоадъювантное лечение: А — прогрессирование 

(I степень), Б — стабилизация (II степень), В — частичный эффект (III степень), Г — выраженный ответ опухоли (IV степень),  
Д — полный ответ опухоли (V степень).

Рис. 2А.

Рис. 2Б.

Рис. 2В.

Рис. 2Г.

Рис. 2Д.
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Т а б л и ц а  3

Формализация практической ценности маммосцинтиграфии 
в оценке эффективности неоадъювантной терапии

Показатели %

Чувствительность 83,3

Специфичность 87,9

Точность 86,3

Предсказательная ценность
положительного результата 78,9

Предсказательная ценность
отрицательного результата 90,1

Обсуждение

Ʉомɩɥеɤсɧыɣ ɩодɯод ɤ ведеɧиɸ местɧо�
расɩростраɧеɧɧоɣ ɮормы раɤа моɥоɱɧоɣ жеɥе-
ɡы вɤɥɸɱает в сеɛя ɧеоадьɸваɧтɧое системɧое 
ɥеɱеɧие� оɩеративɧое вмеɲатеɥьство� оɛɥɭɱеɧие 
и ɩосɥеоɩераɰиоɧɧɭɸ тераɩиɸ� Доɤаɡаɧо� ɱто 
ɭсиɥеɧие ɩрограммы ɥеɱеɧия ɧеоадɴɸваɧтɧым 
ɥеɤарствеɧɧым ɥеɱеɧием может ɩовысить ɩоɤа-
ɡатеɥи ��ɥетɧеɣ выживаемости до ������ >�� �@�

В ɧастояɳее время ɩоявиɥись отдеɥьɧые ра-
ɛоты� ɭɤаɡываɸɳие ɧа воɡможɧость исɩоɥьɡо-
ваɧия маммосɰиɧтиграɮии дɥя оɰеɧɤи ɩоɥɧоты 
оɩɭɯоɥевого ответа ɩосɥе ɧеоадɴɸваɧтɧоɣ ɩо-
ɥиɯимиотераɩии� При ɷтом ɷɮɮеɤтивɧость ɧео-
адьɸваɧтɧоɣ ɩоɥиɯимиотераɩии оɰеɧивается ɧа 
осɧоваɧии оɩредеɥеɧия метаɛоɥиɱесɤого статɭ-
са оɩɭɯоɥи и его диɧамиɤи в ɩроɰессе и ɩо-
сɥе ɡаверɲеɧия ɥеɱеɧия >�@� В иссɥедоваɧии '� 
0DQNRII и соавт� >�@� вɤɥɸɱивɲим сведеɧия о 
�� ɩаɰиеɧтɤаɯ� ɭ всеɯ (ɡа исɤɥɸɱеɧием одɧоɣ) 
жеɧɳиɧ с выражеɧɧым ɤɥиɧиɱесɤим ɷɮɮеɤтом 
ɱереɡ � мес� от ɧаɱаɥа сɩеɰиɮиɱесɤого ɥеɤар-
ствеɧɧого ɥеɱеɧия оɛɧарɭжеɧо ɭмеɧьɲеɧие ɧа-
ɤоɩɥеɧия РɎП в оɩɭɯоɥи ɩо сравɧеɧиɸ с исɯод� 
ɧым ɡɧаɱеɧием (до ɩоɥиɯимиотераɩии)� ɇаɩро-
тив� ɭ ɛоɥьɧыɯ� ɧе имевɲиɯ оɛɴеɤтивɧого отве-
та оɩɭɯоɥи ɧа ɥеɱеɧие� реɡɭɥьтаты маммосɰиɧ-
тиграɮии оɤаɡаɥись ɧегативɧыми� т�е� отмеɱеɧо 
ɭвеɥиɱеɧие ɧаɤоɩɥеɧия иɡотоɩа в ɡɥоɤаɱествеɧ-
ɧоɣ тɤаɧи�

$� &LDUPLHOOR и соавт� >�@ в своиɯ иссɥедова-
ɧияɯ иɡɭɱаɥи диɧамиɤɭ ɧаɤоɩɥеɧия РɎП (ме-
тоɤсииɡоɛɭтиɥиɡоɧитриɥ) ɭ ɩаɰиеɧтоɤ� ɩоɥɭɱа-
ɸɳиɯ ɷɩиɩодоɮиɥɥотоɤсиɧы� Ȼыстрое выведе-
ɧие РɎП иɡ оɩɭɯоɥи отмеɱеɧо ɭ � (���) иɡ � ɩа-
ɰиеɧтоɤ с отсɭтствием ɤɥиɧиɱесɤого ответа оɛ-
раɡоваɧия ɧа ɯимиотераɩиɸ и тоɥьɤо ɭ одɧоɣ 
(���) с ɤɥиɧиɱесɤи оɩредеɥяемым ɭмеɧьɲеɧи-
ем оɩɭɯоɥевого ɭɡɥа�

В раɛоте &�/� 0DLQL и соавт� >�@ иɡɭɱеɧа иɧ-
ɮормативɧость ɤɥиɧиɱесɤого оɛсɥедоваɧия� мам-
мограɮии и маммосɰиɧтиграɮии� ɩроводимыɯ 
с ɰеɥьɸ оɩредеɥеɧия ɷɮɮеɤтивɧости ɧеоадɴɸ-
ваɧтɧоɣ ɩоɥиɯимиотераɩии в грɭɩɩе иɡ �� ɛоɥь-

ɧыɯ� В ɤаɱестве ɷтаɥоɧɧого метода ɛыɥо исɩоɥь-
ɡоваɧо ɩатоморɮоɥогиɱесɤое ɡаɤɥɸɱеɧие ɩосɥе 
оɩеративɧого ɥеɱеɧия� ȿсɥи в оɛраɡɰе ɭдаɥеɧɧо-
го материаɥа соɯраɧяɥось ɛоɥее ��� оɩɭɯоɥевоɣ 
тɤаɧи� реаɤɰия ɧа ɥеɱеɧие оɩредеɥяɥась ɤаɤ ɧе-
ɭдовɥетворитеɥьɧая� ɑɭвствитеɥьɧость диагɧо-
стиɱесɤиɯ методов ɛыɥа сɥедɭɸɳеɣ� маммо� 
сɰиɧтиграɮия ² ���� маммограɮия ² ���� ɤɥи-
ɧиɱесɤого оɛсɥедоваɧия ² ���� сɩеɰиɮиɱɧость 
составиɥа ����� ��� и ��� соответствеɧɧо� 
Ⱥвторы ɩриɯодят ɤ выводɭ о том� ɱто ɧесмо-
тря ɧа соɩоставимɭɸ ɱɭвствитеɥьɧость маммо-
граɮии и маммосɰиɧтиграɮии� �����ɧая сɩеɰи� 
ɮиɱɧость иɡотоɩɧого метода ɭɤаɡывает ɧа его 
ɩредɩоɱтитеɥьɧость ɩри оɰеɧɤе ɷɮɮеɤтивɧости 
ɧеоадɴɸваɧтɧоɣ тераɩии�

В ɧаɲем иссɥедоваɧии ɭ ɩоɱти ��� ɩаɰиеɧ-
тоɤ стеɩеɧь ответа ɩри сɰиɧтиграɮии моɥоɱɧыɯ 
жеɥеɡ совɩаɥа с ɩатоморɮоɥогиɱесɤоɣ ɤартиɧоɣ 
ɩосɥе ɭдаɥеɧия оɩɭɯоɥи� Ʌиɲь ɭ �� ɛоɥьɧыɯ 
имеɥа место ɧедооɰеɧɤа маммосɰиɧтиграɮиɱе-
сɤиɯ даɧɧыɯ (,�,,, стеɩеɧи) ɩри выражеɧɧом рег� 
рессе ɩо сеɤɰиоɧɧомɭ материаɥɭ (��� стеɩеɧи)� 
и� ɧаоɛорот� в ���� сɥɭɱаев выражеɧɧого ɷɮ-
ɮеɤта ɧа сɤаɧаɯ (,9�9 стеɩеɧи) гистоɥогиɱесɤи 
доɤаɡаɧа ɩереоɰеɧɤа даɧɧыɯ ɩо ɋɆɀ (��� сте-
ɩеɧи)�

При аɧаɥиɡе ɡɧаɱимости иɡотоɩɧого иссɥе-
доваɧия дɥя оɰеɧɤи ɷɮɮеɤтивɧости ɧеоадьɸ-
ваɧтɧоɣ тераɩии ɭ ɛоɥьɧыɯ РɆɀ ɩоɤаɡатеɥи 
ɱɭвствитеɥьɧости и сɩеɰиɮиɱɧости составиɥи 
����� и ����� соответствеɧɧо� ɱто ɭɤаɡывает 
ɧа высоɤɭɸ диагɧостиɱесɤɭɸ ɰеɧɧость сɰиɧти-
граɮии в ɤаɱестве метода� ɩоɡвоɥяɸɳего в диɧа-
миɤе ɩоɥɭɱать иɧɮормаɰиɸ оɛ ответе ɧа ɩрово-
димое ɥеɱеɧие и о ɧаɥиɱии иɥи отсɭтствии ре-
ɡидɭаɥьɧыɯ оɩɭɯоɥевыɯ иɡмеɧеɧиɣ� Ⱥɧаɥиɡ ɩо-
ɤаɡатеɥеɣ ɩредсɤаɡатеɥьɧоɣ ɰеɧɧости ɩоɥожи-
теɥьɧого и отриɰатеɥьɧого реɡɭɥьтатов таɤже 
ɩодтвердиɥ ɩерсɩеɤтивɧость ɩримеɧеɧия мам-
мосɰиɧтиграɮии ɩри оɰеɧɤе реɡɭɥьтативɧости ɧео� 
адɴɸваɧтɧого ɥеɱеɧия�

Исɩоɥьɡоваɧие доɩоɥɧитеɥьɧыɯ методов оɛ-
сɥедоваɧия с ɰеɥьɸ моɧиториɧга ɷɮɮеɤтивɧо-
сти ɩредоɩераɰиоɧɧого ɥеɱеɧия� отɥиɱɧыɯ от 
ɮиɡиɤаɥьɧого осмотра� ɩоɡвоɥяет вовремя оɩре-
деɥиться со сроɤами и оɛɴемом ɯирɭргиɱесɤо-
го вмеɲатеɥьства� осɧовываясь� таɤим оɛраɡом� 
ɧа ɩриɧɰиɩаɯ иɧдивидɭаɥьɧого ɩодɯода ɤ ɥеɱе� 
ɧиɸ�
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